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ACERCA DE NUESTRA
COMPANIA

New Beginnings Nutritionals es una compafiia fundada en May 2003 creada para ofrecer
a los padres una opcion de comprar suplementos de alta calidad especialmente
disefiados para adultos y nifios con necesidades especiales y alergias. Nuestra linea de
productos esta disefiada para proporcionar apoyo a las necesidades dietéticas especiales,
la digestion, absorcion, las deficiencias nutritivas, la desintoxicacion, la disfuncion inmune,
y el crecimiento excesivo de la levadura y de las bacterias.

New Beginnings Nutritionals ofrece suplementos alimenticios que son:
» Formulados utilizando investigacion cientifica reciente
» Garantizados en pureza y potencia
» Libres de Gluten/caseina, soya, maiz y levadura

» Apoyados por un equipo de atencion al cliente especializado con experiencia
personal y conocimiento en el area de alimenticia para nifios con necesidades
especiales y alergias.

New Beginnings significa calidad: El compromiso de calidad de New Beginnings
Nutritional implica el consultar con médicos, cientificos, investigadores y padres al
formular productos o decidir que nuevos productos agregar a nuestra linea. Podemos
respaldar nuestros productos debido a Unicamente utilizamos fabricantes que cumplen
con los mas altos criterios de calidad y que pueden proporcionar certificados de analisis
garantizando la pureza y la potencia de las materias primas como de los productos
terminados. Nuestros productos utilizan ingredientes farmacéuticos cuando es necesario y
no contienen ingredientes dafinos o alergénicos. Investigamos y seleccionamos
cuidadosamente solamente los mejores productos e ingredientes para que usted pueda
tener absoluta confianza de que todos los suplementos alimenticios comprados a New
Beginnings Nutritionals son seguros, puros, potentes y facilmente absorbibles para el
organismo.

También ofrecemos alimentos y articulos para cocinar libres de gluten, caseina y soya, y
productos para el cuidado personal los cuales no contienen quimicos perjudiciales.

New Beginnings significa servicio al cliente especializado: New Beginnings
Nutritionals es conocido por apoyar a nuestros clientes con servicio al cliente
especializado ya que nuestro equipo esta compuesto por padres que tienen niflos que
tienen nifios con necesidades especiales los cuales comprenden los aspectos de las
intervenciones biomédicas. Nuestros clientes reciben apoyo adicional y estimulo ya que
nuestro personal les dedica el tiempo para ofrecerles orientacion y sugerencias
necesarias. Somos una empresa nueva en crecimiento y deseamos servirle a usted con
necesidades dietéticas especiales. Estamos siempre abiertos a sus sugerencias y
recomendaciones.

Por favor siéntase libre dehace4rnos saber sus sugerencias y comentarios utilizando el
siguiente correo electrénico: info@nbnus.com.
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ACERCA DE NUESTRO FUNDADOR Doctor en

Bioquimica y Fisiologia humana en la Escuela de Medicina de
Carolina del Sur. Miembro activo de organizaciones como: "DAN!"
(Terminemos con el Autismo Ahora!); "CAN" (Cure Autism Now!) y
== de la Academia Nacional del Desarrollo Infantil. Autor del libro
{_ [\ % "Tratamientos biolégicos del Autismo y PDD" traducido a mas 7
. l;; . Iidiomas y con el que ha difundido los tratamientos del espectro
’ ~ autista en todo el mundo.
Actuamente es director del Laboratorio Great Plains para la Salud, el Metabolismo y la
Nutricibn en Lenexa, Kansas, especializado en andlisis para personas con autismo y
desérdenes relacionados y ha tenido el privilegio de poder ayudar a muchos individuos y
familias a tener una vida mas saludable y feliz por medio de sus investigaciones, el trabajo
clinico, conferencias y consultas.



http://www.greatplainslaboratory.com/

¢, Como darle a mi hijo estos suplementos?

- Abra cépsulas y mezcle con puré de manzana, pera o durazno, puede afiadir a este
puré, el aceite de higado de bacalao, sabor a limoén y los hara aun mas facil de ser
pasados

- Si puede tomar lacteos, pruebe con yogurt o pudin.

- Mezcle suplementos con jugo de naranja, pera, uva o limonada y dale a su hijo en
una jeringa o haga paletas heladas.

- Endulce con una gota de Estevia o Xilitol para enmascarar sabores amargos.
- Intente con crema de cacahuate si no hay alergia.

- Prepare un licuado con su sustituto de leche y fruta y afiadalos.

- Trate que se pasen las pastillas, algunas veces los sorprenderan.

- Mézclelos con catsup y afiddalo a papas o a los huevos revueltos.

- Los nifios deberan tomar sus suplementos antes de poder hacer algo que deseen,
como ver la television, jugar, etc.

- Prémielos inmediatamente después con algun suplemento de buen sabor que les
guste, o algo dulce que puedan comer. Ellos asociaran lo malo con lo bueno.

- NO LES PERMITA GANAR. Ellos desistiran de luchar contra Usted, si saben que es
una batalla perdida
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Product Code | Product Description Amount
NUTRITIONAL SUPPORT STARTER PACKAGE
ANTX Antioxidant Formula 180 caps
BNP Basic Nutrients Plus 180 caps
CLMG Calcium Chewable w/Magnesium 250 tabs
CLOL Carlson’s Cod Liver Oil (lemon flavored) 500 ml
ZNCP Zinc Picolinate 60 caps
VITAMINS
ALLI-250 Allithiamine B1 250 caps
BNP Basic Nutrients Plus 180 caps
FOLN Folinic Acid 400 mcg 120 caps
P5PM P-5-P with Magnesium 100 caps
VB12 Methylcobalamin Vitamin B12, Sublingual 30ml
VB6 Vitamin B6 - 50 mg 100 tabs
VITA Mycellized Vitamin A 1fl. oz
VITC Chewable Vitamin C 100 tabs
VITC-P Nutribiotic Electro-C powder - Cherry flavored 80z
VITE Aqua-E 41l. oz
MINERALS
CALC-180 Chelated Calcium 180 caps
CALC-90 Chelated Calcium 90 caps
CALI Liquid Calcium 16 fl. oz
CALP Calcium Powder 80z
CLMG Calcium Chewable w/Magnesium (new flavor) 250 tabs
CLMG-C NEW! Cal/Mag Citrate 250 caps
CMTE Chelate-Mate™ 16 fl. oz
LITH Lithium Liquid 50 ml
MAGC-120 Chelated Magnesium 120 caps
MAGC-60 Chelated Magnesium 60 caps
MAGI Liquid Magnesium 16 fl. oz
MAGP Magnesium Powder 8 0z
MLBD Molybdenum 250 mcg 100 tabs
MLBDI NEW! Liquid Molybdenum 50 ml
SELC Chelated Selenium 90 caps
SELL Selenium Liquid 2fl.oz
ZNCC Chelated Zinc 50 mg 60 caps
ZNCI Liquid Zinc - lonic water soluble 50 ml
ZNCP Zinc Picolinate 50 mg 60 caps
ANTIOXIDANTS
ANTX Antioxidant Formula 180 caps
COEQ Coenzyme Q-10 (25 mg) w/Taurine 25 mg 60 caps
GLUT L-Glutathione 75 mg 60 caps
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Product Code Product Description Amount
LGSH Essential GSH - Liposomal Glutathione 21l.oz
LGSH-L Essential GSH - Liposomal Glutathione 41l. oz
NAC N-Acetyl Cysteine 500mg 60 caps
NADH NADH 5 mg 60 tabs
PYC-120 NEW! Pycnogenol 25 mg 120 caps

AMINO ACIDS

SHTP 5 HTP 50 mg 60 caps
ARG NEW! L-Argniine 100 caps
CAR L-Carnitine 250 mg 60 caps
GABA GABA 500 mg 60 caps
TAUR L-Taurine 500 mg 100 caps

ESSENTIAL FATTY ACIDS

CLOC Carlson’s Super 1000 Cod Liver Oil 100 soft gels
CLOC-L Carlson’s Super 1000 Cod Liver Oil 250 soft gels
CLOC-s Nordic Naturals Cod Liver Oil (strawberry flavored) 180 soft gels
CLOL Carlson’s Cod Liver Oil (lemon flavored) 500 ml
CLOL-NLM Carlson’s Cod Liver Oil (unflavored) 500 ml
CLOL-S Nordic Naturals Cod Liver Oil 8 fl. oz.
EPO Evening Primrose Oil 100 soft gels
PHS-60 NEW! Phosphatidyl Serine 60 soft gels
UO3-60 Ultra Omega-3 Fish Oil 60 soft gels
VFFO Carlson’s Very Finest Fish Oil 200 ml

PROBIOTICS

CLTR Culturelle 30 billion cells 30 caps
PROB-60 Probiotic Support Formula 60 caps
PROB Probiotic Support Formula 30 caps
SBC Saccharomyces Boulardii 50 caps
THBC Klaire Labs Ther-Biotic™ Complete 60 caps
THBD Klaire Labs Ther-Biotic™ Detoxification Support 60 caps
THER Theralac 30 caps
VSL#3 NEW! VSL#3® 10 packets

ENZYMES

CNDX-120 Candex 120 caps
CNDX-40 Candex 40 caps
NFEN Houston’s No-Fenol 90 caps
NFEN-CHEW Houston’s No-Fenol Chewable Tablets 90 tabs
PEPT Houston’s Peptizyde 90 caps
PEPT-AFP Houston’s AFP Peptizyde 90 caps
PEPT-CHEW Houston’s AFP Peptizyde Chewable Tablets 120 tabs
Page 12
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Lista de Productos

Product Code Product Description Amount
ZYME Houston’s HN-Zyme Prime 90 caps
ZYME-CHEW Houston’s Zyme Prime Chewable Tablets 120 tabs
ZYME-SCD Houston’s Zyme Prime - SCD Version 90 caps

IMMUNE SUPPORT
AIF-120 A & | Formula 120 caps
AIF-40 A & | Formula 40 caps
CLST Prime Colostrum - Liquid Concentrate 30ml
MLRN Monolaurin 300 mg 90 caps

BOTANICAL EXTRACTS
ALL-L Alliciden Liquid (Garlic Extract) 10 ml
CDF Candicid Forte 90 caps
GLDN Goldenseal Extract 125 mg 60 caps
GSE Grapefruit Seed Extract 1fl. oz
MCT M.C.T. Liquid 8 fl. oz
MILT Milk Thistle 200 mg 60 caps
OLXT Olive Leaf Extract 500 mg 60 caps
ORGL Oreganol P73 (Wild Oregano Oil Extract) 60 soft gels
THEA L-Theanine 100 mg 60 caps
UVA Uva Ursi 250 mg 100 caps

SPECIALTY PRODUCTS
AKG Alpha-Ketoglutaric Acid 60 caps
DMAE DMAE Plus 100 caps
DMG DMG 125 mg 100 tabs
ESC Epsom Salts Cream 40z
INOS NEW! Inositol Powder 10 oz
MALC Malic Acid 500 mg 100 caps
MELA Melatonin 1mg 100 tabs
T™MG Trimethylglycine Powder (TMG) 60 g

DETOXIFICATION SUPPORT
BIOC Bio-Chelat™ 100 ml
DMSA-100 DMSA 100 mg 45 caps
DMSA-25 DMSA 25 mg 120 caps
DTXM Detoxamin 750 mg 30 supp
BRAINCHILD NUTRITIONAL PRODUCTS
SS2-32 BrainChild Spectrum Support || Combo 2-320z
SSM-32 BrainChild Spectrum Support II Minerals 320z
SSUM-32 BrainChild Spectrum Ultra-Sensitive Minerals 320z
SSUS-32 BrainChild Spectrum Ultra-Sensitive Combo 2 2-320z
Page 13
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Product Code Product Description Amount
SSV-32 BrainChild Spectrum Support Il Vitamins 2-320z
ZNCL BrainChild LiquiZinc 320z

Foob /| COOKING
AFVP Authentic Foods Vanilla Powder 3oz
COCOo Omega Nutrition Coconut Oil 320z
DARI DariFree Potato Milk Makes 6 gts
DARI-C DariFree Chocolate Potato Milk Makes 5 qgts
EGPZ Ener-G Foods Wylde Pretzels 8 0z
ELSC NEW! Enjoy Life Semi-Sweet Chocolate Chips 10 oz
KCC Kinnikinnick Foods Montanas Chocolate Chip Cookies 80z
KCSC Kinnikinnick Foods Kinni-TOOs Chocolate Sandwich Creme Cookies 80z
NFCC Namaste Foods Chocoate Cake Mix 13 0z
NFWP Namaste Foods Waffle & Pancake Mix 80z
PBCB Gorge Delights Pear Cranberry Bar 409
PBPE Gorge Delights Pear Bar 409
RPP Nutribiotic Rice Protein - Plain 21 o0z
RPP-S Nutribiotic Rice Protein - Plain Sample Packet 1 packet
RPV Nutribiotic Rice Protein - Vanilla flavored 21 o0z
RPV-S Nutribiotic Rice Protein - Vanilla flavored Sample Packet 1 packet
STEV Liquid Stevia Extract 60 ml
XGMP Spry Peppermint Gum w/ Xylitol 10 pc. pack
XGMS Spry Spearmint Gum w/ Xylitol 10 pc. pack
XYJB Sugar Free Blueberry Preserves 10 oz
XYKT Sugar Free Ketchup 10 oz
XYLI Xylo-Sweet (XYLITOL) 3lbs
XYSM Sugar Free Maple Syrup 8.50z

PERSONAL CARE
CIMG Miracle Gel 80z
CJOP-6 Qutdoor Protectant Spray 6 0z
DEOL Nutribiotic Deodorant Stick - Lavender 2.6 oz
DEOU Nutribiotic Deodorant Stick - Unscented 2.6 0z
UvSs-7 UV Natural Sunscreen SPF30+ 7o0z
XNSL Xlear Nasal Wash 150z
XTHP Spry Toothpaste w/ Xylitol 40z
Page 14
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Soporte Nutricional Paquete Basico

Soporte Nutricional

Paquete Basico

- Calcio Masticable con Magnesio+

- Nutrientes Basicos Plus

- Férmula Antioxidante*

- Aceite de Higado de Bacalao Carlson

_- Picolinato de Zinc .
: Codigo del Producto: Tamafio:

NSSP 1 paquete

Soporte Nutricional Paguete Basico

New Beginnings Nutritionals hizo esta combinacidn especial de suplementos, disefiados Unicamente para
trabajar juntos, lo cual proporcionara un soporte nutricional 6ptimo para nifios mayores de 2 afios con
problemas de salud Unicos y con necesidades especiales. Este paquete de Suplementos Basicos esta
especialmente recomendado para nifios que tengan alergias y sensibilidades al trigo y a la leche; este
paquete proporciona el total de un soporte nutricional basico, el cual se necesita para la buena salud y el
bienestar. Todos los productos de New Beginnings Nutritionals estan libres de levadura, trigo, gluten,
proteina de soya, leche y maiz. Los suplementos basicos pueden tener una duracion de 2-3 meses.

Calcio con Magnesio masticable (250 Tabletas)

Complementar con calcio es esencial para las personas que estan en la dieta libre de gluten y caseina.

Los niveles adecuados de calcio son necesarios para mantener huesos, dientes, corazon, musculos,
coagulacion de la sangre y la funcion del sistema inmune, saludables. El magnesio es un mineral esencial
para la absorcion adecuada del calcio, el metabolismo celular y el funcionamiento total cuerpo. La
deficiencia de magnesio puede incluir pérdida del apetito, ansiedad, confusién mental, debilidad, fatiga,
disturbo en el suefio, espasmos musculares y tics nerviosos. Estas tabletas masticables estan endulzadas
con xylitol (una alternativa natural y saludable) y estan formuladas con 333 mg de citrato de calcioy 50 mg
de glicinato de magnesio, para una buena absorcion. Para aquellos nifios que no estan recibiendo el calcio
adecuado por su alergias o por sus sensibilidades a la leche, la dosis sugerida es de 3 tabletas diarias o
como sea sugerido por su profesional de la salud.*

Datos Generales

Unidades a considerar: 3 tabletas masticables %DV
Numero de tabletas: 83
Cantidad por tableta
eCalcio (citrato) 333 mg 99%
eMagnesio (Citrato) 50 mg 39%

Otros ingredientes: Celulosa, xylitol, fructosa, beta-caroteno, sabor natural a naranja-vainilla y
estarto vegetal.

+ También tenemos calcio y magnesio disponibles en otras formas que incluyen: capsulas, polvo y liquido.

Nutrientes Basicos Plus (180 capsulas)

La mayoria de los nifios con necesidades especiales, frecuentemente tienen dietas que se restringen por si
mismas, pobres habitos alimenticios y sufrimiento por una digestién inadecuada y problemas de absorcion.
New Beginnings Nutritionals tiene una forma especial de multivitaminico y productos minerales que son
especialmente disefiados para nifios con necesidades especiales, con alergias alimenticias y con un
sistema de detoxificacion averiado. Cada ingrediente es cuidadosamente seleccionado con un maximo de
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absorcion, para que las vitaminas B y minerales que faltan en la dieta, estén presentes. Los minerales son
libres de cobre, para aquellos que desean evitar el exceso del mismo en dieta. Los Nutrientes Basicos plus
no contienen vitamina A y D, porque esta estan diseflados para ser tomados con Aceite de Higado de
Bacalao. Los amino acidos Taurina y Glicina, son afadidos para proporcionar un soporte adicional al
sistema central nervioso y los mecanismo de detoxificacion del cuerpo.

Datos Generales |

Unidades a considerar: 2 vegetarian capsules

Numero de capsulas por envase: 90

Cantiadades por capsula %DV
e Thiamina (Thiamine HCI,Vitamin B1) 20 mg 1,333%
¢ Riboflavina (Vitamina B2) 20 mg 1,176%
¢ Niacina (como Niacinamida) 40 mg 200%
e Vitamina B-6 (Pyridoxina HCI) 20 mg 1,000%
¢ Acido Folinico (como Folinato de Calcio) 400 mcg 100%
e Vitamina B-12 (como Methylcobalamina) 200 mcg 3,333%
e Biotina 200 mcg 67%
e Acido Pantoténico (como Pantothenato de Calcio) 50 mg 500%
¢ lodina (de Kelp) 150 mcg 100%
e Magnesio (como Citrato) 100 mg 25%
e Selenio (como amino acido quelado) 50 mcg 71%
e Manganeso (como citrato) 2mg 100%
e Cromo (como polynicotinato de Cromomato) 50 mcg 42%
e Molybdenum (como amino &cido quelado) 50 mcg 67%
e Potasio (como amino &cido quelado) 45 mg 1%

e Glycina 100 mg *

e L-Taurina 100 mg *

Otros Ingredientes: Capsulas naturales vegetales, estearato vegetal y silica. |

Formula Antioxidante (180 Capsulas)

Esta formula Unica contiene Vitamina C buferada, Vitamina E, Beta Caroteno, extracto de semilla de uva, N-
Acetyl L-Cysteina y extracto de corteza de pino , son algunos de los antioxidantes disponibles mas
potentes, que pueden proteger el cuepo al dafio de las células y el sistema inmune , como resultados de
toxinas en el ambiente y estrés. La suplementacién conantioxidantes pueden ser especialmente importantes
para nifios con necesidades especiales, quienes a menudo necesitan este soporte adicional y proteccién al
a sus sitema immune y el sistema de detoxificacion.

* Por tiempo limitado, la formula original Antioxidante puede ser sustituida por una adicional y se ahorrara
$10.00.

Datos Generales |

Unidades a considerar: 2 vegetarian capsules

Numero de cdpsulas por envase: 90

Cantiadades por capsula %DV

e Vitamina A (100% de beta caroteno con caretonoides 3,000 1U 60%
mezclados)

e Vitamina C (como ascorbato de calcio y magnesio) 250 mg 417%

e Vitamina E (como d-alpha tocoferyl mezclados con 100 IU 33304

. 0

tocoferoles y tocotrienoles)
Calcio (de ascorbato de calcio) 16 mg 2%
Magnesio (de Ascorbato de magnesio) 10 mg 3%

e Extracto se semilla de uva 20 mg -

Page 17
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Soporte Nutricional Paquete Basico

e N-Acetyl L-Cysteina 15 mg -
e Extracto de corteza de pino (OPC-85) 10 mg -

Otros Ingredientes :Celulosa y estarato vegetal. |

Aceite de Higado de Bacalao de Carlson— Sin sabor o con sabor a limon (500 ml)
Tomado de aguas Nordicas, este aceite de higado de bacalao con sabor a liméon producido por los
laboratorio Carlson es libre de contaminantes (incluyendo metales pesados y PCBs) y tiene un sabor
agradable. La Dra. Mary Megson lo recomienda para nifios. En sus estudios, la Dra. Megson, encontré que
la vitamina A natural, en el aceite de higado de bacalao, ayuda como soporte a la visién, el comportamiento,
la conciencia y la funcién del sistema inmune. Este aceite también contiene vitamina D natural, la cual
puede ser deficiente en personas que no consumen suficientes productos lacteos y quienes no estan
expuestos a cantidades regulares de sol. La Vitamina D sirve para que el calcio sea adecuadamente
absorbido por el cuerpo. El Aceite de Higado de Bacalao de Carlson, es tiene altas concentraciones de
acidos grasos de omega 3 (DHA y EPA), en los cuales muchos nifios y adultos tiene deficiencias. Los
niveles adecuados de estos acidos grasos esenciales son de vital importancia para el mantenimiento de la
buena salud. Las deficiencias de estos acidos se pueden presentar en la piel, intestino permeable, funcién
cognitiva, respuesta inapropiada al dolor, bajos reflejos musculares, funcién del sistema inmune, inflamacion
y muchas otras condiciones.

| Datos Generales |

Unidades a considerar 1 Teaspoon

Porciones por envase 100

Cantidad por cucharadita %DV
e Vitamina A 1200 1U 25%

e Vitamina D 400 1V 100%
e Vitamina E 101U 30%

e Omega-3's: 1,600 mg -

¢ DHA (acido docosahexaendico) 550 mg -

e EPA (acido eicosapentaindic) 500 mg -

e ALA (Acido Alfa Linolé Acid nico) 50 mg

Otros Ingredientes: Sabor natural a limén (Gnicamente en el de sabor a limén).

Picolinato de Zinc (60 Cépsulas)

El Zinc es necesario para el debido funcionamiento del sistema inmune y es un elemento esencial que se
requiere para la actividad de mas de 300 enzimas; también esta involucrado en la mayoria de las vias
metabolicas. El sistema inmune depende del zinc en la mayoria de los aspectos. La deficiencia de Zinc
puede ser comun en nifios con necesidades especiales y con una disfuncién del sistema inmune. El Zinc
refuerza al sistema inmune y hace que las heridas sanen mas rapido. Este elemento es vital para el
crecimiento y mantenimiento de los tejidos del cuerpo y juega un papel importante en los fetos y en el
crecimiento de los nifios. Las sefiales mas comunes de la deficiencia de zinc son: dificultad para dormir,
diarrea, pérdida del apetito, piel no saludable, problemas de comportamiento, incapacidad para sanar
heridas e infecciones cronicas.

Ya que nuestros cuerpo utilizan &cido picolinico para absorber y transportar ciertos minerales, New
Beginnings Nutritionals esté ofreciendo Picolinato d e Zinc , porque este tiene una mayor absorcion.*

Datos Generales
Unidad a Considerar: 1 C4psula %DV
Numero de Capsulas: 60
Cantidad por tableta
e Zinc (Complejo de 250 mg de &cido picolinato de 50 mg 333%
Zinc)
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| Otros ingredientes: Celulosa, gelatina (capsula) y esterato vegetal. |
+ También ofrecemos zinc en forma liquida

NOTA: El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Allithiamina
Vitamina B1 (TTFD)
Cdédigo del producto: Tamafio:
ALLI-250 250 capsulas

La Alitiamina es un disulfido de tiamina tetrahidrofurfuril (TTFD), una forma de grasa soluble de vitamina B1
la cual se encuentra en forma natural en el ajo y se considera que tiene mas biodisponibilidad que la
vitamina B1 en agua soluble. El consumo de carbohidratos, alimentos procesados, cafeina, azlcar,
antibioticos, otras medicinas y los disturbios gastrointestinales, reducen la capacidad de esta importante
vitamina. Las funciones de la vitamina B1 son las de carbohidratar al metabolismo, conducir a los nervios y
transmisores y producir energia y oxigeno al metabolismo. Estudios realizados por Derrick Lonsdale
consideran que la Alitiamina (TTFD) puede ser de ayuda en el soporte de los mecanismos de detoxificacién
del cuerpo.

Dosis sugerida: 1 o mas capsulas diarias o como lo sugiera su profesional de la salud.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

Unidad a considerar 1 Capsula %DV
Cépsulas 250

Calcio (Fosfato de calcio) 75 mg 8%
Tiamina (TTFD) 37 mg 2467%
Fosforo (Calcio) 58 mg 6%
TTFD (Tiamina Disulfuro de Tetrahidro Furfuril) 50 mg *
*Valor diario no establecido

Otros ingredientes: Celulosa Microcristalina, Esterato de Magnesio, Didxido de Silico

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azucar, almidon,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Cédigo del producto: Tamafio:

BNP 180 cépsulas

La mayoria de los nifios con necesidades especiales, frecuentemente tiene dietas que se restringen por si
mismas, pobres habitos alimenticios y sufrimiento por una digestion inadecuada y problemas de absorcion.
New Beginnings Nutritionals tiene una forma especial de multivitaminico y productos minerales que son
especialmente disefiados para nifios con necesidades especiales, con alergias alimenticias y con un
sistema de detoxificacion averiado. Cada ingrediente es cuidadosamente seleccionado con un maximo de
absorcion, para que las vitaminas B y minerales que faltan en la dieta, estén presentes. Los minerales son
libres de cobre, para aquellos que desean evitar el exceso del mismo en dieta. Los Nutrientes Basicos plus
no contienen vitamina A y D, porque esta estan disefiados para ser tomados con Aceite de Higado de
Bacalao. Los amino acidos Taurina y Glicina, son afadidos para proporcionar un soporte adicional al
sistema central nervioso y los mecanismo de detoxificacién del cuerpo.

Dosis sugerida: 2 capsulas diarias tragadas o abiertas y mezcladas con comida o bebida, o como lo sugiera
su profesional de las salud.

Datos Generales
Unidad a considerar 2 Capsulas vegetarianas %DV
Tiamina (Tiamina HCI, Vitamina B-1) 20 mg 1,333%
Riboflavina (Vitamina B-2) 20 mg 1176%
Niacina 40 mg 200%
Vitamina B-6 (Piridoxina HCI) 20 mg 1,000%
Acido Folinico (como Folinato de Calcio) 400 mg 100%
Vitamina B-12 (Metilcobalamiana) 200 mg 3333%
Biotin 200 mg 67%
Acido Pantoténico (Pantotenato de Calcio)) 50 mg 500%
Yodo (de quelpo) 150 mcg 100%
Magnesio (como Citrato de Magnesio) 100 mg 125
Selenio (como amino acido de selenio quelado) 50 mcg 71%
Manganeso (como Citrato de Manganeso) 2mg 100%
Cromo (como cromemato polinicotinato de cromo) |50 mcg 42%
Molibdeno (como amino acido quelado) 50 mcg 67%
Potasio (como amino &cido de Potasio quelado) 45 mg 1%
Glicina 100 mg *
*Valor diario no establecido 100 mg *
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Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azucar, almidon,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Acido Folinico

Cédigo del Producto: Tamafio:

FOLN 120 capsulas

El &cido folinico es de agua soluble de vitamina B, el cual es esencial para el crecimiento de la divisién
celular. Este es requerido para la transferencia de carbono, la conversién de amino acidos y la maduracion
de los globulos rojos. El &cido folinico se transporta mas facilmente dentro del sistema central nervioso que
el acido félico, tiene una duracion de media vida mas larga en el cuerpo y aparenta ser metabdélicamente
mas activo que el acido félico capaz de amortiguar los niveles de coenzimas en forma de vitamina, en
circunstancias en donde el acido félico tiene poco o ningun efecto.

Acompafiado por el TMG (trimetilglicina) y metilcobalamina, el acido folinico ayuda a convertir la
homocisteina en metionina.

Dosis sugerida: 1 - 4 tabletas por dia o como sea recomendado por su profesional de la salud.

Cada céapsula contiene:

Datos Generales

Unidad a considerar 1Cépsula vegetariana %DV
Cépsulas 120
Acudo Folinico 400 mcg *

* Valor diario no establecido.

Otros Ingredientes: capsula natural vegetal, esterato de magnesio y celulosa microcristalina.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azlcar, almidén,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Metilcobalamina Vitamina B-12

Sublingual

Cdédigo del producto: Tamafio:

VB12 30 ml

La Metilcobalamina o Metil B12 es una forma de vitamina B12, la cual es considerada de més absorcion y
efectiva que otras formas B12. Los niveles adecuados de Metil B12 se necesitan para proteger al sistema
nervioso y mantener las envolturas de mielina que cubren las terminaciones nerviosas. Acompafiado con el
TMG (trimetilglicina) y metilcobalamina, el acido folinico ayuda a convertir la homocisteina a metionina.

La vitamina B-12 es requerida para mantener una apropiada digestion, absorcion de alimentos, sintesis de
proteinas y prevencion de la anemia. Esta vitamina ayuda a la formacion de células y a la longevidad,
auxiliando a metabolizar las grasas y carbohidratos. La vitamina B-12 promueve el desarrollo de glébulos
rojos saludables y el mantenimiento del tejido nervioso.

La forma de Metilcobalamina sublingual liquida de New Beginnings tiene un gusto agradable y ofrece una
elevada alternativa de absorcion.

Dosis sugerida: Tome un ml (un gotero lleno) por dia 0 como lo sugiera su Professional de la salud. Para
mejores resultados, manténgalo en la boca, preferiblemente debajo de la lengua, por un minuto antes de
tragarlo. Para nifios pequefios, unas pocas gotas al mismo tiempo pueden chorrearse debajo de la lengua,
para permitir una absorcion mas efectiva.

Cada ml en el gotero contiene:

Datos Generales
Unidades a considerar 30 %DV
Metilcobalamina 1000 mcg 16667%

* Valor diario no establecido

Otros ingredientes: Agua purificada, glicerina, polisorbato 80, sabor de canela y arandano,
solucion iénica de cobre.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azucar, almidén,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Cdédigo del producto: Tamafio

VB6 100 tabs.

50 MG
100 TABLETS

La piridoxina (vitamina B-6) es una vitamina importante para la metabolizacion de las proteinas y los acidos
grasos, lo cual es importante para la conversion de alimentos a energia. Otras funciones importantes de
soporte de la vitamina B-6, incluyen la produccion de anticuerpos por el sistema inmune, la formacién de
glébulos rojos saludables, la activacion de enzimas, la regulacion del sodio y el potasio, la absorcion de la
vitamina B12 y el mantenimiento saludable de las funciones del sistema nerviosos y el cerebro

Dosis sugerida: 1 tableta diaria o como sea sugerido por su profesional de la salud.

Cada tableta contiene:

Datos Generales
Tabletas 100 tabletas %DV
Vitamina B-6 (como Piridoxina HCI) 50 mg 2500%

* Valores diarios no establecidos.

Otros ingredientes: fosfato de calcio, celulosa, acido estearico, estearato de
magnesio.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azlcar, almidén,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Vitamina A Micelada

Cddigo del producto: Tamafio:

VITA 1fl oz

La vitamina A Micelada de New Beginnings, tiene una alta concentracién en su forma liquida. La vitamina A
es un nutriente importante para la visién, la funcién del sistema inmune, el desarrollo de los huesos y
cartilagos y el mantenimiento y reparacion del tejido epitelial, el cual incluye la membrana del tracto
digestivo. Esta formulacion combina dos formas de vitamina: A-palmitata y beta-caroteno, que ha sido
micelada en gotas extremadamente pequefias, que son de facil absorciéon para el torrente sanguineo. Para
Su preparacion se usa un preservante natural derivado del extracto se semillas de pomelo (GSE) el cual
proporciona seguridad, tolerancia y es un estabilizador hipoalergénico para la preparaciéon de la Vitamina A
Micelada liquida. Un proceso propio de dilatacion a vapor, libre de solventes quimicos, es utilizado para la
fabricacion del extracto de pomelo.

Dosis sugerida: como suplemento alimenticio mezclar una gota en agua 0 jugo 0 como sea
sugerido por su profesional de salud.

Cada gota contiene:

Datos Generales

Unidad a Considerar 1 Gota
Vitamina A (5,000 I.U. como vitamina A palmitata y 25 .U como beta- 5,025 IU 101%
caroteno)

*Valor diario no establecido

Otros ingredientes: Agua deionizada, glicerina, acido citrico y extracto de semilla de pomelo
(preservante natural).

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azlcar, almidéon,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Cddigo del producto: Tamanio:

vITC 100 tabletas

La Vitamina C es un suplemento, extremadamente importante, para nifios con necesidades especiales. La
Vitamina C es mas conocida por su habilidad para estimular al sistema inmune. Esta vitamina también
tiene otras numerosas funciones bioldgicas. La vitamina C esta entre los antioxidantes mas poderosos,
proporcionando proteccion de danos de radicales libres a los 0jos, pulmones, sangre y sistema inmune. La
vitamina C inhibe a la candida y ayuda a la curacién de heridas en la piel y en el intestino. Esta vitamina es
también importante en la biosintesis de la carnitina, serotonina y ciertos neurotransmisores, incluyendo
norefinefrina.

Dosis sugerida: Tome de 2-4 tabletas, diariamente (en dosis divididas) dependiendo de la
cantidad de vitamina C presente en otros suplementos. Por ejemplo, La Férmula Antioxidante de
New Beginnings contiene 500 mg de vitamina C buferada y dos tabletas adicionales de vitamina C
masticable son recomendadas para que los niveles de vitamina C suban al menos al nivel de 1000
mg.

Cada Tableta contiene:

Datos Generales

Unidades a considerar 100 %DV
Sodio 19 mg <1%
Total de Carbohidratos 1,155 mg <1%
Azucares 995 mg *
Vitamina C (ascorbatos con amortiguador) 250 mg 2500%

* Valor diario no establecido

Otros ingredientes: Acido ascorbico, ascorbato de sodio, fructosa, celulosa, sabor a
naranja, silicio, sorbitol y estearato vegetal.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azucar, almidon,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Vitamina C en polvo
“Flectro-C”
Cédigo del producto: Tamafio:
VITC-P 8 oz.

La vitamina C es un suplemento extremadamente importante para nifios con necesidades especiales. Esta
vitamina es la mas conocida por su habilidad para estimular al sistema inmune. La vitamina C también tiene
otras numerosas funciones bioldgicas. Esta vitamina C se encuentra entre los anti oxidantes mas
poderosos, el cual proporciona proteccion contra el dafio de los radicales libres a los ojos, pulmones, sangre
y el sistema inmune. La vitamina promueve a la sanacién de heridas en el intestino. Esta vitamina es
también importante en la biosintesis de la carnitina, serotonina y ciertos neurotransmisores incluyendo
norefinefrina.

La NutriiBotica Electro-C da un gran sabor natural a vitamina y las concentraciones de minerales son, mas
altas que las encontradas en comida, siendo un hipoalergénico (libre de los comunes antigenos en los
alimentos). Este &cido ascoérbico es producido en 15 pasos y tiene la mas alta solubilidad de todos los
grados farmacéuticos de la vitamina C en polvo.

Dosis sugerida
Nifios de 1-6 afios Y4 cucharadita dividida en dos o mas dosis.

8 anos a adultos 14 cucharadita dividida en dos o mas dosis.

Cada %2 cucharadita contiene:

Datos Generales

Cantidad por contenedor 181 %DV
Vitamina C 950 mg 1583%
Calcio 62 mg 7%
Magnesio 31 mg 8%
Potasio 12 mg 1%
Cloruro 11 mg *
Estevia 9 mg *
Sodio 7 mg 1%
Sulfato 1mg *
Zinc 1mg 6%

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Acido ascorbico, carbonato de calcio, carbonato de magnesio,
bicarbonato de potasio, sabor a cereza natural, cloruro de sodio, estevia, y sulfato de
zinc.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azlcar, almidén,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Vitamina E en agua Soluble

Cédigo del producto: Tamafio

VITE 41l. oz.

La vitamina E es un nutriente esencial y es el antioxidante por excelencia. Esta vitamina protege a nuestras
membranas celulares y neutraliza los radicales libres que causan un dafio oxidativo en el cuerpo. La
vitamina E es necesaria para el soporte neurolégico, el sistema 0seo, circulatorio y el funcionamiento del
sistema inmune en el cuerpo. Uno de los mayores beneficios de la vitamina E es que reduce el estrés
oxidativo, el cual es asociado con un alto riesgo de una enfermedadcroénica.

Aqua-E es nueva y es la Unica patentada con grado de suplemento farmacéutico por Yasoo Health, la
autoridad principal de estudio y formulacion de la vitamina E. Aqua-E es fuente de la familia completa de
tocoferols mas tocotrienol en forma de agua soluble. Este producto esta especialmente formulado para una
buena absorcion, con el proposito de que el estado normal de la vitamina E pueda mantenerse, lo cual es
importante par los nifios con necesidades especiales y adultos con enfermedades cronicas los cuales
requieren una extra proteccion antioxidante.

Aqua-E es inodora, tiene un sabor neutro y es ideal para nifios y personas quienes no pueden tragar
capsulas. El Aqua-E se mezcla facilmente en agua y en la mayoria de bebidas. La dosis se puede ajustar
facilmente de acuerdo a las necesidades nutricionales de cada individuo.

Dosis sugerida:
Nifios: | De %2 a 1 cucharadita diaria, dividida en 2 dosis 0 como sea sugerido por su medico

Adultos: | 2 cucharaditas diarias divididas en 2 dosis o como sea sugerido por su medico

Cada dosis contiene:

Datos Generales

Unidad a considerar 5 ml (approx 1 tsp)

Cantidad por envase 24 %DV
d-Alfa-Tocoferol 100 IU 336%
d-gamma-Tocoferol 58 mg *
d-beta mas d-delta-Tocoferol 21 mg *
Total Tocoferoles 148 mg *
Total tocotrienles 8 mg *
Total tocoferoles mas tocotrienoels 156 mg *

* Valores diarios no establecidos.

Otros ingrediente: agua, acido natural alfa-linolénico, sorbato de potasio.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azucar, almidon,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Calcio Quelado

Codigo del producto: Tamafio:
CALC-180 180 tabletas
CALC-90 90 tabletas

El Calcio es de vital importancia para individuos (especialmente nifios) quienes tienes que eliminar o limitar
el consume de productos lacteos porque factores de la digestion y/alergias, para tomar suplementos de
calcio de alta calidad, para prevenir una deficiencia del mismo. El calcio es necesario para el
mantenimiento de huesos y dientes saludables. Este importante mineral es también asociado con el buen
funcionamiento del sistema nervioso y juega un papel importante en muchos de los procesos de la sangre y
de los tejidos. EI mantenimiento adecuado de sus niveles es importante porque el calcio se ausenta,
constantemente de los huesos, para atender otras necesidades del cuerpo, incluyendo la transmisién de los
impulsos nerviosos, la coagulacién de la sangre, la regulaciéon del ritmo cardiaco y la absorcion de la
vitamina B12. El Calcio Quelado de New Beginnings esta rodeado y consolidado a los aminoacidos en una
forma estable, la cual les permite ser absorbidos mas eficientemente por el cuerpo.

Dosis sugerida: 2 a 4 capsulas diariamente dadas en dosis divididas o como sea sugerido por su
profesional de la salud. Para una absorcién optima, el calcio debe ser tomado al menos con una hora de
diferencia de la toma de zinc. Las sugerencias para e consumo de calcio diario son las siguientes:

— Nifios de 6-12 meses: 600 mg

— Nifios de 1-7 anos: 1000 mg

— 8 afios a adultos: 1200 mg
Dos capsulas contienen:
Datos Generales
Unidades a considerar 2 Capsulas Vegetales |%DV
Unidades por envase 45 or 90
Calcio o
(como Hidroxiapatito, Citrimal®, Quelazome Buferado®, Aspartato) 400 mg 46%
Otros Ingredientes: Capsulas naturales vegetales, esterato de magnesio, celulosa macrocristalina y
diéxido de silicon

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.
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Calcio Liquido

Concentrado de calcio ionico

Cddigo del Producto: Tamafio

CALI 16 fl oz

El Calcio Liquido de New Beginnings Nutritionals Liquid Calcium es una mezcla ultra concentrada de calcio
liquido disponible el cual se mezcla facilmente en agua o jugo. Los minerales ionizados se encuentran en
una buena bio disponibilidad ya que son facilmente reconocidos y absorbidos por el cuerpo lo cual resulta
en una mejor utilizacion y asimilacion dentro de las células.

Esta formula Gnica ultra concentrada idnica, fue especialmente creada para proporcionar la méas alta
cantidad de calcio absorbible en las cantidades de liquido mas pequefas, para una administracién facil. El
consumo adecuado de calcio, en las bases diarias, es de vital importancia para todos, especialmente para
los nifios quienes se encuentran en dietas restringidas y/o quienes se encuentran en terapias de
detoxificacion, lo cual puede disminuir los niveles de calcio en el cuerpo. Los niveles adecuados de calcio
son importantes en el mantenimiento de la funcion del sistema nervioso e inmune, también para tener
huesos, dientes, corazon, muisculos y coagulacion de la sangre en buen estado. Ademas, este mineral
esencial juega un importante papel en la absorcién de la vitamina B12.

El Calcio Liquido de New Beginnings Nutritionals contiene un calcio que se disuelve el agua in un angstrom-
sized (1/10,000th de un micron) iénico de consolidado a ultra puro que puede ser facilmente absorbido en las
células sin requerirse de una digestion. Esta formula esta libre de preservantes y endulzantes artificiales y
parece ser tolerado por incluso los individuos que son, quimicamente, extremadamente sensibles.

Dosis Sugerida: Mezcle de 3/4 cucharadita (4 ml) en 4 oz de agua o jugo 2 veces al dia 0 como sea
sugerido por su profesional de la salud. El calcio deberia ser tomado en una dosis diferente a la del zinc,
para una absorcion 6ptima. Los jugos sugeridos que trabajan mejor con el Calcio Liquido de New
Beginnings incluyen: pera, pina, uva o naranja. Esta dosis proporciona 350 mg de acido i6nico por dia.
Debido a la absorcion superior de los minerales idnicos, esta dosis puede ser suficiente para mantener los
niveles adecuados de calcio en el cuerpo. Esta dosis puede ser incrementada de acuerdo a las necesidades
individuales o puede disminuirse si hay un consumo adicional de calcio esta siendo consumido en forma de
suplemento o en la forma alimenticia.

Para mezclar calcio con Magnesio: El Magnesio Liquido de New Beginnings Nutritionals puede ser afiadido
a cada dosis de Calcio Liquido, para crear una formula combinada de calcio/magnesio. Mezcle ¥ de
cucharadita (aprox. 4 ml) de Magnesio Liquido con % cucharadita de Calcio Liquido, para proporcionar una
cantidad de Cal/Mag de aproximadamente 3.5 a 1 (350 mg/100 mg). Esta cantidad puede ajustarse
facilmente de acuerdo a las necesidades de cada individuo.

Cada dosis contiene:

Datos Generales

Porcion a considerar 1.5 tsp (approx. 8 ml)
Porciones por envase 64
Calcio 350 mg 35%

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Agua pura, estevia, extracto de semilla de pomelo y
sorbato de potacio (para preservar la frescura natural).
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Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.
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Minerales New Beqimiimags

Codigo del Producto: Tamafio:

CALP 8 0z

La suplementacion con calcio es esencial para individuos quienes estan en la dieta libre de gluten y
caseina. Los niveles adecuados de calcio son necesarios para mantener huesos, dientes, corazoén,
musculos, coagulacién de la sangre y sistema inmune proporciona 250 mg de citrato de calcio absorbible
por cucharadita y se mezcla en agua o jugo para creara una bebida divertida para los nifios.

Preparacion y dosis sugerida:
Mezclar una cucharadita en cuatro onzas de agua o jugo diluido. Pre mezclar en una pequefia cantidad de
agua caliente, para que se disuelva en su totalidad y afiada mas agua o jugo para el sabor. Afadir una o

dos gotas de estevia hasta que quede con el sabor deseado, también puede ser de gran utilidad.

Este suplemento puede tomarse una vez al dia o0 a través del dia, con o sin las comidas.

Dosis sugerida: 2 a 4 cucharaditas diarias o0 como sea sugerido por su profesional de la salud. Las
sugerencias para el consumo diario de calcio son las siguientes:

— Nifios de 6-12 meses: 600 mg
— Nifios de 1-7 afios: 1000 mg
— 8 aadultos: 1200 mg
Una cucharadita contiene:
Datos Generales
Porcion a considerar 1 Cucharadita (5 ml)
Unidadeds por envase 65
Citrato de calcio 250 mg
Otros Ingredientes: Sabor natural a jugo de limon, camomila (flor)

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.

* Valores diarios no establecidos.
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Minerales

Calcio Masticable

Con Magnesio

Cdédigo del producto: Tamafio:

CLMG 250 tabletas

La suplementacion con calcio es indispensable para individuos que se encuentran en la dieta sin gluten 'y
cafeina. Los niveles adecuados de calcio son necesarios para mantener huesos, dientes, corazén,
musculos, coagulacion de la sangre y la funcion del sistema inmune saludables. El magnesio es un mineral
esencial que es importante para la buena absorcién del calcio, el metabolismo celular y la totalidad del
funcionamiento saludable del cuerpo. Los sintomas de la deficiencia de magnesio pueden incluir poco
apetito, ansiedad, confusion mental, debilidad, fatiga, confusién, alteracién del suefio, espasmos musculares
y movimientos nerviosos. Estas tabletas masticables son endulzadas con xylitol (una alternativa de aztcar
saludable y natural) y estan formuladas con 333 mg de citrato de calcio y 50 mg de glicinato de magnesio,
para una absorcién optima. La dosis sugerida para nifios que no estan recibiendo la cantidad de calcio
indicado en sus dietas por sus alergias o sensibilidades a los productos lacteos, es de 1000 mg de calcio
diariamente.

Dosis sugerida:
Las sugerencias para el consumo diario de calcio son:

Niflos de 6-12 meses: 600 mg
Nifios de 1-7 afos: 1000 mg
Nifios de 8 afios-adultos 1200 mg

Cada tableta contiene:

Datos Generales

Porcion a considerar 1 Tableta %DV
Unidades por envase 250

Calcio (cirato) 333 mg 33%
Magnesio (citrato) 50 mg 13%

Other Ingredientes: Celulosa, xylitol, fructosa, beta-carotena, sabor natural a
naranja-vainilla y estarto vegetal.

* Valores diarios no establecidos.
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Minerales ANew Begiihiinys

Citrato de Calcio/Magnesio

e Bt

CcaIIIMag
trat - .
“"ﬂ‘e'i Cédigo del Producto Contenido:

CLMG-C 250 caps

La combinacion de New Beginnings del Citrato de Calcio/Magnesio es una formula ideal para personas que
deseen tomar ambos minerales juntos en forma de citrato. Este es un suplemento especialmente util para
aquellos individuos que llevan una dieta baja en oxalatos. Los Oxalatos son moléculas que se encuentran
en abundancia en muchas plantas alimenticias las cuales al ser absorbidas dentro del organismo en altas
cantidades (posiblemente como resultado de un intestino permeables) pueden causar dafio oxidativo,
disminucién del glutation, inflamacion del intestino y la formacién de cristales, la cual ha sido asociada con
dolor.

Los estudios cientificos han demostrado que el calcio y el magnesio reaccionan con los oxalatos en la
comida para formar una sal insoluble que no puede ser absorbida. Ademas, la porcion de citrato de la
molécula completa con los oxalatos la absorcién del tracto gastro intestinal. Para mas informacion a cerca
de los oxalatos, consulte el siguiente link:
http://www.greatplainslaboratory.com/oxalates/OXAL-web/GPL-OXLS-1.htm.

El calcio como suplemento es esencial para personas que llevan una dieta libre de lacteos. Niveles
adecuados de calcio son necesarios para mantener saludables los huesos, dientes, corazon, musculos,
coagulacion de la sangre, y la funcién del sistema inmune.

Las dosis diarias de calcio recomendadas son:

De 6-12 meses: 600 mg
De 1-7 afos: 1000 mg
+De 8 afos: 1200 mg

El Magnesio es un mineral esencial que es importante para la adecuada absorcion de calcio, el
metabolismo celular, y un funcionamiento saludable del organismo en conjunto. Los sintomas de una
deficiencia de magnesio pueden incluir falta de apetito, ansiedad, confusion mental, debilidad, fatiga,
confusion, trastornos del suefio, calambres musculares y movimientos nerviosos involuntarios.

Las dosis diarias de magnesio recomendadas son:

De 1-4 afios 125 — 250 mg
De 5-10 afios 250 — 400 mg
+ De 10 afios 500+ mg

Es importante tener en cuenta que el magnesio puede causar estrefiimiento y/o diarrea cuando se
administra en altas dosis. Si estos sintomas aparecen, reduzca la dosis hasta que los movimientos del
intestino se normalicen. Para individuos que llevan una dieta libre de lacteos, complementar con calcio
puede ser necesario (sin magnesio) para proporcionar el calcio adecuado sin exceder la dosis
recomendada de magnesio.
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Dosis sugerida:
2 capsulas antes de las comidas ayudan a prevenir la absorcién de oxalatos, o la sugerida por su
profesional de salud. Las cdpsulas pueden ser tomadas o abrirse y mezclarse con algun alimento o bebida.

Dos capsulas contienen:

Datos Generales

Dosis 2 Cépsulas Vegetales |%DV
Unidades por envase 45 or 90

Calcio (como cirato de calcio 600 mg) 144 mg 14%*
Magnesio (como glicinato de magnesio 600 mg) 96 mg 24%
Boro (Citrato de Boro) 20 mcg

Otros Ingredientes: Celulosa, gel (capsula) y esterato vegetal

Este producto NO contiene levadura, trigo, gluten, soya, lacteos, maiz, sodio, azucar, almidén, colorantes
artificiales, conservadores o saborizantes.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar,
tratar o prevenir cualquier enfermedad.
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Minerales OCTII, W6

Codigo del Producto: Tamafio:

CMTE 16 fl 0z

El Quelate-Mate™ de New Beginnings Nutritionals es una mezcla Unica, concentrada de multi-minerales
iGnicos biodisponibles, que no contiene cobre o hierro. Los minerales ionizados son bio disponibles porque
son reconocidos facilmente y se absorben bien por el cuerpo, lo cual resulta en una mejor utilizacién y
asimilacion dentro de las células.

Esta formula fue creada especialmente para suplir las necesidades de los nifios especiales, quienes pueden
encontrarse en una dieta restringida, tienen habitos alimenticios pobres o se encuentran en terapias de
quelacion, lo cual puede dar como resultado deficiencia de minerales. El Quelate-Mate™ de New
Beginnings Nutritionals es la formula principal para reemplazar minerales, la cual es ideal para el soporte de
las quelaciones o para una suplementacién diaria con minerales.

¢Por qué es importante la suplementacién con minerales? Con el uso de fertilizantes sintéticos, el mal
estado del suelo y las industrias modernas, la suplementacion con minerales (y vitaminas) proveen
nutrientes necesarios que nuestros cuerpos no pueden obtener por medio de alimentos. Los minerales son
esenciales para la vida y son los catalizadores que ayudan a las vitaminas y a las enzimas a realizar sus
funciones, las cuales incluyen:

¢ Transmisiones de impulses nerviosos

¢ Coagulacion de la sangre

* Formacién de huesos y sangre

*  Funcién nerviosa saludable

e Balance de la composicién de los fluidos del cuerpo
e Transformacion del oxigeno

* Regulacion de los tejidos musculares

El Quelate-Mate™ de New Beginnings Nutritionals contiene minerales que se disuelven en le agua que son
de medida angstrom (1/10,000th de un micrén) en la forma iénica que vincula al agua pura que puede ser
absorbida dentro de las células sin una digestion requerida. Este proceso es similar al de como las plantas
naturalmente absorben los minerales del suelo, los cuales los separan y los hacen Utiles para la formacion
de células.

Por que el Quelate-Mate™ de New Beginnings Nutritionals no contiene calcio

Los minerales pueden competir con cada uno por los mismos lugares en el tracto gastrointestinal y el calcio
es conocido especificamente por inhibir la absorcidon del zinc y del magnesio. Por la razén de que la
absorcion de los minerales es muy importante (especialmente cuando hay dietas restringidas o esta en un
proceso de quelacion) es muy importante considerar cuidadosamente, como estos minerales son
combinados y dosificados. Como un resultado el Quelate-Mate™ fue formulado con el propésito de excluir el
calcio para asi, optimizar la absorcion de minerales esenciales como el zinc, el magnesio, el cromo, el
manganeso, el selenio, el molibdeno y otros. El calcio puede luego ser dosificado (o0 con una cantidad mas
pequefia de magnesio), para que este mineral vital sea mejor absorbido y utilizado por el cuerpo

Page 44
Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com




Minerales

Dosis Sugerida:

Nifios de 5 anos a
adultos:
Nifios de 0 a 4 afios:

Mezcle una cucharadita (1/2 fl oz 0 15 ml) en agua o jugo 0 como sea

indicado por su profesional de la salud.

Mezcle % cucharadita (1/4 fl oz 0 7.5 ml) en agua o jugo 0 como sea

indicado por su profesional de la salud.

El Quelate-Mate™ se disimula el sabor muy bien en jugos de frutas o puede afiadirse al agua con una gota
de estevia para el sabor. Las dosis deben ser dadas dos, separadas del calcio.

Cada dosis contiene:

Datos Generales
Nifios menores Niflos mayores de
Unidad a considerar v, gze é /gﬁ'l(')SSp) oA 12 ?20(51 %DV
cucharada)

Porciones por envase 64 32
lodine 50 mcg 72% 100 mcg 67%
Magnesio 25 mg 13% 50 mg 13%
Zinc 7.5 mg 98% 15 mg 98%
Selenio 50 mcg 143% 100 mcg 143%
Manganeso 1.5mg 150% 3mg 150%
Cromo 25 mcg 42% 50 mcg 42%-
Molibdeno 25 mcg 67% 50 mcg 67%
Potasio 12.5mg <1% 25 mg <1%
Boro 25 mcg * 50 mcg *
Vanadio 10 mcg * 20 mcg *
* Valores diarios no establecidos.
Otros ingredientes: Agua pura y sorbato de potasio (para preservar la frescura).

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,

endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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Litio Liquido

Cédigo del producto: Tamafio:

LITH 50 ml

“Lifeline Elements” ofrece una mezcla ultra concentrada de litio liquido iénico, el cual se mezcla faciimente
en agua o jugo. Los minerales ionizados esta bio disponibles porque estos son facilmente reconocidos y
absorbidos por el cuerpo, lo cual resulta en una mejor asimilacién y utilizacién dentro de las células.

El Litio es un metal naturalmente alcalino, el cual ingieren organismo vivos de Fuentes alimenticias
incluyendo productos lacteos, huevos, pescado, papas y vegetales. También se pueden encontrar rastros
de litio en agua de la llave. Altas dosis (900,000 microgramos (mcg)/o mas para un adulto) de litio, han sido
usadas como un agente farmacéutico para tratar depresion maniaca, desordenes de la conducta, abuso
propio y comportamientos violentos. Se ha sugerido que el litio, con niveles de dosis bajos, tiene un efecto
generalmente positivo, en el comportamiento humano. Esta sugerencia se baso en un reporte que asocio la
alta incidencia de crimenes violentos con el consumo de agua baja en litio. Los mecanismos bioquimicos de
accion del litio parecen ser multifactoriales y estan interrelacionados con las funciones de varias enzimas,
hormonas y vitaminas, también como con el crecimiento y los factores de transformacion. Ademas el litio es
requerido para inducir al factor neurotopico en el cerebro, el cual lo protege de las excitotoxinas como el
glutamato y se ha mostrado en un estudio, que estimula la divisién de las corrientes del cerebro. El litio en el
pelo ha demostrado ser un buen indicador del consumo alimenticio del mismo y en el estudio de minerales
en el pelo, Jim Adams encontrd que los valores del litio eran significativamente bajos en ambos, nifios con
autismo y sus madres. Ya que la mayor fuente de litio viene del agua municipal, el incremento de agua
purificada puede crear una deficiencia del mismo. Algunos sintomas de la deficiencia de litio incluyen ADD,
depresion, agresion, infertilidad, cambios de humor y reducen el crecimiento.

Dosis Sugerida: Los adultos deben tomar 1o gotas diariamente, en agua o jugo. Los nifios deben tomar
de 3-5 diarias en agua o jugo. No tomar con el estbmago vacio. Agite bien antes de usar.

Cada 10 gotas contienen:

Datos Generales

Unidad a considerar 10 Gotas (0.50 ml)
Porciones por envase 100 %DV
Litio 500 mcg *

Otros Ingredientes: Agua Purificada.

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.
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Magnesio Quelado

Cédigo del producto: Tamafio:
MAGC-120 120 caps
MAGC-60 60 caps

El magnesio es un mineral esencial que es importante para la absorcion adecuada del calcio, el
metabolismo celular, y el funcionamiento total del cuerpo. Entre los sintomas de deficiencia de magnesio se
pueden incluir apetito pobre, ansiedad, confusion mental, debilidad, fatiga, confusion, disturbios confusion
os en el suefio espasmos musculares y movimientos nerviosos los cuales estan rodeados por aminoacidos
en una forma estable que son eficientemente absorbidos por el cuerpo.

Dosis Sugerida: 2 a4 capsulas diarias, dadas en dosis divididas o como sea sugerido por su profesional
de la salud *. Este suplemento puede ser tomado una vez al dia o a través de 130l, con o sin comidas. , Las
dosis sugeridas de magnesio son:

Edad de 125 - 250mg/dia
1-4

Edada de | 250 - 400mg/dia
5-10

Edad de 500+ mg/dia
10+

*Es recomendable empezar la dosis de magnesio con menos de una dosis total e ir subiendo hasta la dosis
maxima, en el periodo de una semana. Si hay heces sueltas y/o diarrea aparecen, debe reducir la dosis
hasta que los movimientos estomacales se normalicen.

Dos capsulas contienen:

Datos Genrales

Porcion a considerar 2 Capsules %DV
Cépsulas por envase 30
Citrato de Magnesio, Chelazome® 250 mg 62%

Otros Ingredientes: cdpsulas vegetales naturales, esterato de magnesio y celulossa
microcristalina.

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.
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Magnesio Liquido

Concentrado liquido idonico

Cédigo del Producto: Tamafa:

MAGI 16 oz

El Magnesio Liquido de New Beginnings Nutritionals es una mezcla ultra concentrada y biodisponible de
magnesio liquido i6nico que se mezcla facilmente en agua o jugo. Los minerales ionizados son bio
disponibles porque son facilmente reconocidos y absorbidos por el cuerpo, lo cual resulta en la mejor
utilizacion y asimilaciéon dentro de las células.

Esta formula Unica ultra concentrada, fue especialmente creada para proporcionar una mayor cantidad de
Magnesio absorbible en la mas pequefa cantidad de liquido posible, para su facil administracion. El
Magnesio es un mineral esencial que es importante para la adecuada absorcién del calcio, el metabolismo
celular y el total del buen funcionamiento del cuerpo. La deficiencia de magnesio puede incluir apetito pobre,
ansiedad, confusion mental, debilidad, fatiga, disturbios en el suefio, espasmos musculares y movimientos
nerviosos

El Magnesio Liquido de New Beginnings contiene magnesio soluble en el agua y de medida de &angstrom
(1/10,000th de micrdn) en la forma idnica, vinculado a agua ultra pura, la cual puede ser facilmente absorbida
por las células sin ninguna digestién requerida. Esta mezcla esta libre de preservantes artificiales o
endulzantes y parece ser tolerada por incluso los individuos con las mas extremas sensibilidades quimicas.

Dosis Sugerida:

Nifios de 1-4 afios: Mezclar 3/4 de cucharadita (4 ml) en 4 oz de agua o jugo 2 veces la dia o como lo
recomiende su profesional de la salud.

Nifios de 5 afios- adultos: Mezclar 1.5 cucharadita (8 ml) en 4 0z en 4 o0z de agua o jugo 2 veces la dia o
como lo recomiende su profesional de la salud.

Los mejores jugos para mezclar el Magnesio liquido New Beginnings Liquid incluyen: pera, pifia, uva o
naranja. Es recomendable empezar la dosis de magnesio con menos de una dosis total e ir subiendo hasta
la dosis maxima, en el periodo de una semana. Si hay heces sueltas y/o diarrea aparecen, debe reducir la
dosis hasta que los movimientos estomacales se normalicen.

Cada dosis contiene:
Datos Generales

Nifios menores Nifios de 4+ a
. . de 4 afios %DV adultos
Unidad a considerar Vi 0z (1/2 % oz (1 %DV
cucharada) cucharada)
Porciones por envase 64 32
Magnesio 200 mg 50% 400 mg 100%

Otros Ingredientes: Agua ultra pura y sorbato de potasio (para preservar la frescura,
naturalmente).

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.
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Magnesio en Polvo

Codigo del Producto Tamafio:

MAGP 8 0z

El Magnesio es un mineral esencial que es importante para la adecuada absorcidon del calcio, el
metabolismo celular y el total del buen funcionamiento del cuerpo. La deficiencia de magnesio puede incluir
apetito pobre, ansiedad, confusion mental, debilidad, fatiga, disturbios en el suefio, espasmos musculares y
movimientos nerviosos. El Magnesio en polvo de New Beginnings proporciona 250 mg de magnesio
absorbible y se mezcla con agua o jugo.

Preparacion y dosis sugerida:

» Empieces con ¥ cucharadita en cuatro o mas onzas de agua o jugo diluido. Pre mezclar en una pequefia
cantidad de agua caliente permite que la mezcla se disuelva totalmente. Se puede afiadir agua o jugo
adicional para el sabor. Afiada de una a dos gotas de estevia para endulzar.

* Este suplemento puede tomarse una vez al dia o a través de él, con o sin las comidas. Las dosis
sugeridas de magnesio son:

Edada de | 125 - 250mg/diarios
1-4
Edad 5- 250 - 400mg/diarios
10
Edad10+ 500+ mg/diarios

Es recomendable empezar la dosis de magnesio con menos de una dosis total e ir subiendo hasta la dosis
maxima, en el periodo de una semana. Si hay heces sueltas y/o diarrea aparecen, debe reducir la dosis
hasta que los movimientos estomacales se normalicen.

Una cucharadita contiene:

Datos Generales

Porcion a considerar 1 Teaspoon |%DV
Porciones por envase 100
Magnesio (como citrate de Megnesio) 250 mg 63%

Otros Ingredientes: sabor natural a jugo de limoén, extracto de té verde (hoja), Oxyfyte® extracto
de té verde normal (hoja).

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.
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Minerales Mﬁjﬁff N5

Molibdeno

Cédigo del producto: Tamafio:

MLBD 100 tabs

El Molibdeno es un vestigio de mineral encontrado en la mayoria de los tejidos de plantas y de animales.
El Molibdeno es un cofactor esencial para muchas enzimas las cuales se encuentran envueltas en las
sintesis de proteinas y en luso o movilizacion del hierro en el cuerpo. El Molibdeno ayuda al metabolismo
de las grasas y carbohidratos; también se necesita para la detoxificacion del higado, de sulfitos y
preservativos. Este mineral juega un papel importante en el metabolismo del azufre y el proceso de
enzimas, para el uso del hierro en el cuerpo. EI Molibdeno de New Beginnings Molybdenum es un
guelado, el cual esta rodeado por amino acidos, en una forma estable, lo cual permite que se absorba mas
por el cuerpo.

El Molibdeno puede jugar un papel importante en la normalizacion de los niveles de cobre/zinc (previniendo
la absorcion del cobre) encontrado como anormal en un estudio del Dr. William Walsh de en Centro de
Tratamiento Pfeifferm en individuos con problemas del comportamiento. Es altamente sugerido que la
suplementacion con molibdeno sea supervisada por un profesional de la salud.

Dosis Sugerida: 1/2 a 1 tableta diariamnete o como lo sugiera su professional de la salud.

Cada tableta contiene:

Datos Generales

Porcién a considerar 1 Tablet %DV
Porciones por envase 100
Molibdeno (como molibdeno de amino acido quelado) 250 mcg 333%

Otros ingredientes: Celulosa, acido estearico, estearato de magnesio, silice y glaceqado
farmacedutico.

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.
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Minerales %m%’

Cddigo del Producto Tamafo:

MBLDI 50 ml

Lifeline Elements ofrece una mezcla ultra concentrada de molibdeno iénico liquido que se mezcla
rapidamente con agua o jugo. Los minerales ionizados son biolégicamente asimilados debido a que estos
son facilmente reconocidos y absorbidos por el organismo, lo cual da como resultado una mejor utilizacion y
asimilacion dentro de las células.

La habilidad del organismo para utilizar un mineral es principalmente una cuestion de tamafio y solubilidad.
Si las particulas minerales pueden ser reducidas lo suficiente, estas pueden ser absorbidas por el
organismo sin la necesidad de que sean fragmentadas de una manera menos Util durante el proceso de
digestion. La forma mas importante de absorcion de un mineral es estando seguros de que se encuentra en
estado i6nico. El factor principal es que el mineral debe estar liberado de cualquier matriz en donde esté
contenido sin que esto sea reconocido por el organismo, y pueda asi ser absorbido por el cuerpo. Estando
en su forma idnica ayuda a al organismo a reconocer y utilizar los minerales.

El molibdeno es un mineral de traza que se encuentra en la mayoria de las plantas y tejidos de animales. El
molibdeno es un cofactor esencial para muchas de las enzimas implicadas en la sintesis de las proteinas y
la movilizacién del hierro utilizado en el cuerpo. El molibdeno ayuda en el metabolismo de las grasas y
carbohidratos y es necesitado en el higado para la desintoxicacion de sulfitos y conservantes. Juega un
papel importante en el metabolismo de azufre y la enzima procesada para el uso de hierro en el organismo.

El molibdeno puede desempefar un rol importante en la normalizacién de los niveles del cobre/zinc
(previniendo la absorcion de cobre) encontrados anormales en el estudio por el Dr. Wiliam Walsh del
Centro Pfeiffer para tratamientos de individuos con desdrdenes del comportamiento.

Dosis sugerida: Adultos, tomar 10 gotas diariamente con 12 onzas de jugo o agua. Nifios tomar 5 gotas
diariamente con 8 onzas de jugo o agua. No tomarlas con el estbmago vacio. Agitese bien antes de
usarse.

Cada 10 gotas contienen:

Datos Generales

Dosis 10 Gotas (0.50 ml)
Unidades por envase 100 %DV
Molibdeno 100 mcg *

Otros Ingredientes: Agua Purificada.

Este producto NO contiene levadura, trigo, gluten, soya, lacteos, maiz, sodio, azucar, almidon, colorantes
artificiales, conservadores o saborizantes.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar,
tratar o prevenir cualquier enfermedad.
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Selenio Quelado

Codigo del Producto: Tamafio:

SELC 90 caps

El selenio es un poderoso antioxidante el cual juega una parte importante en la enzima antixidante glutation
peroxidasa, la cual es considerada como el factor mas importante en la resistencia, al dafio de los radicales
libres, a nivel celular. Los niveles bajos de selenio han sido relacionados con muchos estados de
enfermedades cronicas. Ya que este importante vestigio de mineral es encontrado en los productos lacteos
y en el trigo, las dietas bajas en estos alimentos tendran una deficiencia de selenio. Los niveles adecuados
de selenio se necesitan para el soporte del sistema inmune y el proceso de detoxificacion en el cuerpo. La
deficiencia de selenio también puede afectar la vista, la funcion del higado, la salud del corazén y de la piel.
Una cépsula del Selenio Quelado de New Beginnings Chelated proporciona, aproximadamente 200 mcg
de rastros de este mineral. Lo mejor es suministrar el selenio 30 minutos antes o dos horas luego de haber
suministrado vitamina C.

Dosis Sugerida: % a 1 capsula diariamente o como sea sugerido por su profesional de la salud.

Cada céapsula contiene:

Datos Generales

Porcién a considerar 1 capsula
Porciones por envase 90 %DV
Selenio (como Quelado) 200 mcg 286%

Otros Ingredientes: Capsulas naturales vegetales, estearato de magnesio y celulosa
microcristalina.

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.
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Selenio Liquido

Caodigo del Producto Tamafio:

SELL 21l. 0z

El selenio es un poderoso antioxidante el cual juega una parte importante en la enzima antixidante glutation
peroxidasa, la cual es considerada como el factor mas importante en la resistencia, al dafio de los radicales
libres, a nivel celular. Los niveles bajos de selenio han sido relacionados con muchos estados de
enfermedades crénicas. Ya que este importante vestigio de mineral es encontrado en los productos lacteos
y en el trigo, las dietas bajas en estos alimentos tendran una deficiencia de selenio. Los niveles adecuados
de selenio se necesitan para el soporte del sistema inmune y el proceso de detoxificacion en el cuerpo. La
deficiencia de selenio también puede afectar la vista, la funcion del higado, la salud del corazén y de la piel.
Cinco gotas de Selenio Liquido de New Beginnings Selenium Liquid proporciona aproximadamente 250
mcg de rastros de este mineral.

Dosis Sugerida: 2 a5 gotas diariamnete o comos ea sugerido por su professional de la salud. El Selenio
Liquido puede ser dosificado directamente en la boca o puede mezclarse con liquido o comida. Lo mejor
es suministrar el selenio al menos 30 minutos antes o dos horas después de haber suministrado vitamina
C.

Cada 5 gotas contienen:

Datos Generales

Porcién a considerar 5 Gotas (0.75 ml)
Porciones por envase 80 %DV
Selenio (como Quelado) 250 mcg 286%

Otros Ingredientes: Agua Purificada.

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.
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Zinc Quelado

Codigo del Producto: Tamafio:

ZNCC 60 caps

El zinc es necesario para el adecuado funcionamiento del sistema inmune y sus elementos son requeridos
para la actividad de cerca de 300 enzimas y esta relacionado con los caminos metabolicos mas
importantes. El sistema immune depende del zinc en casi cada aspecto. La deficiencia del zinc puede ser
comun en ninos con necesidades especiales y con una disfuncion del sistema inmune. El zinc refuerza al
sistema immune y hace que las heridas sanen mas rapidamente. Este mineral es escencial para un
crecimiento integral y para el mantenimiento de los tejidos del cuerpo; juega un papel importante en el
desarrolo de los fetos y el crecimiento de los ninos. Algunas senales generales de la deficiencia de zinc son
disturbos en el sueno, diarrea, perdida del apetito, piel no saludable, problemas del comportamiento e
inhabilidad para la sanacion de heridas e infecciones cronicas.

El Zinc Quelado de New Beginnings Nutritionals esta rodeado por amino acidos en su forma estable o cual
le permite ser absorbido por el cuerpo mas eficientemente.

Dosis Sugerida: % a 1 capsula diaria 0 como sea sugerido por su profesional de la salud. Es mejor tomar
el Zinc aparte del calcio, con catidades pequenas de comida.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

Porcion a considerar 1 Capsula Vegetal %DV
Porciones por envase 60
Zinc (como Quelazome®) 54 mg 360%

Otros ingredientes: Capsulas naturales vegetales, estearato de magnesio y celulosa
microcristalina.

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enferemedad.
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Zinc Liquido Ionico

Cadigo del Producto: Tamafio:

ZNCl 50 ml

Lifeline Elements ofrece una mezcla ultra concentrada de Zinc Iénico Liquido, el cual se mezcla faciimente
en agua o jugo. Los minerales ionizados son bio disponibles ya que son facilmente reconocidos y
absorbidos por el cuerpo, lo cual resulta en una mejor utilizacién y asimilacion, dentro de las células.

La habilidad del cuerpo para utilizar un mineral se debe, principalmente, a su tamafio y a su solubilidad. Si
las particulas del minera pueden ser reducidas los suficiente, estas pueden ser absorbidas por el cuerpo sin
la necesidad de que estas se desdoblen en una forma menos Util, durante el proceso de digestion. Lo mas
importante para la absorcién de un mineral es asegurarse de que esta en su forma iénica. El factor principal
para que un mineral se reconocido y tomado por el cuerpo es que debe ser liberado de cualquier matriz en
la que este contenido. El estar, el mineral, en su forma ionica ayuda al cuerpo a reconocer y utilizar los
minerales.

El zinc es necesario para el adecuado funcionamiento del sistema inmune y sus elementos son requeridos
para la actividad de cerca de 300 enzimas y esta relacionado con los caminos metabdlicos mas
importantes. El sistema inmune depende del zinc en casi cada aspecto. La deficiencia del zinc puede ser
comun en nifios con necesidades especiales y con una disfuncién del sistema inmune. El zinc refuerza al
sistema inmune y hace que las heridas sanen mas rapidamente. Este mineral es esencial para un
crecimiento integral y para el mantenimiento de los tejidos del cuerpo; juega un papel importante en el
desarrollo de los fetos y el crecimiento de los nifios. Algunas sefales generales de la deficiencia de zinc
son disturbios en el sueno, diarrea, perdida del apetito, piel no saludable, problemas del comportamiento e
inhabilidad para la sancion de heridas e infecciones crénicas.

Dosis Sugerida: Agitar 10 gotas diariamente, en jugo, agua o como sea recomendado por su profesional
de la salud. Lo mejor es tomar el zinc aparte del calcio, con una cantidad pequefia de comida. Agitar bien
antes de ingerir.

Cada 10 gotas contienen:

Datos Generales

Porcién a considerer 10 Gotas (0.50 ml)
Porciones por envase 100 %DV
Zinc 15 mg *

Otros ingredients: agua purificada

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.
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Picolinato de Zinc

Codigo del Producto: Tamafio:

ZNCP 60 caps

El zinc es necesario para el adecuado funcionamiento del sistema inmune y sus elementos son requeridos
para la actividad de cerca de 300 enzimas y esta relacionado con los caminos metabdlicos mas
importantes. El sistema inmune depende del zinc en casi cada aspecto. La deficiencia del zinc puede ser
comun en nifios con necesidades especiales y con una disfuncién del sistema inmune. El zinc refuerza al
sistema inmune y hace que las heridas sanen mas rapidamente. Este mineral es esencial para un
crecimiento integral y para el mantenimiento de los tejidos del cuerpo; juega un papel importante en el
desarrollo de los fetos y el crecimiento de los nifios. Algunas sefales generales de la deficiencia de zinc
son disturbios en el sueno, diarrea, perdida del apetito, piel no saludable, problemas del comportamiento e
inhabilidad para la sancion de heridas e infecciones cronicas.

Ya que nuestros cuerpos utilizan acido picolinico para absorber y transportar ciertos minerales, New
Beginnings Nutritionals ofrece Picolinato de Zinc, disponible por su capacidad de absorcion Unica.

Dosis Sugerida: % a 1 capsula diaria 0 como sea sugerido por su profesional de la salud. Es mejor tomar
el Zinc aparte del calcio, con cantidades pequefas de comida.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

Porcién a considerar 1 capsula %DV
Porciones por envase 60 capsulas
Zinc (250 mg de Complejo Acido de Picolinato deZinc ) 50 mg 333%

* Valor diario no establecido

Otros ingredientes: Celulosa, gelatina (cépsula) y estearato vegetal.

Este producto NO contiene productos animales, levadura trigo, gluten, proteina de soya, caseina,
endulzantes o sal.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.
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Cédigo del producto: Tamafa

ANTX 180 cépsulas

La Nueva Férmula Antioxidante de New Beginnings esta disefiada para proteger a las células saludables,
de los radicales libres y del dafio oxidativo. Los radicales libres son quimicos inestables que se forman en
el cuerpo como resultado de un metabolismo normal, también como a la exposicién a metales y quimicos
toxicos en el ambiente. Cuando los radicales libres se unen, atacan a las células saludables, lo cual puede
contribuir a un gran nimero de enfermedades degenerativas. Los nifios con necesidades especiales
necesitan, a menudo, este soporte extra antioxidante y proteccion, como resultado de un sistema inmune y
de detoxificacion, dafiado.

Esta nueva Formula Antioxidante, ha sido revisada para proporcionar una combinacion Unica de
ingredientes altamente efectivos, que son conocidos por sus grandes cualidades como antioxidantes, las
cuales incluyen:

Beta-Caroteno Natural con Carotenoides Mezlados — nuestro beta-caroteno natural es extraido de una
potente fuente de algas marina: Dunaliella salina, también como otros estimulos de carotenoides al sistema
inmune, incluyendo alfa beta caroteno, cryptoxantin y zeaxantin. El Beta-caroteno elimina efectivamente a
las especies quimicas reactivas, que pueden destruir importantes partes de las células como membranas,
acidos nucleicos (DNA) y enzimas. El cuerpo estéd preparado para usar beta-caroteno convirtiéndolo en
Vitamina A activa, soélo si esta es necesitada; por lo tanto, esto no pude contribuir a la toxicidad de la
Vitamina A. Numerosos estudios han demostrado que el beta- caroteno no es solamente un antioxidante
efectivo, también es importante para el funcionamiento del sistema inmune. El Beta- Caroteno y otros
caratenoides estan presentes en ciertas frutas y vegetales como zanahorias, camotes y vegetales de hojas
verdes.

La Vitamina C Buferada - La Vitamina C es un poderoso antioxidante que proporciona proteccion al dafio
de los radicales libres a los ojos, los pulmones, la sangre y al sistema inmune. La Vitamina C es también un
inhibidor de la Candida y promueva la sanacion de heridas y del intestino. La Vitamina C es importante
durantes la primera fase del proceso de detoxificacion del cuerpo. Este proceso ocurre en muchos tipos de
tejidos, pero es especialmente activo en el higado. Cuando el cuerpo es expuesto a toxinas, la Vitamina C
es, a menudo, requerida para que el cuerpo empiece un proceso de eliminacion de toxinas. La excesiva
exposicion a toxinas es un factor de riesgo para la deficiencia de la Vitamina C. La Vitamina C buferda es
menos 4cida y causa un menor malestar estomacal.

Vitamina E completa con Tocotrienoels — La Férmula Antioxidante de New Beginnings, incluye
solamente los isGmeros naturales de la vitamina E, que incluyen d-afa, d-beta, d-gamma y d-delta
tocoferoles. Muchos estudios indican que la mezcla de tocoferoles son mas efectivos que los d-alfa
tocoferol solo, en la eliminacién de radicales libres y la prevencion de enfermedades. Los tocotrienoles son
parte de la familia de la Vitamina E y son considerados mucho mas potentes que los tocoferoles como
antioxidantes. Ademas de ser importante para el normal funcionamiento de la vitamina E ,también protege
al higado y otros tejidos de los dafios toxicos de los radicales libres tales como mercurio, plomo y muchos
otros quimicos ambientales peligrosos.
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N-Acetyl L-Cysteina — N-Acetyl L-Cysteina (NAC) es un precursor del amino &cido, se absorbe bien en el
tracto gastrointestinal y ha sido encontrado como una ayuda significativa a los niveles de glutation en
personas que tiene estos niveles bajos. Los niveles adecuados de glutation son especialmente importantes
en nifios con necesidades especiales quienes pueden necesitar un soporte extra de su sistema inmune y
en los sistemas de detoxificacion.

Extracto de semilla de uva — El extracto de semilla de uva es derivado de pequefias semillas (y
ocasionalmente de las pieles) de uvas rojas y es rica en flavonoiddes y fitoquimicos.

Extracto de corteza de Pino (OPC-85) —EI OPC-85 es un potente antioxidante natural derivado de la
corteza de de pinos de la costa europea Pinus maritime.

Tanto el extracto de semilla de uva y como el extracto de corteza de pino (OPC-85) proporcionan una rica
fuente de proantocyanidinas, los cuales estan entre los radicales libres naturales mas poderosos, aun
descubiertos. Los Proantocyanidinas son conocidos por ser 50 veces mas potentes que la Vitamina E y 20
veces mas fuertes que la vitamina C. Estos son unos de los pocos antioxidantes que son capaces de cruzar
la barrera del cerebro para proporcionar proteccién extra contra radicales libres en el sistema nervioso y
circulatorio. Ademas, las proantocianidinas son capaces de regenerar y extender la vida de la vitamina C y
E, en el cuerpo y tienen la habilidad de proporcionar una proteccion antioxidante hasta de 3 dias. Otros
beneficios de las proantocianidinas incluyen propiedades anti-inflamatorias y anti-histaminas, como también
como soporte al sistema inmune, circulatorio y vascular.

Dosis Sugerida: 2 o més cépsulas diarias (en dosis divididas) o como lo sugiera su profesional de la
salud.

Dos capsulas contienen:

Datos Generales

Unidad a Consuderar 2 Céapsulas vegetales |%DV
Numero de capsulas 180

Vitamina A (beta -caroteno natural mezclado con carotenoides) 3000 IU 60%
Vitamina C como ascorbatod e calcio y magnesio) 500 mg 833%
\r:]itea;razo?oli)(d-alfa tocoferyl con tocoferoles/tocotrienoels 100 U 333%
Calcio (de ascorbato de calcio) 32 mg 3%
Magnesio (de ascorbato de magnesio) 20 mg 5%
Extracto de semilla de uva 20 mg -
N-Acetyl-L-Cisteina 15 mg -
Extracto de corteza de pino (OPC 85) 10 mg

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Estearato de Celulosa y vegetal.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azucar, almidon,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Coenzima Q-10

con L- Taurina

Cédigo del Producto Tamafo

COEQ 60 capsulas

La Coenzima Q-10 es un antioxidante natural, esencial para la Buena salud. La mayoria de las
personas no producen cantidades adecuadas de coenzima Q-10 lo que se debe a una
nutricion inapropiada o a una mala digestiéon. La Coenzima Q-10 es la responsable de producir
la energia de las células de nuestro cuerpo. Casi todas las actividades celulares requieren de
energia, lo cual hace a la coenzima Q-10 un suplemento de vital importancia. La Coenzima Q-
10 actua como un antioxidante y protege al cuerpo contra los dafios de los radicales libres. El
suplemento L-Taurina es libre de amino acido, lo cual es vital para el sistema nervioso
central, el tejido esquelético y corazén; ayuda a proteger a las células visuales de la luz, lo
cual puede inducir a un dafio oxidativo y asiste con la produccién de sales biliares, las cuales
ayudan a el funcionamiento digestivo.

Dosis Sugerida: 1-2 capsulas diarias o como sea recomendado por su profesional de la salud.
Las capsulas pueden ser ingeridas o pueden abrirse y mezclar su contenido con comida o
jugos.

Cada céapsula contiene:

Datos Generales

Unidad a considerar 1 Céapsula %DV
Numero de cépsulas 60

L-Taurina 150 mg *
Coenzima Q-10 25 mg *

Otros Ingredientes: Gelatina (capsula), celulosa y estarto vegetal

* Valor diario no establecido.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azlcar, almidén,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Cdédigo del Producto: Tamafo

GLUT 60 capsulas

El Glutation es un péptido y un antioxidante natural, producido en el cuerpo. Este péptido e s importante
para la buena salud y para una laga vida. Los niveles pueden bajar como el resultado de estrés oxidativo,
debido a una enfermedad, drogas, envejecimiento, quimicos toxicos y estrés, en general. Los niveles
adecuados de glutation son necesarios para proporcionar un proteccion antioxidante importante, la cual es
necesitada por las células, para ayudar a eliminar los desperdicios de productos de toxinas, metabdlicas y
para el soporte del sistema inmune.

Dosis Sugerida: 1 a 2 capsulas diarias o como sea sugerido por su profesional de la salud. Las capsulas
pueden ser digeridas o pueden abrirse y ser mezcladas con comida o jugo.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

Unidades a considerar 1 Cépsula Vegetal %DV
Numero de capsulas 60
L-Glutation 75 mg *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Celulosa, gelatina (capsula) y estarato vegetal.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azucar, almidon,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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GSH Escencial

Glutation Liposomal

Cédigo del Producto Tamafio:
GSH 2 onzas
GSH-L 4 onzas

El GSH™ esencial es formulado por Wellness Pharmacy, es un descubrimiento importante de la formula
liquida Unicamente disefiada para aumentar la biodisponibilidad sistémica del glutation, por la via liposomal.
Esta formulacion Unica contiene un grado farmacéutico de glutation con fosfolipidos esenciales, el cual no
contiene alcohol o glicerina.

El Glutation es un péptido y un antioxidante natural el cual se produce en el cuerpo. Esto es importante para
la buena salud y la larga vida. Los niveles podrian decaer como resultado de estrés oxidativo debido a
enfermedades, drogas, envejecimiento, quimicos téxicos, inflamacién y estrés en general. Los niveles
adecuados de glutation son necesarios para proporcionar una proteccion antioxidante importante,
necesitada por las células, para ayudar a eliminar desperdicios metabdlicos téxicos y al soporte del sistema
inmune.

¢,Qué es un Liposoma?

Derivado del lecitin, un liposoma es una bolsa microscdpica llena de fluidos con paredes idénticas a las de
los fosfolipidos, las cuales forman las membranas celulares en los humanos. La pared externa del liposoma
es soluble en la grasa —mientras que por dentro es soluble en agua. Esta combinaciéon permite a los
liposomas ser absorbidos facilmente, permitiendo la disponibilidad sistémica de los materiales solubles en
agua que podrian de otra forma, no ser absorbidos por el cuerpo. La administracion de componentes
terapéuticos por la via de la tecnologia liposomal ha sido efectiva en muchas areas.

Resultados de las pruebas In Vitro

Las células L2 fueron expuestas a 2.5% GSH Esencial ™ y el glutation intracelular fue medido después de
30 minutos, 1 hora 2 horas, 3 horas y 4 horas. El contenido del glutation intracelular fue medido por medio
del ensayo de reciclaje espectro fotométrico, para normalizar el total de la proteina celular.

Los resultados indican, claramente, que los niveles de glutatién intracelular aumentaron después de la
exposicién al GSH™ Esencial, el punto mas alto fue a las 2 horas con mas del doble de aumento. Esta
accion transitoria del aumento del glutation permanece desconocido, aunque la represién de la enzima de
glutamato-cisteina ligase (GCL) a través de la inhibicién de la regeneracién de GSH, podria ser la razon.

Dosis Sugerida:

Para adultos: empiece con 1.5 cucharaditas llenas (aprox. 650 mg) dos veces al dia de 7 a 10 dias—y la
dosis puede bajar se una cucharadita (aprox. 430mg) diaria, como una "porcién de mantenimiento”, o
como lo sugiera su profesional de la salud.

Para nifios: empiece con 1/8 - ¥ de una cucharadita (aprox. 55-108 mg) por cada 30lbs de peso, dos
veces al dia. Por favor consulte con el doctor del nifio/a antes de usarlo. Los padres pueden ajustar las
porciones basados en las necesidades o como lo sugiera su profesional de la salud.

Direcciones: Invierta suavemente antes de usarlo.- No lo sacuda fuertemente. Mezcle la porcion indicada
en agua o jugo de su eleccién y témelo rapidamente, con el estdmago vacio, cuando sea posible.
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Sugerimos afiadir una gota de Estevia en cada dosis antes de administrarla, para darle otro sabor. Guarde

el frasco a temperatura ambiente o en el refrigerador.

Cada porcién contiene:

Datos Geneales

Unidad a considerar Y Tsp 1Tsp %DV
Dosis por envase 48 24
L-Glutation 216.5 mg 433 mg *

* Valor diario no establecido.

y benzoato de sodio (como preservantes)

Otros ingredientes: Agua purificada, fosfolipidos esenciales, sorbato de potasio

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azucar, almidon,

colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir

cualquier enfermedad.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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Cédigo del producto: Tamafio:

NAC 60 capsulas

La N-Acetil L-Cisteina (NAC) es un precursor del amino acido cisteina y se absorbe muy bien en el tracto
intestinal y refuerza significativamente los niveles del glutation en personas quienes tienen estos niveles
bajos. Los niveles adecuados de glutation son especialmente importantes para los nifios con necesidades
especiales quienes podrian necesitar un soporte extra para su sistema inmune y para los sistemas de
detoxificacion. Ademas la NAC es un mucolitico natural, el cual reduce la viscosidad del moco.

Dosis Sugerida: 1 capsula diaria o como lo sugiera su profesional de la salud. Las capsulas pueden ser
tragadas o pueden abrirse y se puden mezclar el contenido con la comida o jugo.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

- - 1 %D
Unidad a considerar ) 0
Cépsula |V
Numero de Capsulas 60
N-Acetil Csteina USP 500 mg *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: capsulas naturales vegetales, estearato de magnesio, celulosa
microcristalina.

* El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o
prevenir cualquier enfermedad.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/productos lacteos, maiz, sodio, azlcar, almidén,
colores artificiales, conservantes o condimentos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir
cualquier enfermedad.
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Product Code: Size:

NADH  60tablets

NADH (Nicotinamide Adenine Dinucleotide, reduced) is a substance synthesized from niacin that is
contained in all living cells and has a primary role of producing energy and triggering many vital chemical
reactions inside the cell. NADH is recommended by Dr. Amy Yasko to assist with the recycling of reduced
glutathione in the body.

After a lot of clinical research, additional benefits of NADH include:

e Acting as the driving force behind increasing energy while reducing fatigue.

o Playing a key role in cell regulation with positive physical effects on blood pressure, cholesterol
levels, sugar metabolism, heart rate and more.

e Playing a key role in DNA repair

¢ Playing a key role in the repairs to worn out, wounded or damaged cells.

e Stimulating & increasing the capacity of the immune system to produce antibodies and fight foreign
invaders & disease.

e Providing potent antioxidant activity.

e Increasing the synthesis of certain neurotransmitters in the brain providing a positive physical effect
on moods, memory retention, and learning.

Suggested Dosage: Take one tablet daily on an empty stomach at least 30 minutes before food or other
supplements. Refrigerate after opening.

Each tablet contains:

Supplement Facts

Serving size 1 tablet %DV
Servings per container 60
NADH 5mg *

* Daily Value not established.

Other Ingredients: Sorbitol, Methyl Cellulose, Potassium Bicarbonate, Magnesium Stearate,
Tocopherol Succinate

This product contains NO yeast, corn, gluten, soy, lactose, sugar or other sweeteners, artificial colors or
preservatives.

These statements have not been evaluated by the FDA. This product is not intended to diagnose, cure,
treat, or prevent any disease
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Pycnogenol®

Cdbdigo del producto: Tamafio:

PYCN-120 120 caps

Las capsulas de Pycnogenol® de New Beginnings Nutritionals suministran 25 mg de un extracto puro
patentado de la corteza del pino de la Investigacion de Horphag, Ltda, que es hecho exclusivamente de la
corteza del(gaino costero europeo Pinus maritimo que crece por la costa atlantica de Francia meridional.
Pycnogenol™ es uno de los limpiadores naturales libre de radicales mas poderosos y reduce del dafio
oxidativo a los tejidos vitales del organismo. De hecho, es uno de los pocos antioxidantes que puede cruzar
la barrera hematocefalica para proporcionar proteccion adicional contra radicales libres en el sistema
nervioso y circulatorio. Debido a que la efectividad de la vitaminas C y E es aumentada por el Pycnogenol®,
estas puede tomarse juntas para afadir beneficio antioxidante.

Un estudio del 2006, publicado en la edicién del 17 Junio del Diario de Psiquiatria Europea del Nifio y el
Adolescente, demuestra una reduccion significativa de los sintomas del Trastorno del Déficit de Atencién
con o sin Hiperactividad (TDA/H) en nifios después de administrar doblemente con Pycnogenol diariamente
durante un mes. En un estudio controlado doble ciego y placebo, se comprobd que el uso de Pycnogenol
ayudo a reducir la hiperactividad y mejoré la atencion, la concentracion, y la coordinacion motora y visual, en
comparacion con el grupo de placebo.

Dosis sugerida: De 1 a 2 capsulas diariamente con alimentos o la sugerida por su profesional de
la salud.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

Dosis 1 Capsule %DV
Unidades por envase 120
Pycnogenol® ( Del Pino Pilaster) 25 mg *

Otros Ingredientes: Celulosa, gel (capsula) y esterato vegetal..

Este producto NO contiene levadura, trigo, gluten, soya, lacteos, maiz, azlcar, colorantes artificiales,
conservadores o saborizantes.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar,
tratar o prevenir cualquier enfermedad.
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Amino Acidos

Codigo del Producto:

Tamafo:

5-HTP

60 capsulas

El 5-HTP es un suplemento nutricional que proviene de la semilla de la planta Griffonia al que se le
considera un levantador natural del &nimo, es una forma segura y efectiva de aumentar los niveles de
serotonina en el cerebro. La serotonina es un neurotransmisor importante del cerebro, clave en la
regulacion del apetito, del &nimo y de la produccién de melatonina, la presencia de serotonina es sinGnimo
de un estado emocional estable, y actlla como la sefial de saciedad en el cerebro, regulando de manera
natural el consumo de alimentos. Por otra parte, la serotonina es precursora de la melatonina y es parte
importante de la regulacién del suefio, cuando hay una deficiencia de ella se pueden presentar sintomas de
depresion, insomnio, ansiedad, migrafias, PMS, comportamiento obsesivo o impulsivo, stress, obesidad o
descontrol del apetito y déficit atencional en los nifios.

Dosis sugerida: de 1 a 2 capsulas al dia o como se lo recomiende su profesional de la salud. Las
capsulas se pueden tragar o su contenido diluirse en la comida o en jugo.

Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 cépsula %Valor diario
Cépsulas por frasco 60
5-HTP 50 mg *

* Valor diario no establecido.

microcristalina.

Otros ingredientes: Capsulas vegetales naturales, estereato de magnesio y celulosa

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/lacteos, maiz, sodio, azlcar, almidén, colores,

preservantes o sabores artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir

ninguna enfermedad.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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L’Arginine
Caodigo del Producto Contenido:
ARG 100 caps

Las mayores demandas de arginina, un aminoacido condicionalmente esencial pueden ocurrir durante
periodos de stress fisico o enfermedad. La arginina sostiene el metabolismo de la hormona del crecimiento,
la reparacion de los tejidos, mejora el metabolismo, y la sintesis de 6xido nitrico. El éxido nitrico juega un
rol importante en las funciones de los sistemas cardiovascular, inmune, y nervioso y es producida en todos
los tejidos del cuerpo. L-Arginine en su forma soélida de clorhidrato es proporcionada en capsulas
vegetables.

La investigacion sugiere que L'Arginine también puede ayudar a reducir el dafio causado en los tejidos por
los oxalatos.

Dosis Sugerida: 1 capsula diariamente con alimentos, o la sugerida por su profesional de salud.

Datos Generales

Dosis 1Céapsula Vegetariana %DV
Unidades por envase 100
Clorhidrato de L-Arginina 700 mg *

Otros ingredientes: Celulosa, Vcaps™ cépsulas vegetables, agua, diéxido de silicon, y I-leucine.

Este producto NO contiene levadura, trigo, gluten, soya, lacteos, maiz, sodio, azucar, almidén, colorantes
artificiales, conservadores o saborizantes.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar,
tratar o prevenir cualquier enfermedad.
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Cédigo del Producto: Tamafio:

CAR 60 capsulas

La L-Carnitina es un nutriente importante y necesario para el metabolismo de los &cido grasos y para la
produccion de energia en las funciones del corazén y de los musculos. Aunque la L-Carnitina no es
“oficialmente” un amino acido, contiene muchas similitudes con los amino &cidos y con frecuencia se le
agrupa con ellos. Ya que el quemar grasas es una fuente importante de energia muscular, las deficiencias
de L-Carnitina se manifiestan como niveles bajos de energia y debilidad muscular, asi como confusién
mental, angina y aumento de peso.

Dosis sugerida: De 1 a 2 capsulas al dia o como se lo recomiende su profesional de la saud. Las
capsulas se pueden tragar o su contenido diluir en las comidas o en jugo.

Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 Capsula |%Valor diario
Cépsulas por frasco 60
L-Carnitina 250 mg *

* Valor diario no establecido.
Otros ingredientes: Celulosa, gelatina (capsula) y silica.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/lacteos, maiz, sodio, azicar, almidon, colores,
preservantes o sabores artificiales.

La FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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GABA

Calmante Natural

Cdodigo del producto: Tamafio:

GABA 60 capsulas

El GABA (4cido gamma-aminobutirico) es un amino acido que funciona como un neurotransmisor en el

cerebro, se sintetiza en él

desde otro amino &cido, el glutamato, y funciona como un neurotransmisor

inhibitorio, lo cual significa que bloquea los impulsos nerviosos. EI GABA se concentra en el cerebro en la
regiéon del hipotalamo y su juega un papel importante en el funcionamiento general de la glandula pituitaria,
la cual regula la sintesis de la hormona del crecimiento, los ciclos del suefio y la temperatura corporal.

Dosis sugerida: 1 capsula al dia o como se lo indique su profesional de la salud. Las capsulas se
pueden tragar o su contenido diluir en la comida o en jugo.

Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 capsula vegetariana %Valor diario
Cépsulas por frasco 60
GABA (Acido Gamma Amino Butirico) 500 mg *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Celulosa, gelatina (capsula) y estereato vegetal

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/lacteos, maiz, sodio, azucar, almidén, colores,
preservantes o sabores artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir

ninguna enfermedad.
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L-Taurine
Product Code: Size:
TAUR 100 caps

La Taurina es un amino acido no esencial rico en azufre que se encuentra de manera abundante en el
sistema nervioso central y su importancia es el mantenimiento y proteccion de la vision, se sintetiza en el
higado desde los amino acidos cisteina y metionina, asi como con la ayuda de la vitamina B6. La Taurina
es (til como antioxidante asi como en la produccién de la bilis, la cual es importante para la adecuada
digestion y absorcion de los nutrientes. Por otro lado, ayuda a calmar el sistema nervioso porque regula los
neurotransmisores, refuerza y protege la membrana celular sana y ayuda a reforzar el mecanismo de
defensa contra la levadura. La Taurina se produce en el cuerpo y se encuentra en la proteina animal por
ello pueden darse deficiencias de ella en personas que siguen dietas muy estrictas y New Beginnings
Nutritionals ofrece la Taurine en la forma mas natural y biol6gicamente disponible, la forma “L".

Dosis sugerida: 1 a 2 capsulas al dia o como se lo indique su profesional de la salud. Las capsulas se
pueden tragar o su contenido se puede diluir en las comidas en bebidas.

Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 Capsula %Valor diario
Cépsulas por frasco 100
L-Taurina 500 mg *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Celulosa, gelatina (capsula) y estereato vegetal

Este producto NO contiene levadura, maiz, gluten, soya, leche/lacteos, almidén, colores o preservantes

artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir

alguna enfermedad.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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Super 1000 Carlson’s
Aceite de higado de bacalao

Product Code: Size:
CcLOC 100 gel caps
CLOC-L 250 gel caps

Desde las aguas profundas y cristalinas de la costa noruega Carlson le trae el mas fino aceite de higado de
bacalao, rico por naturaleza en vitamina A, vitamina D3, EPA (acido eicosapentaenoico) y DHA (acido
docosahexaenoico- un &cido graso esencial omega 3), el pez que se utiliza es el que se pesca en el
invierno y a principios de primavera puesto que el contenido de aceite en el higado es mayor en esa época
del afio, ademas el aceite se separa de los tejidos del higado sin usar quimicos. El Super 1000 brinda
300% mas aceite de higado de bacalao que otras capsulas de gel suaves, se le hacen exdmenes
periodicamente usando los protocolos internacionales de la AOAC para la potencia y pureza, y por estar
libre de niveles detectables de mercurio, cadmio, plomo, PCB (bifenil policlorado) y otros 28 contaminantes.
La Doctora Mary Megson ha descubierto que la vitamina A natural del aceite de higado de bacalao ayuda a
reforzar la vista, la conducta, la atencién y la funcion del sistema inmune.

Cada cépsula de gel contiene 370 mg de aceite de higado de bacalao.

Dosis sugerida: 1 capsula de gel al dia o como se lo indique su profesional de la salud.

Cada capsula de gel contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 cépsula de gel %Valor diario
Calorias 9

Calorias de grasas 9

Grasa total 1g 2%
Colesterol 4 mg 1%
Vitamina A (del aceite de higado) 2000 IU 40%
Vitamina D (del aceite de higado) 250 U 63%
Vitamina E Natural (d-Alfa Tocoferol) 101U 33%
Acidos grasos Omega-3(del aceite de higado) |240 mg *
EPA (Acido Eicosapentaenoico) 90 mg *
DHA (Acido Docosahexaenoico) 120 mg *
ALA (Acido Alfa-Linolenico) 20 mg *
DPA (Acido Docosapentaenoico) 10 mg *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Capa de gel: gelatina de res, glicerina, agua.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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DHA Junior de

Nordic Naturals

Aceite de higado de bacalao con sabor a fresa
Cdédigo del producto: Tamafio:

CLOC-s 180 capsulas de gel

El DHA Junior de Nordic Naturals es una manera deliciosa de complementar la dieta de los mas pequefios
con el 4cido graso esencial DHA que ayuda al desarrollo del cerebro y del sentido de la vista. Ha sido
endulzado con esencia de fresa, por ello se puede tragar o morder para obtener su delicioso sabor, ademas
el DHA Junior contiene extracto de romero para manterner su frescura, asi como niveles naturales de las
vitaminas A y D. Todos los productos de Nordic Natural superan los estandares farmacéuticos nacionales e
internacionales de frescura y pureza, y no contienen metales pesados, dioxinas y PCBs, y para garantizar
este producto, una empresa externa supervisa los niveles de frescura y pureza de este producto.

Dosis sugerida: De cuatro a ocho capsulas de gel al dia a la hora de las comidas, o como se lo indique su profesional
de la salud.

Cada cépsula de gel contiene:

Datos generales

Medida a considerar 4 cépsulas de gel |% Valor diario

Calorias 9

Calorias de grasa 9

Grasa total 10g *
Grasa saturada 0g *
Grasa poliunsaturada 1.0g *

Vitamina A (del aceite de bacalao) 200-400 1U 8-16%

Vitamina D (del aceite de bacalao) 1-41U 0.25-1%

Vitamina E Natural (d-Alfa Tocoferol) 141U 40%

Acidos grasos Omega-3 *
DHA (Acido Docosahexaenoico) 125 mg 14%
EPA (Acido Eicosapentaenoico) 82 mg 9%
Otros Omega-3 45 mg 5%

* Valor diario no establecido.

Ingredientes: Aceite de higado de bacalao purificado, cipsula de gel (gelatina, agua,

glicerina, esencia de fresa), vitamina E, esencia de fresa, extracto de romero.

Este producto no contiene gluten, levadura, derivados de leche, colores o sabores artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Aceite de higado de bacalao de

Carlson
Con sabor a limon o sin sabor

il

Cdédigo de producto: Tamafio:
CLOL 500 ml
CLOL-NLM 500 ml

Procedente de las frias aguas noruegas, este aceite de higado de bacalao con sabor a limén de alta
calidad de Carlson Labs esta libre de contaminantes y tiene un sabor agradable. La Doctora Mary Megson
ha descubierto que la vitamina A del aceite de higado de bacalao refuerza la vista, la conducta, la atencion
y la funcion del sistema inmune. También es alto en acidos grasos Omega 3 (DHA y EPA) en los que
muchos nifios y adultos tienen deficiencias, sin embargo los niveles adecuados de estos acidos grasos
esenciales son de vital importancia para mantener una buena salud y sus deficiencias pueden manifestarse
en enfermedades de la piel, intestino permeable, funcionamiento cognitivo, reflejos atrofiados, funcion del
sistema inmune, inflamaciones y otras condiciones.

El aceite de higado de bacalao de Carlson’'s se examina periodicamente utilizando los protocolos
internacionales de la AOAC en lo referente a potencia y pureza, y por estar libre de niveles detectables de
mercurio, cadmio, plomo, PCB (bifenil policlorado) y otros 28 contaminantes. El aceite de higado de
bacalao esta disponible en sus variedades sin sabor o con sabor a limén.

Dosis sugerida: 2 cucharadas al dia o como se lo indique su profesional de la salud.
- REFRIGERELO DESPUES DE ABIERTO -
Cada cucharada contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 cucharada (5 ml) %Valor diario
Calorias 45

Calorias de grasa 45

Grasa total 59 8%
Grasa saturada 1lg 5%
Colesterol 20 mg 7%
Vitamina A 500 to 1250 IU 10 to 22%
Vitamina D 400 IU 100 %
Vitamina E 101U 30%
Acidos grasos Omega-3 1,100 to 1,250 mg *
DHA (Acido Docosahexaenoico) 500 - 590 mg *
EPA (Acido Eicosapentaenoico) 340 - 500 mg *
ALA (Acido Alfa Linolenico) 40 - 55 mg *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Sabor natural a limén en la presentacién con sabor.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir

ninguna enfermedad.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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Nordic Naturals
Aceite de higado de bacalao - Fresa
~ Cédigo del producto: Tamafio:

| ivcr,E? CLOL-S 80z f1./237 ml

El Aceite de higado de bacalao purificado de Nordic Naturals de Noruega se destila molecularmente y se le
agregan antioxidantes y sabor natural de fresa para mayor frescura y mejor sabor, contiene ademas un alto
nivel de &cidos grasos omega-3 y vitaminas A y D. El aceite de higado de bacalao se ayuda en el desarrollo
normal del cerebro y del sentido de la vista y aumenta los niveles de DHA en los nifios, en estudios se ha
demostrado que los omega-3 estimulan el aprendizaje, mejor humor, la viscosidad de la sangre, la
movilidad de las articulaciones, la flexibilidad y la memoria. Todos los productos de Nordic Natural superan
los estandares farmacéuticos internacionales de frescura y pureza, y no contienen metales pesados,
dioxinas y PBCs.

Dosis sugerida: De 4 a 8 capsulas al dia o como lo indique su profesional de la salud.

Cada cucharada contiene:

Datos generales

Medida en consideracion 1 cucharada % Valor diario

Calorias 45

Calorias de grasa 45

Grasa total 5049 8%
Grasa saturada 10g 5%
Trans grasa Og *

Colesterol 14 mg 5%

Vitamina A (del aceite de bacalao) 1000-2000 IU 20-40%

Vitamina D (del aceite de bacalao) 1-20 1U 0.25%-5%

Vitamina E (mezcla de Tocoferoles) 51U 17%

Acidos grasos Omega-3 1260 mg *
DHA (Acido Docosahexaenoico) 625 mg *
EPA (Acido Eicosapentaenoico) 410 mg *

Otros Omega-3 225 mg *

Acido Oleico (Omega-9) 600 mg *

* Valor diario no establecido.

Ingredientes: aceite de higado de bacalao purificado, vitamina E (mezcla de

tocoferoles), esencia de fresa, extracto de romero.

Este producto no contiene gluten, levadura, derivados de leche, colores o sabores artificiales. El FDA no ha
evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna
enfermedad.
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Evening Primrose Oil
Aceite de Oenothera

Cédigo del producto: Tamafio:

EPO 100 céapsulas de gel

El aceite de Oenothera se extrae de la planta del mismo nombre (Oenothera biennis), una flor silvestre que
se encuentra en Norte América, Europa y en partes de Asia, y que se caracteriza por su color amarillo
palido y por abrirse de noche; el aceite que se extrae de sus semillas contiene Acido linolénico (LA) y &cido
gamma linolénico (GLA) ingredientes esenciales en la produccidon de prostaglandinas y compuestos
similares a las hormonas que se usan constantemente en todo el cuerpo. Las Prostaglandinas controlan la
inflamacion, la coagulacién de la sangre y la sintetizacion del colesterol, por no poderse almacenar
necesitan ser repuestas con regularidad.

El estilo de vida y la dieta del mundo moderno pueden dar lugar al estancamiento 0 a un atraso en la
produccion de prostaglandina, especialmente si hay factores como la edad, el colesterol alto, el stress, el
abuso del alcohol, la diabetes, las grasas saturadas, los carbohidratos refinados y las infecciones virales. El
alto contenido de GLA en el aceite de Oenothera puede ser la manera de mantener la producciéon de
prostaglandina a niveles ideales.

Cada 1,300 mg de capsula de gel del Evening Primrose Oil de New Beginnings Nutriationals contiene 124
mg de GLA biol6gicamente activo y se comprime en frio sin usar hexano u otros solventes.

Dosis sugerida: 1 capsula de gel al dia con las comidas o como se lo indique su profesional de la salud.

Cada capsula de gel contiene:
Datos generales

Medida a considerar 1 cépsula de gel |%Valor diario

Calorias 10

Calorias de grasas 10

Grasa total 1g 2%

Grasa saturada 0 0%

Grasa poliunsaturada 1mg *

Aceite de Oenothera 1,300 mg *
Proporciona un minimo de: .

Acido Gamma-linoleico (GLA) 124 mg

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Gelatina, glicerina y agua.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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— f Codigo del Producto: Contenido:

Serine

PHOS 60 gel caps

Apoya la funcién celular cerebral y nerviosa.

Esta lecitina natural, derivada de phospholipid ayuda a mantener la funciéon celular de las
membranas nerviosas y cerebrales y activa los neurotransmisores involucrados con las funciones
del aprendizaje y la memoria. La Phosphatidyl Serina de New Beginnings contiene phosphatidyl serina
LECI-PS® brand, un producto de Lucas Meyer. Cada cépsula de gel de 500 mg contiene 100 mg de
phosphatidyl serina mas otros phospholipids de origen natural.

Dosis Sugerida: 1 a 2 capsulas de gel diariamente con alimentos.

Each soft gel contains:

Datos Generales

Unidades a considerar 1 cépsula de gel %DV
Unidades por envase 60

Phospholipid Complex (derivado de lecitina de soya) 500 mg *
Phosphatidylserine (derivado de lecitina de soya) 100 mg *
Phosphatidylethanolamine (derivado de lecitina de soya) |10 mg *
Phosphatidylinositol (derivado de lecitina de soya) 5mg *
*Valor diario no establecido

Otros ingredients: Gelatina, glicerina, y agua.

Este producto NO contiene levadura, gluten, lacteos, maiz, azlcar, colorantes artificiales, conservadores o
saborizantes.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar,
tratar o prevenir cualquier enfermedad.
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Ultra Omega-3

Codigo del Producto: Tamafio:

UO3-60 | 60 capsulas de gel

El Ultra-Omega-3 de New beginnings es un suplemento de acidos grasos omega-3 que permite la mayor
absorcion de omega-3 con la menor dosis de capsulas. El proceso de destilacién molecular avanzado logra
una super concentracion del EPA y del DHA del aceite de pescado en una capsula de gel de 1,000 mg. Por
otra parte se le eliminan las toxinas ambientales como el mercurio, los PBCs y las dioxinas por medio de un
proceso de purificacion. La alta densidad nutricional de este aceite lo hace adecuado para los pacientes
gue requieren de altas dosis de omega-3 como refuerzo cardiovascular, neurolégico e inmunulégico, ya que
les proporciona &cidos grasos que muy dificilmente obtienen en su dieta. ElI Ultra-Omega 3 ayuda a
mantener una proporcion de acidos grasos y un balance eicosanoide apropiado. La potencia, pureza y el
precio del Ultra-Omega 3 son muy conpetitvos al compararlos con otros productos de aceites de pescado
de alta potencia, lo que lo hace una alternativa de bajo costo. Finalmente se le ha afiadido un sabor natural
a aceite de limoén lo que le brinda un agradable sabor y aroma.

Dosis sugerida: De una a dos capsulasde gel con las comidas.

Cada capsula de gel contiene:

Datos generales

Medida en consideracion 1 capsula de gel % Valor diario
Capsulas por frasco 60
Calorias 10
Calorias de grasa 10
Grasas totales 1lg 2%
Grasas saturadas O0g 0%
Grasas poliunsaturadas lg
SPorporciona los Sguientes Omega: |1000 M9
Acido Eicosapentaenoico (EPA) 360 mg *
Acido Docosahexaenoic (DHA) 270 mg *

* Valor diario no establecido.

Ingredientes: Gelatina, glicerina, mezcla de tocoferol natural vitamin E, aceite de limon natural, extracto de
romero y agua.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, huevo, leche/lacteos, maiz, colores, preservantes o
sabores artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Aceite de pescado Very Finest de

Carilson
Cédigo del producto: Tamafio: |
VFFO 200 ml |

El aceite de pescado Very Finest proviene de peces que viven en las aguas frias y profundas de la costa noruega, se procesa
y se embotella en Noruega para garantizar su maxima frescura. Tomelo en cucharadas, mézclelo con las comidas o Uselo
como aderezo en ensaladas ya que tiene un agradable sabor a limén. Este producto se examina periodicamente bajo los
protocolos internacionales de la AOAC en lo referente a potencia y pureza, y se certifica que no se le han encontrado niveles

detectables de mercurio, cadmio, plomo, PCB y otros 28 contaminantes.

Dosis sugerida: 1 a 2 cucharadas al dia con las comidas.

Cada cucharada contiene:

Datos generales

Medida a considerar

1 cucharada (5ml)

%Valor diario

Calorias (energia)

40

ascorbil, tocoferoles naturales)

Calorias de grasa 40

Grasa total 49 6%
Grasa saturada 1g 5%
Grasa poliunsaturada 29 *
Grasa monounsaturada 1g *
Colesterol 15 mg 5%
Vitamina E natural (d-Alfa Tocoferol) 101U 33%
Acidos grasos Omega-3 1600 mg *
EPA (Acido Eicosapentaenoico) 800 mg *
DHA (Acido Docosahexaenoico) 500 mg *
Otros acidos grasos Omega-3 Fatty Acids 300 mg *
Mezcla de antioxidantes exclusiva (extracto de romero, palmitato 14 mg *

* Valor diario no establecido.

tocoferoles naturales.

Ingredientes: Aceite de pescado Omega-3, sabor natural a limén, extracto de romero, palmitato ascorbil,

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir

ningua enfermedad.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com

Page 84






Pml)io’ticos






Probidticos /o0 Begi ,

Cédigo del producto: Tamafio:

CLTR 30 capsulas

El Culturelle® es un suplemento dietético completamente natural que contiene Lactobacilos GG, en muchas
instituciones importantes de los Estados Unidos y Europa se han comprobado sus beneficios en mantener
sano el tracto intestinal y en reforzar las defensas naturales del cuerpo. El Culturelle® es la marca exclusiva
gue contiene los beneficios de los lactobacilos GG, ningun otro probidtico en los Estados Unidos contiene
una concentracion tan potente de este tipo de lactobacilos.

Si usted se encuentra en un tratamiento con antibiéticos, de viaje o simplemente quiere mejorar su salud,
tomar Culturelle® todos los dias le ayudara a mantener las bacterias benéficas en su intestino, y por ende a
mantener su buena salud. Este hecho es importante porque el intestino es el mas grande de los organos
inmunes del cuerpo y mejorar su estado de salud significa reforzar las defensas naturales del cuerpo.

Los Lactobacilos GG se crian en suero de leche que contienen minimos contenidos (menos de 15 partes
por millén por capsula) de caseina y suero de leche, cuyas proteinas se encuentran en la leche.

Beneficios del Culturelle®**

Ayuda a mantener una flora intestinal sana

Refuerza las defensas naturales del cuerpo

Ayuda al funcionamiento intestinal general

Se adhiere y coloniza el intestino

Resiste la acidez estomacal y la bilis intestinal

Beneficios clinicamente comprobados

Ayuda a reforzar la resistencia natural del cuerpo

Al menos 30 mil millones de células activas en cada capsula

Producido bajo control para garantizar la mas alta calidad y
potencia

Cada capsula tiene doble revestimiento que lo protege contra la luz,
el aire y la humedad

AN NN NI AN AN AN AN AN N AN

No necesita refrigeracion — se puede almacenar a temperatura
ambiente o mas baja
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Cada frasco contiene 30 capsulas que garantizan al menos 10 mil millones de células activas por capsulas,
algunos estudios han revelado que para mayores efectos benéficos de cualquier probidtico, se deben
ingerir miles de millones de bacterias benéficas para colonizar el intestino.

Uso sugerido:

= Como suplemento dietético, tome 1 capsula al dia para sentirse mejor.

=  Se puede tomar durante un tratamiento de antibidticos, pero debe tomarse con dos horas de diferencia
de ellos. Tome 1 cépsula dos veces al dia durante el tratamiento de antibiéticos y durante una semana
después de completado el tratamiento.

= For Traveling: Take 1 capsule twice daily throughout the trip. Best if started 2-3 days prior to travel.

= Es seguro y efectivo para los nifios: Suministreles % capsula al dia a niflos menores de 2 afios y 1
capsula al dia a nifios mayores de esa edad, abra la capsula y diluya sus contenidos en bebidas frias o
mézclelos con la comida de bebé o con salsa de manzana.

Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 capsula vegetariana %Valor diario
Cépsulas por frasco 30

Inulina (extracto de raiz de achicoria) 260 mg *
Lactobacilos GG 10 mil millones de células *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Capsula vegetal (hipromelosa)

*El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Probiotic Support Formula

Cédigo del producto: Tamafio:
iuprobiotic PROB-60 60 capsulas
PROB 30 céapsulas

Los probioticos Nutritionals Beginnings Pro-Biotics, Plus orecen una nueva férmula de alta potencia (20 mil
millones cfu - colony forming unit - colonias) que consiste en una mezcla de bacteria benéfica més
Saccharoymyces Boularii (2 mil millones cfu) una levadura benéfica que ayuda a mantener la flora intestinal
de manera apropiada. Esta formula mejorada ofrece 3 veces la potencia por capsula que la formula
anterior, restituye la bacteria benéfica en el intestino con mdltiples conjuntos que ayudan a combatir la
proliferacion de levaduras, de bacterias patégenas y a mejorar la funcién intestinal en general. El rotar
multiples marcas y combinaciones de probiéticos puede ayudarnos a asegurar el establecimiento de una
mucosa intestinal sana.

Dosis sugerida: De % a 1 capsula al dia o como se lo indique su profesional de la salud. Las capsulas
pueden tragarse o sus contenidos pueden mezclarse con comida o diluirse en jugo.

Cada capsula contiene:

Datos generales:

Medida a considerar 1 cépsula vegetariana %DV
Cépsulas por frasco 30 *
Mezcla exclusiva de: 20 mil millones CFU *

Lactobacillus acidophilus

Lactobacillus paracasei *
Bifdobacterium bifidum *
Bifdobacterium lactis *
Lactobacillus plantarum *

Lactobacillus rhamnosus

Saccharomyces boulardii 2 mil millones CFU

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Estereato de magnesio, diéxido de silicén

Este producto NO contiene gluten, huevo, semillas, maiz, colores preservantes o sabores artificiales.
El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Saccharomyces Boulardii

Codigo de producto: Tamafio:

SBC 50 capsulas

El Saccaromyces Boulardii es una levadura benéfica que no se coloniza (no tiene relacion que la especie de
la candida) y que puede ser de mucha ayuda en el refuerzo de la microflora en el sistema gastrointestinal.
Hay estudios de laboratorio que demuestran que el Saccharomyces boulardii funciona modulando la
respuesta inmune del cuerpo, de esa manera ayuda a aumentar la resistencia a las bacterias dafiinas,
ademas se puede tomar con otros tipos de probiéticos pero no se debe tomar con una diferencia menor de 2
horas de un antimicético antibiético o natural, como la Nistatina, el Diflucan, el extracto de toronja, el aceite
de orégano, etc.

Dosis sugerida: 1 capsula al dia o como se lo recomiende su profesional de la salud. Las capsulas se
pueden tragar o abrir y su contenido se puede mezcla

r con comida o con jugo. Este producto puede causar una reaccion alérgica en personas que tengan
alergias a la levadura de cerveza, en cuyo caso recomendamos la suspension inmediata.

Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 capsula %Valor diario
Cépsulas por frasco 50

Sa_lcchar’omyces_ Bpulardu _ 300 mg *
(brinda més de 3 mil millones de organismos)

* Valor diario no establecido.
Otros ingredientes: Celulosa, gelatina (capsula) y estereato vegetal.

*El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o preveninr
ninguna enfermedad.

Este producto NO contiene gluten de trigo, proteina de soya, leche/lacteos, maiz, colores, preservantes o
sabores artificiales.
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Ther-Biotic™ Complete

Cédigo del producto: Tamafio:

THBC 60 capsulas

(Venta Unicamente bajo
autorizacion médica)

Cientos de microorganismos, tanto benéficos como patdégenos, habitan o pasan por el intestino, en un
sistema digestivo sano estas bacterias coexisten de manera balanceada. Los probi6ticos son bacterias
“amigas” que ayudan al funcionamiento adecuado del sistema gastrointestinal, ha habido estudios que han
demostrado que tienen la habilidad de inhibir el crecimiento de bacterias patdégenas gracias a que “populan”
el intestino y a que reducen la actividad del PH. Por otro lado ayudan a reforzar el sistema inmune porque
estimulan los mecanismos antibidticos, antibacteriales y antivirales naturales, refuerzan las membranas
mucosas, regulan el funcionamiento intestinal y normalizan la funcion de excrecién.

De igual manera ayudan a mejorar las inflamaciones alérgicas, reducir los sintomas de intolerancia a la
lactosa y a la asimilacién de minerales y al metabolismo (en particular el calcio, el magnesio y el zinc),
algunos tipos incluso mejoran la digestién y estimulan la produccion de enzimas digestivas y de vitaminas B,
existe incluso una hipotesis que asegura que los probiéticos pueden jugar un papel complementario en los
protocolos de detoxificacion.

El stress, las enfermedades, la nutricion no adecuada, los antibiéticos, las medicinas, los pesticidas y las
toxinas pueden alterar el delicado balance de la flora intestinal, este desbalance puede reducir el nimero de
bacterias benéficas y dar paso a problemas digestivos, reduccion del sistema inmune, aumento en la
sensibilidad alérgica, infecciones e inflamaciones, ademas de ayuda a mantener el balance intestinal.

Comprehensive and maximum-support probiotic formula del Klaire Laboratories. Este alergénico de
alta potencia es una mezcla de 12 probioticos certificados que ofrece el espectro de microorganismos mas
completo de la linea de productos Klaire, el Ther-Biotic™ Complete es una combinacion Unica de bacterias
de colonizacion y de paso que brindan una proteccién que refuerza el sano balance de la flora intestinal.
Este producto, cientificamente formulado, contiene un amplio espectro de bacterias muy completo, se
formulé teniendo en mente a personas que tuvieran una necesidad de cantidades mas altas de probio6ticos
para ayudar a reforzar la salud del intestino, por otra parte utilizamos nuestra exclusiva tecnologia InTactic™
para garantizar la liberaciéon del maximo nimero de microorganismos en el intestino.

Tecnologia del Acido Estable. El 4cido gastrico y las enzimas digestivas pueden destruir un nimero
grande de bacterias probibticas a su paso por el estbmago, para ayudar a proteger estas bacterias fragiles
todos los probiéticos Ther-Biotic™ contienen InTactic™ la cual se trata de una tecnologia innovadora de
acido estable. El InTactic™ es un material polisacarido ultra purificado que proviene de una planta marina, y
forma una pelicula de gel que envuelve y protege a los probiéticos del 4cido gastrico, de esa forma la flora
benéfica sobrevive a los acidos estomacales y se libera intacta en el intestino delgado, exactamente donde
se le necesita, dando asi los mejores resultados.

Dosis sugerida: 1 capsula diaria o comos se lo indique su profesional de la salud.
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Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar

1 capsula vegetariana

%Valor diario

Cépsulas por frasco

60

*

Mezcla exclusiva

180 mg

*

Lactobacillus rhamnosus

6.0+ mil millones CFU

*

Bifdobacterium bifidum

5.0+ mil millones CFU

Lactobacillus acidophilus

3.0+ mil millones CFU

Lactobacillus casei

2.5+ mil millones CFU

Lactobacillus plantarum

2.0+ mil millones CFU

Lactobacillus salivarius

2.0+ mil millones CFU

Bifidobacterium longum

1.0+ mil millones CFU

Streptococcus thermophilus

1.0+ mil millones CFU

Lactobacillus bulgaricus

1.0+ mil millones CFU

Lactobacillus helveticus

0.5+ mil millones CFU

Bifidobacterium infantis

0.5+ mil millones CFU

Bifidobacterium breve

0.5+ mil millones CFU

* Valor diario no establecido.

vegetariana Vcaps™, L-leucina y agua.

Otros ingredientes: Base de inulina a partir de la raiz de chicoria, complejo sacarido exclusivo, capsula

*El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir

ninguna enfermedad.

Este producto no contiene gluten de trigo, soya, lacteos, maiz, colorantes, preservantes o saborizantes

artificiales.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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Cédigo del producto: Tamafio:

THBD 60 capsulas

(Venta Unicamente bajo
autorizacion médica)

Cientos de microorganismos, tanto benéficos como patégenos, habitan o pasan por el intestino, en un
sistema digestivo sano estas bacterias coexisten de manera balanceada. Los probidticos son bacterias
“amigas” que ayudan al funcionamiento adecuado del sistema gastrointestinal, ha habido estudios que han
demostrado que tienen la habilidad de inhibir el crecimiento de bacterias patdgenas gracias a que “populan”
el intestino y a que reducen la actividad del PH. Por otro lado ayudan a reforzar el sistema inmune porque
estimulan los mecanismos antibioticos, antibacteriales y antivirales naturales, refuerzan las membranas
mucosas, regulan el funcionamiento intestinal y normalizan la funcién de excrecion.

De igual manera ayudan a mejorar las inflamaciones alérgicas, reducir los sintomas de intolerancia a la
lactosa y a la asimilacion de minerales y al metabolismo (en particular el calcio, el magnesio y el zinc),
algunos tipos incluso mejoran la digestién y estimulan la produccion de enzimas digestivas y de vitaminas B,
existe incluso una hip6tesis que asegura que los probiéticos pueden jugar un papel complementario en los
protocolos de detoxificacion.

El stress, las enfermedades, la nutricién no adecuada, los antibiéticos, las medicinas, los pesticidas y las
toxinas pueden alterar el delicado balance de la flora intestinal, este desbalance puede reducir el nimero de
bacterias benéficas y dar paso a problemas digestivos, reduccién del sistema inmune, aumento en la
sensibilidad alérgica, infecciones e inflamaciones, ademas de ayuda a mantener el balance intestinal.

La mas alta potencia, mas de 50 mil millones de CFUs. Esta es la férmula mas potente de Klaire, el
Ther-Biotic™ Detoxification Support libera grandes cantidades de probidticos especificos en el intestino para
complementar los protocolos de detoxificacion en los que se incluyan antibiéticos, medicinas antimicéticas o
antimicrobiales o agentes de quelacién de metales pesados que ponen en dificultad a la flora benéfica. El
Ther-Biotic™ Detoxification Support brinda los probioticos del tipo Lactobacillus y Bifidobacterium que
pueden reforzar el proceso natural de detoxificacion del cuerpo ya que inhiben la absorcién de toxinas en el
intestino y facilitan la eliminacion de las mismas y de sus derivados, ademas esta formulado con méas de 50
mil millones de CFUs por cépsula. El Ther-Biotic™ Detoxification Support usa la tecnologia InTactic™ que
garantiza la méxima liberacion de microorganismos en todo el intestino, y una vez que se ha logrado el
balance de la flora se le recomienda diariamente en forma de mantenimiento.

Tecnologia del Acido Estable. El acido gastrico y las enzimas digestivas pueden destruir un nimero
grande de bacterias probidticas a su paso por el estbmago, para ayudar a proteger estas bacterias fragiles
todos los probioticos Ther-Biotic™ contienen InTactic™ la cual se trata de una tecnologia innovadora de
acido estable. El InTactic™ es un material polisacarido ultra purificado que proviene de una planta marina, y
forma una pelicula de gel que envuelve y protege a los probiéticos del 4cido gastrico, de esa forma la flora
benéfica sobrevive a los acidos estomacales y se libera intacta en el intestino delgado, exactamente donde
se le necesita, dando asi los mejores resultados.

Dosis sugerida: 1 capsula al dia o segun se los indique su profesional de la salud.
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Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 cépsula %Valor diario

Cépsulas por frasco 60

Mezcla de probidticos 208 mg *
Lactobacillus rhamnosus 15+ mil millones CFUs *
Bifidobacterium bifidum 15+ mil millones CFUs *
Lactobacillus casei 15+ mil millones CFUs *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Base de inulina provenientes de la raiz de chicoria, capsula
vegetariana Vcaps™, exclusivo complejo polisacarido, celulosa, agua y L-leucina.

*El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.

Este producto no contiene gluten de trigo, soya, leche/lacteos, maiz, colores, preservantes o sabores
artificiales.
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Theralac
Probiético a prueba de Acidos
Cdodigo del producto: Tamafio:
THER 30 céapsulas

La informacion que se presenta a continuacion se reproduce con la autorizacién de TheraBiotics, Inc.
Victoria, MN

El Theralac es un suplemento probiético de alta potencia que contiene 20 mil millones de unidades (CFU)
de bacteria probidtica natural en cada cépsula, las bacterias probiéticas son compuestos benéficos de la
flora intestinal que pueden verse reducidos por problemas de salud o de digestién, para corregir la
deficiencia de probiodticos se debe utilizar suplementos de bacterias en nimeros considerables (mas de 10
millones por dosis). La salud del intestino es importante para la digestién, absorcién, regulacion, inmunidad
y energia adecuadas.

Las capsulas de Theralac contienen 5 tipos de bacteria probiética que se adhieren a la delicada mucosa
intestinal y ayudan a mantenerla sana, los nombres cientificos de los probioticos son:

Lactobacillus paracasei, strain F-19
Lactobacillus acidophilus, strain LA-1
Lactobacillus rhamnosus, strain HNOO1
Bifidobacterium lactis, strain HNO19
Bifidobacterium bifidum, strain BB-12

Theralac’s® Natural Acid-Proof Formula: Los probidticos en el THERALAC tienen proteccion del
acido estomacal gracias a su matriz de gel (patente aun pendiente) compuesta de alginato de sodio
(proveniente de alga marina) y extracto de cascara de uva, esta matriz se forma en el estbmago a un pH
bajo y se disuelve en el intestino a un pH alto, lo cual permite que los probidticos lleguen al intestino en
toda su plenitud.

THERALAC contiene 12 mil millones de “lacto” probioticos que se adhieren a la delicada mucosa intestinal
y mantiente su superficie sana.

THERALAC contiene 8 mil millones de “Bifido” probiotics que se adhieren a la pared del colon y refuerzan
su buena estructura y su buena funcion.

THERALAC contiene prebidticos que funcionan en todo el intestino y estimulan a los probioticos.

El proceso de patente pendiente de Theralac® significa que se mezcla el probiotico con el alignato de sodio
(de algas) y el extracto de cascara de uva (antioxidante/protector) lo que lo hace diferente y mas seguro
que las férmulas que tienen capas y que usan derivados de acido acrilico (quimico sintético), todos los
ingredientes del Theralac® son naturales y de facil digestion.

Los Lactobacillus o tipo “lacto” son méas activos en el intestino delgado, sobre todo en la seccion més baja,
llamada ileum, mientras que los Bifidobacterium o tipo “Bifido” son mas activos en el colon strains are most
active in the colon. Estos cinco probiéticos funcionan para varios mecanismos naturales entre los que
podemos mencionar la exclusion completa de microorganismos nocivos y la modulacién del sistema
inmune, su efectividad se ha comprobado en mas de 110 estudios cientificos. Las bacterias probitticas del
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Theralac se aislan del intestino de personas sanas y se purifican, concentran y se congelan en seco antes
de incorporarlas a las capsulas de Theralac.

Estimulantes prebioéticos bioactivos

En las céapsulas de Theralac se incluyen dos prebiéticos: la Lactoferrina y el LactoStim, éstas son
sustancias comestibles que benefician el crecimiento y supervivencia de las bacterias probiéticas en el
intestino, la Lactoferrina atrae el hierro que las bacterias gram negativas necesitan en gran cantidad (la E.
coli y la Salmonella son gram negativa) y, por ello, les da a las bacterias probiéticas gram positivas mas
competitividad ya que necesitan mucho menos hierro. El LactoStim es un emulsificante comestible
necesario como factor de crecimiento del Lactobacillus (patente pendiente). EI Theralac no contiene
prebiéticos FOS (fructooligosacaridos) aislados ya que causan gases y retortijones en muchas personas.

Empaque y vencimiento

Los probidticos son productos vivos que necesitan refrigeracién para una estabilidad 6ptima y para su
almacenamiento, el Theralac es muy estable gracias al “TIP” 0 Empaque Totalmente Inerte, las capsulas de
Theralac estdn empacadas en en frascos de vidrio color ambar doblemente sellados y tienen paquetes de
absorcién de humedad y oxigeno, se pueden almacenar en temperaturas de hasta 23°C (75° F) hasta
durante un mes (en un viaje) pero se deben refrigerar después de ese plazo para garantizar su potencia
hasta su fecha de vencimiento.

Dosis sugerida: 1 capsula al dia durante dos semanas, y luego 3 capsulas por semana. En el caso de
una dishiosis aguda se podria necesitar una dosis de 1 capsula diaria por un periodo de 4 a 6 semanas.

Cada céapsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 Capsula %Valor diario
Capsulas por frasco 30

Lactobacillus paracasel (strain F-19) 5 mil millones CFU* **
Lactobacillus rhamnosus (strain HN0O1) |2 mil millones CFU* **
Lactobacillus acidophilus (strain LA-1) 5 mil millones CFU* *x
Bifobacterium lactis (strain HNO19) 5 mil millones CFU* *x
Bifobacterium bifidum (strain BB-12) 3 mil millones CFU* *x
Lactoferrina (congelada en seco) 25 mg *x

* CFU — Unidades formadoras de colonias

** Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Celulosa, alginato de sodio, extracto de cascara de uva,
silica, Polisorbato 80 - LactoStim (patente pendiente), estereato de magnesio
(fuente vegetal).

Este producto NO contiene levadura, maiz, gluten, soya, leche/lacteos, almidén o colores artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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VSL#3

Product Code: Size:

VSL3 10 Packets

VSL#3® es un probidtico de alta potencia con la mayor concentracion de bacteria viva benéfica. Cada
paquete de VSL#3® contiene 450 billones de bacteria acida lactica viva, la cual colectivamente actia como
barrera protectora en el tracto gastrointestinal. Este contiene 8 diferentes variedades de de bacterias
benéficas que fueron especialmente seleccionadas para producir una 6ptima composicion de bacterias
benéficas.

450 Billones de Bacterias en trabajo

VSL#3® trabaja colonizando el Gl tracto gastrointestinal con 6ptimas cantidades y tipos de bacterias
probioticas (“buenas”) .Estas bacterias se adhieren a las paredes del tracto gastrointestinal y forma una
barrera que protege la capa interna del intestino de bacterias patégenas (“malas”) y otras substancias
téxicas que pueden causar inflamacién, modulando mecanismos de defensa intestinales. Ademéas VSL#3®
modula una variedad de substancias que son parte del proceso del saneamiento de la inflamacion. Por
ejemplo, VSL#3® ha demostrado que induce la produccion de interleukin-10, un “mensajero quimico”
importante que suprime la inflamacion.

La evidencia sugiere que VSL#3® reduce la permeabilidad intestinal reforzando las uniones entre las
células dentro de la capa externa del intestino. Este producto también es usado para ayudar a degradar los
oxalatos en el tracto intestinal.

Dosis Sugerida: Verter % del paquete en agua fria o bebida no carbonada, y consumir o la dosis sugerida
por su profesional de la salud. Durante los primeros dias después consumir VSL#3 puede presentarse
inflamacion. Esto usualmente es un fendmeno transitorio debido all cambio de la microflora intestinal. Si
usted experimenta inflamacion, es posible que usted requiera reducir su consumo diario. Guarde en el
refrigerador.

Cada Paquete Contiene:

Datos Generales

Dosis - %DV
Paquete

Unidades a considerar 10

Todo-natural, vivo, congelado, seco, bacteria acida lactica 450 billén |*

* Valor Diario no establecido.

Otros Ingredientes: Maicena

Este producto contiene cantidades de trazos de caseina. No tiene levadura, gluten, soya, azlcar, otros
endulzantes, colores artificiales o preservativos.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no es intencional a diagnosticar,
curar, tratar, o prevenir ninguna enfermedad.
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Candex
Control de Candida
Cddigo de Producto: Tamafio:
CNDX-120 120 capsulas
CNDX-40 40 capsulas

El Candex es una enzima celulasa potente formulada especialmente para combatir la Candida albicans, ya
que la pared celular de la candida se compone mayormente de fibra, las enzimas digestivas com la celulas
y la hemicelulasa pueden descomponer a la candida y matarla. El Candex no causa reaccion herxheimer
(por la muerte de la candida) y la levadura no se puede hacer resistente a este tipo de tratamiento. Las
enzimas de digestion de fibra son seguras y funcionan con mayor efectividad cuando se comen no
acompafadas de comidas.

Dosis sugerida:

Nifios: de 1 a 2 cpsulas en una sola dosis al dia una hora antes o dos horas después de las comidas. Las
capsulas se pueden tragar o abrir y su contenido diluirse en una pequefia cantidad de liquido.

Adultos: de 2 a 4 capsulas dos veces al dia una hora antes o dos horas después de las comidas.

Dos capsulas contienen:

Datos generales

Medida a considerar 2 Capsulas %Valor diario
Cépsulas por frasco 20 6 60 *
Celulasa vegetal 74000 CU *
Hemicelulasa vegetal 30000 HCU *
Amilasa vegetal 4000 DU *
Invertasa vegetal 1000 SU *
Diastasa de malta vegetal 200 DP *
Glucoamilasa vegetal 150 AGU *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Celulosa y agua (normal en todas las capsulas vegetales), estereato de
magnesio.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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No-Fenol de Houston

Cédigo del producto: Tamafio:

NFEN 90 capsulas

e Formula Unica para reforzar la digestién de comidas fendlicas
e Altas cantidades de enzimas xilanasa y celulasa
o Contiene fitasa para aprovechar mejor los minerales y nutrientes

El Dr. Devin Houston, fundador de Houston Nutraceuticals (HNI) desarrollé el No-Fenol, en respuesta a los
pedidos de un producto que permitiese el consumo de frutas y vegetales sin los problemas que conllevan
algunos componentes fendlicos, la respuesta ha sido tan positiva que muchos pacientes aseguran que No-
Fenol les permite afiadir estas comidas a sus dietas sin ninguna complicacion.

Todas las plantas contienen cierto grado de compuestos fendlicos, la estructura del fenol se encuentra en
toda la naturaleza e incluso su presencia es esencial en muchos procesos de la vida, sin embargo en la
actualidad se considera que ciertas personas tienen dificultad para asimilar los compuestos fendlicos. La
investigacion indica que hay ciertos compuestos fendlicos que se modifican mediante el afiadir grupos de
carbohidratos a sus estructuras, lo que ihnibe que atraviesen las células y que se puedan metabolizar. La
hipétesis actual del porqué No-Fenol ayuda es que contiene enzimas con la habilidad de eliminar los
grupos de carbohidratos de los fenoles y esto permite un proceso normal de los mismos, no existe
evidencia que el No-Fenol modifique directamente las estructuras fendlicas, finalmente el éxito que ha
tenido No-Fenol en la reincorporacion de comidas fendlicas en la dieta podria resultar en la reevaluacion
del “problema” del fenol.

El mayor ingrediente del No-Fenol es la xilanasa, ésta es una enzima que se usa para descomponer la
estructura de las paredes de las células vegetales las cuales estdn compuestas principalmente por
carbohidratos muy complejos. La xilanasa se usa en la industria de los jugos para extraer mas jugo de las
fibras de la pulpa de las frutas, al menos una referencia indica que los componenetes fenolicos aumentan al
contacto con la xilanasa. Con base en esta referencia y en el hecho que No-Fenol les ha permitido a las
personas sensibles al fenol a ingerir de nuevo estas comidas, el HNI ahora cree que el problema del fenol
es mucho mas complejo de lo que se pensd inicialmente, y que no se deben precisamente a la presencia
de fenoles sino que a la estructura especifica de los mismos.

Efectos secundarios observados

En algunos casos las heces son mas suaves y menos formadas, ésto puede ser resultado de la
disminucién de la viscosidad intestinal por parte de las enzimas, tal como se observé en estudios en
anilmales.

Contraindicaciones de la suplementacién de enzimas

Podria ser que este producto no fuera adecuado para las personas que tienen alergias a las proteinas de
enzimas Aspergillus, aunque las alergias al musgo no necesariamente excluyen el uso de enzimas de
hongos, le recomendamos consultar con su médico antes de suministrarlo. Las personas que sufren de
reacciones anfalacticas a las proteinas de hongos NO deben consumir enzimas derivadas de éstos.

Suggested Dosage: De 2 a 1 capsula con comidas fendlicas, pero no necesariamente en cada comida,
el No-Fenol se sugiere para personas con intolerancias a compuestos fendlicos, algunas personas han
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logrado resultados satisfactorios con una o dos dosis al dia, lo cual indica que la dosis éptima depende de
varios factores. No se ha establecido un limite para la dosis de enzimas, en estudios en animales no se ha
encontrado toxicidad aun con dosis de 80,000 FXU por kilogramo de peso al dia por 13 semanas.

Zyphenase™ es una marca registrada de Houston Nutraceuticals, Inc.
CereCalase™ es una marca registrada de la National Enzyme Company.

Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 Capsula %Valor diario
Cépsulas por frasco 90

Mezcla de enzimas Zyphenase™ 288 mg *
Xylanasa 32000 XU *
CereCalase™ 1500 MU *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Celulosa vegetal, salvado de arroz y agua.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, proteina, leche/lacteos, maiz, sodio, azlcar, almidén,
colores, preservantes o sabores artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, durar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.

Page 7103
Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com




/S
o

Enzymes

Cédigo del producto: Tamafio:

NFEN-CHEW 90 tabletas

Gran sabor en la presentacién masticable del Houston’s No-Fenol
Formula Unica para reforzar la digestion de comidas fendlicas
Altas cantidades de enzimas xilanasa y celulasa

Contiene fitasa para aprovechar mejor los minerales y nutrientes

El Dr. Devin Houston, fundador de Houston Nutraceuticals (HNI) desarrollé el No-Fenol, en respuesta a los
pedidos de un producto que permitiese el consumo de frutas y vegetales sin los problemas que conllevan
algunos componentes fendlicos, la respuesta ha sido tan positiva que muchos pacientes aseguran que No-
Fenol les permite afiadir estas comidas a sus dietas sin ninguna complicacion. EI No-Fenol masticable es
una forma conveniente de suplementaciéon de enzimas, ya que muchos nifios se resisten a tragarse las
capsulas, las tabletas masticables hacen la dosificacién de enzimas mucho mas agradable, a los nifios les
gusta su sabor del No-Fenol masticable, el cual es muy diferente al de otras enzimas masticables
producidas por HNI, por lo que facilmente usted sabra qué tableta de enzimas estd tomando su hijo. De la
misma manera son convenientes para llevar de viaje, porque se pueden tomar sin agua.

El mayor ingrediente del No-Fenol es la xilanasa, ésta es una enzima que se usa para descomponer la
estructura de las paredes de las células vegetales las cuales estdn compuestas principalmente por
carbohidratos muy complejos. La xilanasa se usa en la industria de los jugos para extraer mas jugo de las
fibras de la pulpa de las frutas, al menos una referencia indica que los componenetes fendlicos aumentan al
contacto con la xilanasa. Con base en esta referencia y en el hecho que No-Fenol les ha permitido a las
personas sensibles al fenol a ingerir de nuevo estas comidas, el HNI ahora cree que el problema del fenol
es mucho mas complejo de lo que se penso6 inicialmente, y que no se deben precisamente a la presencia de
fenoles sino que a la estructura especifica de los mismos.

Las tabletas masticables No-Fenol le brindan las mismas ventajas que las capsulas No-Fenol y ademas un
gran sabor a tutti-frutti en forma de tableta suave, Algunos padres nos han informado que muchos nifios
muestran mejoria con so6lo 1/3 a 1/2 capsula, por lo que la presentacion en tableta de No-Fenol es su mejor
opcion, una tableta masticable de No-Fenol equivale aproximadamente a 1/3 de la capsula, en otras
palabras, 3 tabletas masticables equivalen a una capsula de No-Fenol.

Efectos secundarios observados

En algunos casos las heces son mas suaves y menos formadas, ésto puede ser resultado de la
disminucién de la viscosidad intestinal por parte de las enzimas, tal como se observd en estudios en
anilmales.

Suggested Dosage: De 1 a 2 tabletas con comidas fendlicas, pero no necesariamente en cada comida,
el No-Fenol se sugiere para personas con intolerancias a compuestos fendlicos, algunas personas han
logrado resultados satisfactorios con una o dos dosis al dia, lo cual indica que la dosis 6ptima depende de
varios factores. La mayor parte de las personas se daran cuenta que con 1 6 2 tabletas masticables de No-
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Fenol es suficiente para casi todas las comidas fendlicas, pero no hay una dosis limite superior, por lo que le
sugerimos que experimente para encontrar la dosis que mejor se adapte a sus necesidades.

Cada tableta contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 Tableta |%Valor diario

Tabletas por frasco 90

Zyphenase™, una mezcla exclusiva que contiene *
Xilanasa 10,000 XU *
CereCalase™ (Mezcla de hemicelulasa, beta-glucanasa y fitasa) 473 MU *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Fructosa, xilitol, acido estearico (fuente vegetal), sabor natural a frutas,
estereato de magnesio (fuente vegetal), acido citrico, diéxido de silicdn y sodio de cloro.

Este producto NO contiene almiddn, lacteos, soya, trigo, levadura, gluten, sabores artificiales o derivados

animales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir

ninguna enfermedad.
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Peptizyde™ de Houston

Cédigo del producto: Tamafio:

PEPT 90 capsulas

Combinacién de enzimas de alta potencia para la digestion de las proteinas de las comidas.
Dosis alta por capsula de Dipeptidil Peptidasa IV (DPP V).

Aumenta la descomposicidn de las proteinas de caseina, gluten y soya.

Es un suplemento seguro y no téxico para la dieta sin gluten ni caseina (SG/SC).

El Peptizyde™ es una combinacion de tres enzimas proteolicas diferentes que se han aislado de fuentes
vegetales, cada enzima se encarga de descomponer péptidos diferentes por lo que su combinacién permite
un medio mucho mas eficiente de descomponer rapida y efectivamente (hidrolizacién) las proteinas a su
compuesto mas pequefio. Las enzimas del Peptizyde™ funcionan sélo en proteinas de comida, no en
carbohidratos, grasas u otros componentes, y no interfieren con medicamentos u otros suplementos (a
menos que éstos sean también proteinas, lo cual no sucede con frecuencia), por lo que el Peptizyde se
puede combinar con otras enzimas.

La enzima aminopeptidasa dipeptidil peptidasa IV, o DPP |V, tiene la propiedad de hidrolizar e inactivar la
caseomorfina, que es un péptido exorfino, sin embargo, para una descomposicién maxima de las proteinas
se debe combinar con otras proteasas diferentes que no sean tan especificas en cuanto al péptido que
descomponen, por esta razén, el Peptizyde™ también contiene papain (de la papaya) y otra proteasa
antimicética que se activa en condiciones de acidez. Estas enzimas estan presentes en el Peptizyde™ en
altas cantidades con el fin de hidrolizar rapidamente las proteinas mientras la comida se encuentra aun en
el estdmago, esta habilidad de que las enzimas soporten la baja acidez (pH) del estbmago y que continden
activas en condiciones de acidez permite la hidrélisis del gluten y de la caseina antes de que pasen al
intestino delgado, la caseina y el gluten, en presencia de las enzimas pancreéaticas en el duodeno, se
descomponen en péptidos exorfinos que pueden absorberse en el intestino (estos péptidos no pueden
absorberse en el estbmago). El Peptizyde™ suplementa la hidrélisis "normal” de la caseina, del gluten y de
otras proteinas de comida, como los péptidos exérfinos, éstos no se dejan de producir por una alteracion al
patrén de produccion de los péptidos.

El Peptizyde™ es diferente a otros productos de enzimas en que solo contiene las enzimas que se
necesitan para la hidrélisis de las proteinas, no se le han afiadido otras enzimas, ésto permite que se
pueda suplementar enzimas dirigidas especificamente a las necesidades dietéticas individuales. Otra
ventaja de este producto es que existe una posibilidad menor de reacciones de intolerancia debido a las
enzimas adicional que en muchos casos son incluso innecesarias, y que usando sélo tres mezclas de
enzimas en el Peptizyde™ se le pueden agregar dosis mas grandes de cada enzima en cada capsula, lo
que garantiza que pueda haber mayor hidrélisis de proteinas en el corto tiempo que la comida permanece
en el estbmago.

Otra diferencia del Peptizyde™ es que ha permitido que muchas familias que diariamente se ven
enfrentadas a intolerancias alimenticas y la dieta sin gluten ni caseina, a modificar o incluso abandonar la
dieta de una manera segura, con lo que la variedad de comidas se amplia lo que da como resultado una
mejor nutricion (por la reincorporacion de fuentes proteinicas importantes a la dieta) y mucha menos
preocupacion por causa de reacciones a las comidas.
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Otra diferencia importante entre el Peptizyde™ y otros productos es que el cientifico quien lo cred, el
Doctor Devin Houston, Ph.D., propietario y creador de todos los productos Houston Nutraceutical, tiene una
vasta experiencia y conocimiento de las enzimas, de la nutricion y de la bioquimica humana, lo cual fue
importante en el desarrollo de un producto que les esta permitiendo a las familia vivir una vida mejor y mas
sana.

Beneficios observados

Se ha observado un incremento del apetito, asi como mas interés en otros tipos de comidas, ademas de
una mejor disposicion y humor, ademas el Peptizyde™ podria permitir la reintroduccion de productos
lacteos y de trigo a la dieta sin que ocurran modificaciones de conducta, obviamente los beneficios varian
en cada persona y pueden depender de otros suplementos y de la dieta. Podrian dejar de suministrarse
otros suplementos, en especial las vitaminas y los minerales, mientras haya mas nutricion derivada de la
dieta con enzimas.

El Peptizyde™ se recomienda también en dietas de altas proteinas y para atletas, y su dosis puede
aumentarse para aquellas comidas que son mas altas en proteinas de carne.

Efectos secundarios observados

En las personas con sensibilidad a ciertos péptidos, inicialmente el uso del Peptizyde™ puede resultar en lo
gue se llama “Sindrome de la eliminacion de péptidos”, éste puede presentarse como hiperactividad,
irritabilidad, mayor agresion, berrinches, etc. durante un periodo de varios dias o hasta de un mes. En
muchos casos, este sindrome se resuelve cuando se dosifica una cépsula por cada comida durante un
periodo de varios dias, y la mayoria de los padres coinciden en que 3 semanas es el promedio de la
desaparicién de esas conductas. A menudo, este sindrome se puede minimizar si se empieza con dosis
pequefas (Y - Y2 cipsula) y se aumenta gradualmente hasta 1 capsula por comida en dos semanas, si se
presentan reacciones conductuales con esta dosis inicial, debe suspender la suplementacion de enzimas
durante un periodo de 2 semanas (o hasta que el nifio vuelva a su conducta original), y luego suministrar el
Peptizyde™ en una dosis y a un ritmo menores. Muchos padres también han notado que si se reducen o
descontindan los suplementos vitaminicos que contienen B6 o P5P se observa un alivio en la
hiperactividad, también suplementar HN-Zyme Prime al Peptizyde™ parece reducir los efectos secundarios
del sindrome de eliminacion de péptidos.

Uso del Peptizyde ™ como alternativa o suplemento a la dieta SGSC

El procedimiento que recomiendan aquellos que han abandonado la dieta sin gluten/sin caseina (SGSC)
gracias al Peptizyde es usar enzimas mientras se mantiene la dieta por un periodo minimo de 2 meses,
cuando se prueban las comidas que se saben provocan problemas, suministre dosis pequefias de 1 a 2
capsulas de Peptizyde™. La intencién es la de suministrar suficiente Peptizyde™ para contrarrestar los
efectos del gluten y de la caseina, si los resultados son positivos, se puede probar dandole una mayor
cantidad de esa comida teniendo en cuenta que a lo mejor sera necesaria una dosis mayor de Peptizyde™
para contrarrestar el efecto de la mayor cantidad de comida. En caso que accidentalmente se consuma un
producto prohibido por la dieta, pueden suministrarse 4 capsulas, cualquier dosis superior probablemente
no proveera ningun beneficio.

Contraindicaciones a la suplementacion de enzimas

Estas enzimas NO se deben suministrar bajo las siguientes circunstancias: Ulceras estomacales o del
duodeno, inflamacién del intestino (sangre en las heces), hemofilia y otros problemas de sangrado, o una
semana antes o después de una cirugia. Tampoco parece ser apropiado para quienes sufren de alergias a
las proteinas de la enzima Aspergillus 0 a la papaya, aunque algunas alergias al moho no precisamente
excluyen el uso de enzimas de hongos, le recomendamos consultar a su médico para su mayor seguridad.
Las personas con reacciones anafilacticas a las proteinas de hongos NO deben ingerir enzimas derivadas
de hongos, este producto TAMPOCO les permite a los pacientes de la enfermedad celiaca no continuar la
dieta sin gluten.
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Dosis sugerida:

Tome de 1 a 2 capsulas antes de las comidas o refrigerios. En el caso de no respetar la dieta o de probar
las dosis combinadas con la dieta, se pueden suministrar 4 capsulas, pero no se observan mas beneficios
si hay una dosis mayor. La dosis maxima que se recomienda es de 9 capsulas al dia si se sigue un
tratamiento uniforme, no hay un limite superior de dosificacion de enzimas y los estudios en animales no
han encontrado toxicidad en dosis de hasta 2000 miligramos por kilogramos de peso por dia durante 90
dias.

Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 cépsula %Valor diario
Cépsulas por frasco 90

Peptidasa (con DPP V) 62500 HUT *
Proteasa 25000 HUT *
Papain (sin sulfito) 2000000 FCCPU *

* Valor diario no establecido.
Otros ingredientes: Celulosa vegetal, salvado de arroz sin gluten y agua.

El Peptizyde no contiene arroz, gluten, caseina, soya, MSG (glutamato monosddico), salicilatos, azlicar o
colores aritificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.

El Peptizyde™ es una marca registrada de Houston Nutraceuticals, Inc.
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Cédigo del producto: Tamafio:

PEPT-AFP 90 capsulas

Combinacién de enzimas de alta potencia para la digestion de las proteinas de las comidas.
Dosis alta por capsula de Dipeptidil Peptidasa IV (DPP V).

Aumenta la descomposicidn de las proteinas de caseina, gluten y soya.

Es un suplemento seguro y no téxico para la dieta sin gluten ni caseina (SG/SC).

El AFP Peptizyde™ se cred ante la necesidad de una enzima que contuviera altas dosis de DPP IV sin
enzimas de fruta del tipo papain o bromelain. Al igual que el Peptizyde™ es una combinacion de tres
enzimas proteolicas diferentes que se han aislado de fuentes vegetales, cada enzima se encarga de
descomponer péptidos diferentes por lo que su combinacion permite un medio mucho mas eficiente de
descomponer rapida y efectivamente (hidrolizacién) las proteinas a su compuesto mas pequefio. Las
enzimas del AFP Peptizyde™ funcionan solo en proteinas de comida, no en carbohidratos, grasas u otros
componentes, y no interfieren con medicamentos u otros suplementos (a menos que éstos sean también
proteinas, lo cual no sucede con frecuencia), por lo que el AFP Peptizyde™ se puede combinar con otras
enzimas como Zyme Prime o No-Fenol. Se puede usar ya sea AFP Peptizyde™ o Peptizyde™ para la
digestion de proteinas dependiendo de 1) si se conocen sensibilidades al papain o, 2) si el nifio opone
resistencia al olor del Peptizyde™ (el cual se debe a la presencia de papain).

La enzima aminopeptidasa dipeptidil peptidasa IV, o DPP |V, tiene la propiedad de hidrolizar e inactivar la
caseomorfina, que es un péptido exorfino, sin embargo, para una descomposicion maxima de las proteinas
se debe combinar con otras proteasas diferentes que no sean tan especificas en cuanto al péptido que
descomponen, por esta razon, el AFP Peptizyde™ también contiene otras proteasas de hongos que se
activan en condiciones de acidez. Estas enzimas estan presentes en el AFP Peptizyde™ en altas
cantidades con el fin de hidrolizar rapidamente las proteinas mientras la comida se encuentra ain en el
estébmago, esta habilidad de que las enzimas soporten la baja acidez (pH) del estbmago y que continden
activas en condiciones de acidez permite la hidrélisis del gluten y de la caseina antes de que pasen al
intestino delgado, la caseina y el gluten, en presencia de las enzimas pancreéaticas en el duodeno, se
descomponen en péptidos exdrfinos que pueden absorberse en el intestino (estos péptidos no pueden
absorberse en el estbmago). El AFP Peptizyde™ suplementa la hidrélisis "normal” de la caseina, del gluten
y de otras proteinas de comida, como los péptidos exorfinos, éstos no se dejan de producir por una
alteracion al patron de produccién de los péptidos.

El AFP Peptizyde™ es diferente a otros productos de enzimas en que solo contiene las enzimas que se
necesitan para la hidrélisis de las proteinas, no se le han afiadido otras enzimas, ésto permite que se
pueda suplementar enzimas dirigidas especificamente a las necesidades dietéticas individuales. Otra
ventaja de este producto es que existe una posibilidad menor de reacciones de intolerancia debido a las
enzimas adicionales que en muchos casos son incluso innecesarias, y que usando sélo tres mezclas de
enzimas en el AFP Peptizyde™ se le pueden agregar dosis mas grandes de cada enzima en cada capsula,
lo que garantiza que pueda haber mayor hidrolisis de proteinas en el corto tiempo que la comida
permanece en el estbmago.

Otra diferencia del AFP Peptizyde™ es que ha permitido que muchas familias que diariamente se ven
enfrentadas a intolerancias alimenticas y la dieta sin gluten ni caseina, a modificar o incluso abandonar la
dieta de una manera segura, con lo que la variedad de comidas se amplia lo que da como resultado una
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mejor nutricion (por la reincorporacion de fuentes proteinicas importantes a la dieta) y mucha menos
preocupacion por causa de reacciones a las comidas.

Beneficios observados

Se ha observado un incremento del apetito, asi como mas interés en otros tipos de comidas, ademas de
una mejor disposicion y humor, ademas el AFP Peptizyde™ podria permitir la reintroducciéon de productos
lacteos y de trigo a la dieta sin que ocurran modificaciones de conducta, obviamente los beneficios varian
en cada persona y pueden depender de otros suplementos y de la dieta. Podrian dejar de suministrarse
otros suplementos, en especial las vitaminas y los minerales, mientras haya mas nutricion derivada de la
dieta con enzimas.

El AFP Peptizyde™ se recomienda también en dietas de altas proteinas y para atletas, y su dosis puede
aumentarse para aquellas comidas que son mas altas en proteinas de carne.

Efectos secundarios observados

En las personas con sensibilidad a ciertos péptidos, inicialmente el uso del AFP Peptizyde™ puede resultar
en lo que se llama “Sindrome de la eliminacion de péptidos”, éste puede presentarse como hiperactividad,
irritabilidad, mayor agresion, berrinches, etc. durante un periodo de varios dias o hasta de un mes. En
muchos casos, este sindrome se resuelve cuando se dosifica una capsula por cada comida durante un
periodo de varios dias, y la mayoria de los padres coinciden en que 3 semanas es el promedio de la
desaparicién de esas conductas. A menudo, este sindrome se puede minimizar si se empieza con dosis
pequefas (Y - % cépsula) y se aumenta gradualmente hasta 1 capsula por comida en dos semanas, si se
presentan reacciones conductuales con esta dosis inicial, debe suspender la suplementacion de enzimas
durante un periodo de 2 semanas (o0 hasta que el nifio vuelva a su conducta original), y luego suministrar el
AFP Peptizyde™ en una dosis y a un ritmo menores. Muchos padres también han notado que si se
reducen o descontintan los suplementos vitaminicos que contienen B6 o P5P se observa un alivio en la
hiperactividad.

Uso del AFP Peptizyde ™ como alternativa o suplemento a la dieta SGSC

Aungue algunos padres han dejado la dieta sin gluten/sin caseina (SGSC) gracias al AFP Peptizyde™,
muchos padres usan las enzimas como suplemento con la dieta SGSC y para eliminar los efectos
secundarios en el caso que no se respete la dieta. Para aquellos que quieran sustituir la dieta por el uso de
enzimas se les sugiere los siguiente: use las enzimas mientras se mantiene la dieta por un periodo minimo
de 2 meses, cuando se prueban las comidas que se saben provocan problemas, suministre dosis pequefias
de 1 a 2 cpsulas de AFP Peptizyde™. La intencién es la de suministrar suficiente AFP Peptizyde™ para
contrarrestar los efectos del gluten y de la caseina, si los resultados son positivos, se puede probar dandole
una mayor cantidad de esa comida teniendo en cuenta que a lo mejor sera necesaria una dosis mayor de
AFP Peptizyde™ para contrarrestar el efecto de la mayor cantidad de comida. En caso que
accidentalmente se consuma un producto prohibido por la dieta, pueden suministrarse 4 capsulas,
cualquier dosis superior probablemente no proveera ningin beneficio.

Contraindicaciones a la suplementacion de enzimas

Estas enzimas NO se deben suministrar bajo las siguientes circunstancias: Ulceras estomacales o del
duodeno, inflamacién del intestino (sangre en las heces), hemofilia y otros problemas de sangrado, o una
semana antes o después de una cirugia. Tampoco parece ser apropiado para quienes sufren de alergias a
las proteinas de la enzima Aspergillus 0 a la papaya, aunque algunas alergias al moho no precisamente
excluyen el uso de enzimas de hongos, le recomendamos consultar a su médico para su mayor seguridad.
Las personas con reacciones anafilacticas a las proteinas de hongos NO deben ingerir enzimas derivadas
de hongos, este producto TAMPOCO les permite a los pacientes de la enfermedad celiaca no continuar la
dieta sin gluten.

Dosis sugerida:
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Tome de 1 a 2 capsulas antes de las comidas o refrigerios. En el caso de no respetar la dieta o de probar
las dosis combinadas con la dieta, se pueden suministrar 4 capsulas, pero no se observan mas beneficios
si hay una dosis mayor. La dosis maxima que se recomienda es de 9 capsulas al dia si se sigue un
tratamiento uniforme, no hay un limite superior de dosificacion de enzimas y los estudios en animales no
han encontrado toxicidad en dosis de hasta 2000 miligramos por kilogramos de peso por dia durante 90
dias.

Cada céapsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 capsula %Valor diario
Capsulas por frasco 90

Peptidasa (con DPP V) 50000 HUT *
Proteasa 4.5 25000 HUT *
Proteasa 6.0 25000 HUT *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Celulosa vegetal, salvado de arroz sin gluten y agua.

El Peptizyde no contiene arroz, gluten, caseina, soya, MSG (glutamato monosddico), salicilatos, azlUcar o
colores aritificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.

El Peptizyde™ es una marca registrada de Houston Nutraceuticals, Inc.
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Cédigo del producto:

AFP Masticable de Houston

Tamafo:

PEPT-CHEW

120 capsulas

La presentacion de All-Fungal Protease (proteasa de hongos) AFP Peptizyde™ en tabletas masticables

Presentacion masticable del AFP Peptizyde
Combinacién de enzimas de alta potencia para la digestion de las proteinas de las comidas.
Dipeptidil Peptidasa IV (DPP IV) de alta actividad sin Papain
Mejora la descomposicion de la proteina de caseina, gluten y soya.
Alternativa o suplemento seguro y no toxico para la dieta SGSC.

La presentacién masticable del AFP Peptizyde tiene un sabor suave y dulce a citirco disefiado para la
descomposicion eficiente de todas las proteinas de comidas, entre ellas la caseina, el gluten, la carne y la
soya; su funcién se inicia en el ambiente acido del estbmago lo que minimiza la posibilidad de la formacién
y absorcidon de péptidos en el intestino delgado por lo que se puede usar en combinacién o como

alternativa a la dieta sin gluten ni caseina.

Dosis sugerida:

Mastique de 2 a 3 tabletas antes de las comidas o refrigerios, es importante tener en cuenta que 3 tabletas
masticables de AFP equivalen a una capsula de AFP Peptizyde en términos de potencia de enzimas, por lo
gue se recomienda comer o beber luego de tomar las tabletas para evitar una irritacion menor de tejidos.

Cada dos tabletas contienen:

Datos generales

Medida a considerar 2 tabletas %Valor diario
Dosis por frasco 60

Peptidasa (con DPP V) 32,250 HUT *
Proteasa 4.5 16,500 HUT *
Proteasa 6.0 16,500 HUT *
Calorias 4 *
Grasas totales 0 *
Sodio 3.2mg *
Carbohidratos totales 1.2¢g *
Azlcar 1lg *
Proteinas 0g *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes Fructosa, xilitol, acido estearico, sabor natural a mandarina, jugo
naranja natural en polvo, estereato de magnesio, didxido de silicon, acido citrico, sal

El AFP Peptizyde masticable no contiene lacteos, soya, trigo, levadura, gluten, sabores artificiales.
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El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad. Peptizyde™ es una marca registrada de Houston Nutraceuticals, Inc.
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HN-Zyme Prime de Houston

Codgo del producto: Tamafio:

ZYME 90 capsulas

Amplio espectro de enzimas para un refuerzo digestivo general, con papain y bromelain.
Mejor hidrélisis de carbohidratos complejos y de grasas.

Ayuda a reducir el gas y la inflamacion por comidas con almidoén.

Excelente complemento del Peptizyde™

El HN-Zyme Prime es una combinacién de alta concentracién de 9 enzimas, las cuales son enfectivas en
mejorar la descomposicion de carbohidratos, triglicéridos de grasas, almidones y proteinas. Aunque no es
tan potente en la hidrélisis de proteinas como el Peptizyde™, Zyme Prime es excelente en la hidrélisis de
carbohidratos, lo cual resulta en menos inflamacién y produccion de gases, asi como ayuda con ciertos
problemas de intolerancia de comidas, tales como la intolerancia a la lactosa.

El HN-Zyme Prime contiene CereCalase™, una mezcla exclusiva de celulasa y fitasa que ayuda a
solubilizar la fibra de la planta y a reducir el acido fitico, éste Ultimo se adhiere a los minerales y proteinas
importantes y reduce la capacidad de absorcién de los mismos.

La Galactosidasa es importante en descomponer los carbohidratos que son dificiles de digerir y que se
encuentran en legumbres, ademas de ayudar a reducir el gas que se produce por su fermentacién en su
intestino.

La amilasa y la glucoamilasa se combinan para hidrolizar los compuestos de almidén en azlcares simples.
La lipasa se utiliza para hidrolizar los triglicéridos en acidos grasos de cadena corta.

Estas enzimas se derivan de fuentes vegetales, el HN-Zyme Prime es un complemento excelente del
Peptizyde™, la combinacién de ambos productos proporciona ayuda digestiva para todos los grupos
béasicos de alimentos: proteinas, grasas y carbohidratos, ademas el HN-Zyme Prime no interfiere con otros
medicamentos o suplementos e incluso se puede tomar con otras enzimas.

Beneficios observados

El HN-Zyme Prime ayuda a eliminar la produccion de gases, inflamacion y retortijones debidos a problemas
con la lactosa o intolerancia a comidas grasosas, de la misma manera los padres nos informan de otros
beneficios, heces mas firmes y mejor formadas, mejor tolerancia a las comidas fendlicas e incluso hasta
mejora en su humor, por ejemplo despertarse con mejor disposicion. EI HN-Zyme Prime ha ayudado
también a que los nifios recuperen su peso en casos en los que habia déficit, posiblemente porque hay una
mejor “biodisponibilidad” de los nutrientes

Efectos secundarios observados
No se ha observado ningun patrén de efectos secundarios por el consumo de HN-Zyme Prime.
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Contraindicaciones de la suplementacién con HN-Zyme Prime

Las enzimas no deben usarse una semana antes o después de una cirugia o si hay problemas de
sangrado, tampoco se recomienda en caso haya alergias a la pifia o a las proteinas de la enzima
aspergillus, aunque las alergias al moho no necesariamente impiden el uso de enzimas provenientes de
hongos, sin embargo recomendamos consultar con su médico. Las personas que tienen reacciones
alérgicas anafilacticas a las proteinas de hongos NO deben consumir enzimas derivadas de éstos.

Dosis sugerida: De 1 a 4 capsulas antes de cada comida o refrigerio. La dosis se basa en el contenido y
la cantidad de comida consumida, no en el peso ni la edad, por ello las comidas ricas en carbohidratos y/o
grasas necesitaran dosis mas altas de HN-Zyme Prime. No se ha aln establecido un limite superior de
consumo de enzimas, los estudios en animales a los que se les ha proporcionado altas dosis de enzimas
no presentan ninguna toxicidad o enfermedad, por razones practicas, no hace falta tomar mas de 5
capsulas en una sola dosis, 0 no mas de 9 cdpsulas en 24 horas si se estd tomando regularmente.

Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 Capsula %Valor diario

Cépsulas por frasco 90

n'zymes™(mezcla exclusiva) 293 mg *
Amilasa 12,000 DU *
Glucoamilasa 25 AGIU *
Proteasa 4.5 20000 HUT *
CereCalase™ (400 MU: Hemicelulasa, beta-glucanasa, fitasa) 400 MU *
Proteasa de acido estable 15 SAPU *
Alfa-galactosidasa 120 Galu *
Lactasa 1,500 ALU *
Lipasa 200 FCCLU *
Papain 300000 FCCPU *
Bromelain 150000 FCCPU *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Salvado de arroz sin gluten, celulosa vegetal, agua

El HN-Zyme Prime no contiene gluten, productos lacteos, soya, trigo, levadura, preservantes, sabores o
colores artificiales.

CereCalase™ es una marca registrada de la National Enzyme Company.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Zyme Prime Masticable de

Houston
Cddigo del producto Tamafio:
ZYME-CHEW 120 capsulas

Amplio espectro de enzimas para un refuerzo digestivo general.
Mejor hidrolisis de carbohidratos complejos y de grasas.

Ayuda a reducir el gas y la inflamacién por comidas con almidon.
Excelente complemento del Peptizyde™

Estas tabletas de delicioso sabor a frutillas son faciles de masticar y las puede llevar a cualquier lugar, su
sabor es tan agradable que a los nifios les gustara en sus meriendas o almuerzos en el colegio.

El Zyme Prime es una combinacion de alta concentracion de 9 enzimas, las cuales son enfectivas en
mejorar la descomposicion de carbohidratos, triglicéridos de grasas, almidones y proteinas. Aunque no es
tan potente en la hidrdlisis de proteinas como el Peptizyde™, Zyme Prime es excelente en la hidrdlisis de
carbohidratos, lo cual resulta en menos inflamacién y producciéon de gases, asi como ayuda con ciertos
problemas de intolerancia de comidas, tales como la intolerancia a la lactosa.

El Zyme Prime contiene CereCalase™, una mezcla exclusiva de celulasa y fitasa que ayuda a solubilizar la
fibra de la planta y a reducir el acido fitico, éste ultimo se adhiere a los minerales y proteinas importantes y
reduce la capacidad de absorcion de los mismos.

La Galactosidasa es importante en descomponer los carbohidratos que son dificiles de digerir y que se
encuentran en legumbres, ademas de ayudar a reducir el gas que se produce por su fermentaciéon en su
intestino.

La amilasa y la glucoamilasa se combinan para hidrolizar los compuestos de almidon en azlicares simples.
La lipasa se utiliza para hidrolizar los triglicéridos en acidos grasos de cadena corta.

Estas enzimas se derivan de fuentes vegetales, el Zyme Prime es un complemento excelente del
Peptizyde™, la combinacién de ambos productos proporciona ayuda digestiva para todos los grupos
basicos de alimentos: proteinas, grasas y carbohidratos, ademas el Zyme Prime no interfiere con otros
medicamentos o suplementos e incluso se puede tomar con otras enzimas.

Beneficios observados

El Zyme Prime ayuda a eliminar la produccién de gases, inflamacion y retortijones debidos a problemas con
la lactosa o intolerancia a comidas grasosas, de la misma manera los padres nos informan de otros
beneficios, heces mas firmes y mejor formadas, mejor tolerancia a las comidas fendlicas e incluso hasta
mejora en su humor, por ejemplo despertarse con mejor disposicion. El Zyme Prime ha ayudado también a
gue los nifios recuperen su peso en casos en los que habia déficit, posiblemente porque hay una mejor
“biodisponibilidad” de los nutrientes
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Efectos secundarios observados
No se ha observado ningln patrén de efectos secundarios por el consumo de Zyme Prime.

Contraindicaciones de la suplementacion con Zyme Prime

Las enzimas no deben usarse una semana antes o después de una cirugia o si hay problemas de
sangrado, tampoco se recomienda en caso haya alergias a la pifia 0 a las proteinas de la enzima
aspergillus, aunque las alergias al moho no necesariamente impiden el uso de enzimas provenientes de
hongos, sin embargo recomendamos consultar con su médico. Las personas que tienen reacciones
alérgicas anafilacticas a las proteinas de hongos NO deben consumir enzimas derivadas de éstos.

Dosis sugerida: De 2 a 4 tabletas masticables antes de cada comida o refrigerio. La dosis se basa en el
contenido y la cantidad de comida consumida, no en el peso ni la edad, por ello las comidas ricas en
carbohidratos y/o grasas necesitaran dosis mas altas de Zyme Prime. No se ha aun establecido un limite
superior de consumo de enzimas, los estudios en animales a los que se les ha proporcionado altas dosis
de enzimas no presentan ninguna toxicidad o enfermedad.

Cada tableta contiene:

Datos generales

Medida a considerar 2 Tabletas %Valor diario
Dosis por frasco 60

Amilasa 8,500 DU *
Proteasa 4.5 28,500 HUT *
Glucoamilasa 18 AGIU *
Alfa-Galactosidasa 140 Galu *
CereCalase™ (285 MU) Hemicelulasa, beta-glucanasa, fitasa) 14 mg *
Lactasa 1,000 ALU *
Lipasa 140 FCCLU *

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Xilitol, sabor natural a frutillas mixtas, cloruro de sodio, acido citrico, fructos, acido
esteéarico, didxido de silicén, estereato de magnesio.

NO contiene almidén, lacteos, levadura, trigo, gluten, maiz, soya, preservantes, colores y sabores artificiales
o derivados animales. Houston Nutritionals solamente usa las enzimas de plantas de la mas alta calidad
disponible, y aprobada por la FDA GRAS.

Manténgalo en un lugar fresco y seco lejos de la luz directa y de condiciones himedas. No lo refrigere,
manténgalo a temperatura ambiente. Aunque el frio no altera las enzimas, muchas refrigeradoras mantienen
ambientes de mucha humedad.

El CereCalase™ es una marca registrada de la National Enzyme Company.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Zyme Prime de Houston
Dieta Especifica de Carbohidratos (SCD)

Cédigo del producto: Tamafio:

UME P

Wi

Ultiple

ZYME-SCD 90 capsulas

Similar al HN-Zyme Prime sin papain, bromelain o salvado de arroz.
Amplio espectro de enzimas para un refuerzo digestivo general.
Mejor hidrdlisis de carbohidratos complejos y de grasas.

Ayuda a reducir el gas y la inflamacién por comidas con almidon.
Excelente complemento del Peptizyde™

El Zyme Prime es una combinacion de alta concentracién de 9 enzimas, las cuales son enfectivas en
mejorar la descomposicion de carbohidratos, triglicéridos de grasas, almidones y proteinas. Aunque no es
tan potente en la hidrolisis de proteinas como el Peptizyde™, Zyme Prime es excelente en la hidrdlisis de
carbohidratos, lo cual resulta en menos inflamacién y produccion de gases, asi como ayuda con ciertos
problemas de intolerancia de comidas, tales como la intolerancia a la lactosa.

El Zyme Prime contiene CereCalase™, una mezcla exclusiva de celulasa y fitasa que ayuda a solubilizar la
fibra de la planta y a reducir el acido fitico, éste ultimo se adhiere a los minerales y proteinas importantes y
reduce la capacidad de absorcion de los mismos.

La Galactosidasa es importante en descomponer los carbohidratos que son dificiles de digerir y que se
encuentran en legumbres, ademas de ayudar a reducir el gas que se produce por su fermentaciéon en su
intestino.

La amilasa y la glucoamilasa se combinan para hidrolizar los compuestos de almidén en azUlcares simples.
La lipasa se utiliza para hidrolizar los triglicéridos en acidos grasos de cadena corta.

Estas enzimas se derivan de fuentes vegetales, el Zyme Prime es un complemento excelente del
Peptizyde™, la combinacién de ambos productos proporciona ayuda digestiva para todos los grupos
basicos de alimentos: proteinas, grasas y carbohidratos, ademas el Zyme Prime no interfiere con otros
medicamentos o suplementos e incluso se puede tomar con otras enzimas.

Beneficios observados

El Zyme Prime ayuda a eliminar la produccién de gases, inflamacién y retortijones debidos a problemas con
la lactosa o intolerancia a comidas grasosas, de la misma manera los padres nos informan de otros
beneficios, heces mas firmes y mejor formadas, mejor tolerancia a las comidas fendlicas e incluso hasta
mejora en su humor, por ejemplo despertarse con mejor disposicion. El Zyme Prime ha ayudado también a
que los nifios recuperen su peso en casos en los que habia déficit, posiblemente porque hay una mejor
“biodisponibilidad” de los nutrientes

Efectos secundarios observados
No se ha observado ningun patrén de efectos secundarios por el consumo de Zyme Prime.
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Enzymes

Contraindicaciones a la suplementacion con Zyme Prime

Las enzimas no deben usarse una semana antes o después de una cirugia o si hay problemas de
sangrado, tampoco se recomienda en caso haya alergias a la pifia 0 a las proteinas de la enzima
aspergillus, aunque las alergias al moho no necesariamente impiden el uso de enzimas provenientes de
hongos, sin embargo recomendamos consultar con su médico. Las personas que tienen reacciones
alérgicas anafilacticas a las proteinas de hongos NO deben consumir enzimas derivadas de éstos.

Dosis sugerida: De 1 a 4 capsulas antes de cada comida o refrigerio. La dosis se basa en el contenido y
la cantidad de comida consumida, no en el peso ni la edad, por ello las comidas ricas en carbohidratos y/o
grasas necesitaran dosis mas altas de Zyme Prime. No se ha aun establecido un limite superior de
consumo de enzimas, los estudios en animales a los que se les ha proporcionado altas dosis de enzimas
no presentan ninguna toxicidad o enfermedad. Por razones practicas, no se deberian tomar mas de 5
capsulas en una sola dosis, asi como no mas de 9 capsulas en un periodo de 24 horas si se toman con
regularidad.

Cada capsula contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 Capsula |%Valor diario
Medida a considerar 90

Amilasa 12,000 DU *
Proteasa 4.5 40,000 HUT *
Glucoamilasa 25 AGIU *
Alfa-galactosidasa 200 GU *
CereCalase™ (400 MU: Hemicelulasa, beta-glucanasa, fitasa) 20 mg *
Lactasa 1,500 ALU *
Lipasa 200 FCCLU *
* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Celulosa, agua

El Zyme Prime no contiene arroz, gluten, caseina, soya, glutamato monosaédico, salicilatos, azlcar y
colores artificiales.
El CereCalase™ es una marca registrada de la National Enzyme Company.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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A and I Formula

Alivio de alergias e inflamaciones

Cédigo del producto: Tamafio:
AlIF-120 120 capsulas
AIF-40 40 céapsulas

La Férmula Al es una férmula natural, no provoca suefio y se disefid con el fin de aliviar los sintomas de las
alergias, la gripe y de la inflamacion que estas enfermedades causan. Los componentes siguientes son la
razén por la cual la Férmula Al inhibe la secrecion de histamina y refuerza las membranas mucosas que
puedan verse afectadas por las alergias estacionales, alimenticias y otros problemas ambientales del
sistema inmune.

Quercetin — Es un flavonoide con notables propiedades antioxidantes, antihistaminicas y anti-inflamatorias.
Hojas de Ortiga - Las hojas de ortiga se conocen por sus cualidades analgésicas, anti-inflamatorias y
curativas.

Bromelain — Es una enzima fuerte que proviene de la pifia y se le han descubierto propiedades mucaoliticas,
inhibe los componentes pro-inflamatorios y de esa forma reduce el dolor y la inflamacion.

N-Acetil L-Cisteina (NAC) — Una amino acido mucolitico natural que reduce la viscosidad del mucus.

Dosis Sugerida; Dosis Curativa: 2 capsulas 3 veces al dia durante 7 a 10 dias.
Dosis Intermedia: 2-3 Capsulas segln sea necesario.
Dosis Preventiva: 1 6 mas capsulas as dia o segun se lo indique su profesional de la salud.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

Medida a Considerar 1 Cépsule |%Valor Diario
Cépsulas 40 6 120

Vitamina C (como Acido Ascoérbico) 150 mg 250%
Quercetin Dihydrate 200 mg *
Polvo de Hojas de Ortiga 200 mg *
Bromelain (2400 GDU/q) 50 mg *
N-Acetil Cisteina USP 25 mg *
Fructosa oligosacarida 163 mg *

* Valor Diario no Establecido

Otros Ingredientes: Capsulas Vegetales Naturales, Esterato de magnesio,

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche o lacteos, maiz, almidén, ni colores artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Prime Colostrum™
Concentrado liquido sin caseina

Cdbdigo del producto: Tamafo:

CLST 30 ml

El Prime Colostrum TM proviene de hatos que estan libres de enfermedades, de antibiéticos y de hormonas,
es decir, que estan cuidadosamente seleccionados. El proceso de obtencidn del Prime Colostrum se da
luego de que una madre alimenta al recién nacido, al obtenerse se procesa por medio de un método de
pasteurizacion exclusivo que se ha desarrollado durante los Ultimos 43 afios bajo los lineamientos del
USDA.

El Prime Colostrum se recomienda para optimizar la funcién del sistema inmune, ademas tiene propiedades
curativas, de crecimiento y de regeneracion que nos ayudan a reconstruir y reparar los muasculos, los
huesos, los nervios y los cartilagos. Entre otras propiedades de este producto encontramos que contribuye
en el balance del azlcar durante periodos de hiperglicemia e hipoglicemia, reduce el catabolismo, la
destruccién de la proteina muscular y estimula el uso de la grasa. Estas propiedades se han documentado
en numerosos estudios in vitro e in vivo, los mismos que validan que un Colostrum de excelente calidad
necesita suministrarse via mucosa (a través de las membranas de mucus en la boca).

Alta calidad Sin Caseina Sin Grasa Sin Colores ni Sabores Artificiales Bajo en Lactosa

Los estandares de calidad del Prime Colostrum segun estudios independientes son asi:
Proteinas Totales 50-60%

Inmuglobulinas Totales 35-45%

Grasa Total 20-22%

Lactosa Total 9-11%

Dosis Sugeridas:

Como suplemento nutricional, llene medio gotero (1/2 ml) en la boca dos veces por dia 0 como lo
recomiende su profesional de la salud. Para una mejor absorciéon, manténgalo en su boca durante 30
segundos antes de tragarlo. Para los nifios pequefios se pueden colocar 3 6 4 gotas a la vez. Para endulzar
el sabor del Colostrum se sugiere agregarle una o0 mas gotas de Stevia Liquida al contenido del frasco y
agitarlo. Debe refrigerarlo después de abierto.

Medio gotero contiene:

Datos Generales

Medida a considerar % gotero (.50 ml) %Valor Diario
NUmero de dosis 60

Calorias 0

Carbohidratos totales 0mg <1%
Azlcares 0 mg *
Colostrum (pre-leche Bovina) 0.50 mi *

* VValor Diario no establecido

Otros Ingredientes: Metilparabén y propilparabén

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Monolaurin 300 mg

Ecological Formulas
Cdodigo del producto: Tamafio:
MLRN 90 céapsulas

La Monolaurina es un &cido graso proveniente del aceite de coco y del acido laurico. Este es un compuesto
natural que se encuentra en la leche materna. Este acido graso posee propiedades anti-virales, anti-hongos
y anti-microbiales y es particularmente Gtil en mejorar la respuesta anti-inflamatoria de nuestro sistema

inmune.

Dosis sugerida: De 1 a 4 capsulas diarias o como lo sugiera su profesional de la salud.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

Medida a Considerar 1 Capsula %Valor Diario
Cépsulas por Frasco 90

Calcio (Fosfato) 106 mg 10%
Monolaurina 300 mg *
Inosina 7.5mg *

* Valor Diario no establecido

Otros Ingredientes: Fosfato Dicalcio, Celulosa en polvo y Diéxido de Silicon

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche o lacteos, maiz, almidén, ni colores artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir

ninguna enfermedad.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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Allicillin™ Liquid

Extracto de ajo liquido
Cédigo del producto:

Tamano:

ALL-L

10 ml

(Venta solo con autorizacién médica)

La Alicllina™ contiene 300 ppm de Allisure™ de allicina estabilizada, lo cual equivale a 40 clavos de ajo, sin
embargo lo mas impresionante es su capacidadd de sobrevivir al proceso digestivo —al contrario de la
“alicina potencial” inestable de los productos de ajo en polvo comunes que no pasan del estbmago o mucho
menos producen alicina verdadera. El Allisure™ de alicina no necesita transformarse dentro de su cuerpo y
el Allisure™ de alicina activa en Alicilina™ liquida es efectiva contra una gran cantidad de microorganismos
dafiinos, parasitos y patégenos pero no altera la flora intestinal benéfica necesaria para la proteccion del
intestino, por lo que la Alicilina™ se puede tomar en combinacion con probiéticos.

La Alicllina™ es ideal para los nifios porque es liquida y no tiene sabor fuerte a ajo.

Dosis sugerida: Tome 18 gotas al dia o0 segun se lo recomiende su profesional de la salud.

Cada ocho gotas contienen:

Datos generales

Medida en consideracion

8 gotas/.33 ml

%Valor diario

Dosis por frasco

30

Alicilin ( estandardizada del ajo)

300 ppm

* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: Agua deionizada.

No contiene trigo, huevo, soya, productos lacteos, colores, sabores o preservantes artificiales.

El FDA no ha evaluados estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir

ninguna enfermedad.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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Candicid Forte

Control de levadura

Cdédigo del producto: Tamafio:

CDF 90 capsulas

Este producto es un potente controlador de la levadura, combina agentes anti-hongos con higado y hierbas
gastrointestinales para maximizar su rendimiento, contiene ademas hierbas calmantes que ayudan a evitar
gue el estdbmago se resienta, asi como evita inflamaciones o gases. El Candicid Forte es una férmula tnica
disefiada para contarrestar cualquier problema de hongos o levaduras, en especial la candidiasis, es decir,
la proliferacion de la candida albicans.

La Candida Albicans es un hongo familia de las levaduras que vive en el tracto intestinal, en la boca, en el
esofago y en la garganta.

Dosis Sugerida:

Niflos 1 6 2 cpsulas al dia 0 como se lo indique su profesional de la salud.

Adultos 2 a 6 capsulas al dia 0 como se lo indique su profesional de la salud.

Cada dos capsulas contienen:

Datos Generales

Medida a considerar 2 capsulas %Valor Diario
Biotin 300 mcg 100%
Sodio Caprilato 200 mg *
Extracto de Hoja de Orégano (10:1) 180 mg *
Extracto de corteza de Pau D'Arco (5:1) 180 mg *
Sulfato Berberin 100 mg *
Extracto de corteza de canela (5:1) 100 mg *
Extracto de raiz de Goldenseal (5% Hidrastina) 100 mg *
Raiz de gengibre en polvo 100 mg *
Extracto de Semilla de Toronja (Citricidal®) 100 mg *
Flor de manzanilla en Polvo 50 mg *

* Valor Diario no establecido

Otros Ingredientes: Capsulas vegetales naturales, estereato de magnesio, celulosa microcristalina y
Diéxido de Silicon, Celulosa, Gelatina (capsula) y Silica.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche o lacteos, maiz, almidén, ni colores artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Codigo del producto: Tamafo:

GLDN 30 capsulas

El Goldenseal es una hierba originaria de América del Norte cuyos sus componentes activos incluyen un
grupo de alcaloides, hidrastina y berberina. Estos alcaloides son altamente astringentes, ayudan a reducir la
inflamacion de las membranas mucosas y tienen propiedades antisépticas. Muchas investigaciones han
determinado que la berberina tiene compuestos anti-bacteriales, anti-hongos y anti- parasitarios. Sus
propiedades anti-inflamatorias alivian el tracto gastrointestinal y colaboran con la salud del aparato digestivo,
del sistema inmune y del sistema nervioso.

El extracto de goldenseal se ha disefiado para que contenga 10% de alcaloides (5% de hidrastina).
Dosis Sugerida: 1 capsula dos veces al dia o seguin se lo recomiende su profesional de la salud. El uso
continuo de este producto no deberia ser mayor a dos semanas. En el caso de sefioras en estado de

embarazo o de lactancia no se recomienda el consumo de este producto.

Cada Capsula contiene:

Datos Generales
Medida a considerar 1 Cépsula Vegetal |%Valor Diario

Cépsulas por Frasco 60

Extracto de Goldenseal (tubérculo y raiz)
(Hydrastis Canadensis). Adecuado para proporcionar 125 mg *
12. 5 mg de alcaloides (6.25 mg hidrastina)

Goldenseal (tubérculo y raiz) 100 mg *
(sin estandarizar)

* Valor diario no establecido

Otros Ingredientes: Celulosa, silica and estereato vegetal.

Este producto NO contiene levadura, gluten, lacteos, maiz, azlcar, ni colorantes o endulzantes artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Extracto de semilla de toronja

Codigo del producto: Tamafo:

Vi g GSE 1fl. oz
Grapefruit
Sl

w.

El extracto de semilla de toronja es un compuesto que ataca una gran variedad de microbios, y proviene de
un proceso Unico de extraccién de las semillas y la pulpa de la toronja. El produto final es una combinacion
de elementos naturales que incluye bioflavonoides, amino &cidos, acidos grasos, sacaridas, compuestos
fendlicos, tocoferoles, acido ascérbico y acido dehidroascorbico.

El extracto de semilla de toronja es un agente antimicrobiano muy poderoso y efectivo que se usa para
tratar una gran variedad de problemas como infecciones de hongos, bacterianas y virales. Su uso externo
es muy util en gargaras, limpieza de oidos o para aplicar en infecciones de la piel (no use nunca toda su
potencia). Cuando el extracto de esta semilla se diluye se puede usar para lavar la comida, sanitizador de
cepillos de dientes, limpiador de tablas de picar (en la cocina) y otros usos como desinfectante.

Dosis Sugerida: de 2 a 4 gotas de dos a tres veces al dia o segun se lo indique su profesional de la
salud. Este producto se mezcla muy hien con una pequefia cantidad de jugo de naranja que esté endulzado
con 2 gotas de stevia.

Atencién: No lo use en toda su potencia, mantengalo fuera del alcance de los nifios, no lo use en areas
sensibles del cuerpo a menos que se diluya cobmo se le ha indicado. Si ocurre una irritacién, enjuage
rapidamente con agua.

Cada gota contiene:

Datos Generales

Medida en consideracién 1 gota %Valor Diario
Gotas por Frasco Aprox.500

Extracto de Semilla de Toronja (Citricidal, botanico soluble al 15 mg .

agua)

* Valor Diario no establecido

Otros Ingredientes: ninguno

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, lacteos, maiz, azlcar, colores, preservantes o sabores
artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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MCT LIQUIDO

Triglicéridos de cadena media

Cdodigo del producto: Tamafio:

MCT 8fl. oz

El MCT liquido es una fuente energética y de grasas para las personas que tienen alguna deficiencia en la
digestion de grasas. Los triglicéridos de cadena media (MCTs) son grasas mas faciles de digerir. La mayoria
de las grasas que consumimos son triglicéridos de cadena larga, las cuales se parten en el intestino y que
luego deben convertirse en un compuesto que se puede transportar en la sangre. Los triglicéridos de
cadena media se convierten en acido caprilico a un ritmo mas rapido lo hace mas absorbible alin para
pacientes que producen bajos niveles de lipaza. Uno de los benficios importantes del MCT liquido es que
tiene una alta concentracion de acido caprilico, éste es un acido graso que tiene potentes propiedades
naturales antibacteriales y antimicéticas que ayudan a mantener un balance saludable de la flora intestinal.

Dosis Sugerida:

Nifios menores de 6 afios Y4 - Y5 cucharadita dos veces al dia

Nifios mayores de 6 afios a adultos %4 a 1 cucharadita dos veces al dia

Cada cucharadita contiene:

Datos Generales

Medida a considerar 1 %Valor Diario
Cucharada
Cucharadas por Frasco Aprox. 17

100% lipidos estructurados en triglicéridos de cadena media |12 g

GLC:
Caprilico Aprox. 8.4 ¢ *
Céprico Aprox. 3.6 g *

* Valor Diario no establecido.

Otros Ingredientes: ninguno

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Leche de Cardo - Milk Thistle

Refuerzo del higado
Cédigo del producto: Tamafio:
MILT 60 capsulas

El cardo es una hierba proveniente del mediterraneo que se ha usado como refuerzo nutricional del higado
durante mas de 2000 afios. La flor del cardo es rica en tres flavonoligninas: silibina, silidianina y silicristina,
gue si se combinan forman la silimarina, el complejo bioflavonoide que contiene propiedades protectoras y
regenerativas en el higado. El cardo de New Beginnings Nutritionals contiene un 80% de silimarina lo cual lo
hace un suplemento fuerte y efectivo para reforzar el higado, por ello protege al higado de pesticidas,
metales pesados y medicamentos que dafian al higado porque alimenta y fortalece las células hepéticas. La
silimarina en el cardo actia como un antioxidante protegiendo el higado del dafio de los radicales libres
ademas de estimular la produccion de glutation. Las capsulas de cardo contienen 250 mg de extracto de la
semilla normalizado para proporcionar 200 mg de silimarina 'y 100 mg de semilla de cardo (sin normalizar).

Dosis Sugerida:

Nifilos 2-6 ARos 1 capsula al dia dividida en dos dosis

Nifios 6-Adultos 1-2 cépsulas al dia divididas en dos dosis

Cada céapsula contiene:

Datos Generales

Medida a Considerar 1 Céapsula %Valor Diario
Cépsulas por Frasco 60

Extracto de Cardo (sem_illa) o 250 mg *
Normalizado para proporcionar 200 mg de Silimarina.

Cardo (semilla) (sin normalizar) 100 mg *

* Valor Diario no establecido

Otros Ingredientes: Celulosa, gelatina (capsula) y estereato vegetal.

Este producto NO contiene levadura, maiz, gluten, soya, lactosa, azlcar ni otros endulzantes, ni colores o
preservantes artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Cdbdigo del producto: Tamafo:

OLXT 60 capsulas

El Extracto de Oliva de New Beginnings es de alta calidad y ha sido estandarizado al 20% de Oleuropeina,
el cual junto a otros polifenoles que componen el extracto de la hoja de oliva tienen propiedades
antioxidantes, antilevaduras, antibacteriales y antivirales. Segun estudios recientes se ha demostrado que el
crecimiento de Oleuropeina inhibe muchos tipos de patologias bacterianas como la Salmonella typhi,
Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Klebsiella pneumoniae y Bacillus cereus. Otros estudios han
demostrado que los fendlicos de la planta de oliva pueden reducir la produccién de toxinas de Aspergillus
flavus.*

*Los datos de este estudio estan disponibles en inglés si usted nos los solicita.
Dosis sugerida: 1 a 4 capsulas al dia o como se lo sugiera su profesional de la salud.

Cada céapsula contiene:

Datos Generales

Medida a considerar 1 céapsula |%Valor Diario

Cépsulas por Frasco 60

Extracto de Hoja de Oliva

*
(estandardizada) 500 mg

* Valor diario no establecido.

Otros Ingredientes: Estereato Vegetal

Este producto NO contiene levadura, gluten, proteina de soya, leche o lacteos, maiz, sodio, azlcar, almidéon,
colorantes, preservantes o endulzantes artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Oreganol
North American Herb & Spice
Cédigo del producto: Tamafio:
ORGL 60 gel suaves

La North American Herb & Spice ha creado un aceite de orégano de superior calidad, y su nombre es
Oreganol — P73, hecho de orégano silvestre del Mediterraneo, ademas este es el Gnico producto de orégano
en el mercado al que la universidad de Georgetown le ha practicado estudios extensivos. El Oreganol — P73
refuerza el sistema inmune y el mecanismo de defensa del cuerpo contra microorganismos tales como
levadura, bacterias, pardsitos y virus. En unos estudios de ORAC (capacidad de absorcion de radicales de
oxigeno) se descubrié que el orégano es una fuente concentrada de actividad antioxidante que es cuatro
veces mas poderosa que el arandano.

El Oreganol esta compuesto en mas de un 64% de Cavacrol, el ingrediente activo del aceite de orégano, y
no contiene thimol, una sustancia dafiina que se encuentra en los grados inferiores del aceite de orégano, ni
tampoco quimicos y pesticidas — que se producen por la presion en frio y por la destilacion al vapor -y es
emulsificado en aceite de oliva extra virgen.

Dosis sugerida:

Nifios: Tome 1 cpsula de gel al dia con las comidas o segun se lo indique su profesional de la salud. La
capsula de gel se puede abrir y su contenido mezclar en jugo, en agua 0 mezclarse directamente sobre la
piel. Incluso los nifios mas pequefios pueden tragar esta capsulita si se le coloca en un mousse o0 en una
comida de textura similar.

Adultos: Tome de una a dos capsulas dos veces al dia o como se lo indique su profesional de la salud.

Cada capsula de gel contiene:

Datos generales

Medida en consideracion 1 capsula de gel |%Valor Diario

Cépsulas por frasco 60

Mezcla exclusiva en aceite de oliva extra virgen 140 mg *
Aceite de orégano silvestre P73 *

* Valor diario no establecido

Cépsulas hechas de 100% gelatina de res (sin microorganismos de la enfermedad de las vacas
locas) sin modificaciones genéticas

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, lacteos, maiz, azdcar, colores, preservantes o sabores
artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
alguna enfermedad.
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L-Theanine
Calma la ansiedad
Cédigo del producto: Tamafio:
THEA 60 capsulas

El L-Theanine es un amino acido que se encuentra en el té verde, por esa razon este té tradicionalmente ha
tenido un uso de relajante. El L-Theanine se conoce por sus propiedades relajantes que no causan suefio,
por ello se ha sometido a pruebas de laboratorio en las que se miden los impulsos electricos en la superficie
del cerebro del paciente, estos impulsos se conocen como ondas cerebrales. De los 4 tipos de ondas
cerebrales, alfa, beta, gamma y theta, se ha comprobado que las alfa son las que causan el estado de
relajacion sin suefio. Un estudio demostro que 200 mg de L-Theanine generaba ondas alfa en las regiones
occipital y pariental del cerbro sin que se encontraran efectos secundarios, en otros estudios se ha
comprobado que la cantidad de ondas alfa depende de la dosis de L-theanine suministrada y que llega al
cerebro antes de 30 minutos luego de ingerirlo.

El L-Theanine interviene en la formacion de neurotransmisores inhibitorios y del &cido gamma amino butirico
(GABA), éste ultimo influencia los niveles de otros dos neurotransmisores, dopamina y serotonina, que
terminan produciendo el efecto relajante.

Ademas de la relajacion, los estudios han demostrado que el L-Theanine contribuye en el beneficios de los
sistemas cardivascular, inmune y neurolégico.

Dosis Sugerida: 1 capsula al dia después de un tiempo de comida o segun se lo indique su profesional
de la salud.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

Medida a considerar 1 Capsula Vegetal | %Valor Diario
Cépsulas por Frasco 60
L-Theanine 100 mg *

* Valor diario no establecido

Otros Ingredientes: Celulosa y estereato vegetal

Este producto NO contiene levadura, maiz, gluten, soya, lactosa, azlcar u otros endulzantes, colores
artificiales ni preservantes.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Uva Ursi
Cdédigo del producto: Tamafio:
UVA 100 capsulas

La uva ursi se conoce también como la “fresa de los 0sos” porque los 0sos suelen comerlas en sus
variedades roja o rosada, esta fruta se conoce por ser un refuerzo al sistema inmune en la lucha contra
infecciones en las vias urinarias, asi como ayuda a la salud intestinal gracias a sus propiedades anti
levaduras y antibacteriales.

Dosis sugerida:
Una capsula dos veces al dia o segln se lo indique su profesional de la salud, el tratamiento con este
producto nunca debe exceder un plazo de 7 a 10 dias.

Cada capsula contiene:

Supplement Facts

Servings per container 100 %DV
Uva Ursi Leaf Extract (Standardized to contain 20% Arbutin) 250 mg *

* Daily Value not established.

Other Ingredients: Natural vegetable capsules, magnesium stearate, and
microcrystalline cellulose

Este producto NO contiene levadura, maiz, gluten, soya, lactosa, azlcar u otros endulzantes, ni colores o
preservantes artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Cédigo del producto: Tamafio: |

AKG 60 capsulas |

Ayuda a la eliminacién de amoniaco del sistema nervioso central.

El 4cido Alfa-ketoglutérico (AKG) es un &cido organico importante para el metabolismo saludable de todos
los amino acidos esenciales y en el transporte de la energia celular en el ciclo del acido citrico, es un
precursor al &cido glutamico, el &mino acido no esencial que se encarga de la sintesis de las proteinas y de
la regulacion de los niveles de glucosa en la sangre. En combinacion con el L-Glutamate, el Acido AKG
puede reducir los niveles de amoniaco que se encuentran en el cerebro, los masculos y los rifiones, asi
como ayuda a balancear el nitrégeno en el cuerpo y a prevenir su exceso en los tejidos y fluidos del cuerpo.
Los pacientes que consumen mucho proten, que tienen infecciones bacteriales o disbiosis intestinal pueden
obtener beneficios al suplementarseles Acido AKG al ayudarles a balancear los niveles de amoniaco y a
proteger los tejidos.

Dosis sugerida:
Una capsula al dia o segun se lo indique su profesional de la salud.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

Medida en consideracion 1 Céapsula %Valor Diario
Capsulas por frasco 60
Acido Alfa-Ketoglutarico 300 mg *

* Valor diario no establecido.

Otros Ingredientes: Celulosa, capsulas vegetarianas Vcaps™, agua y L-leucine.

Este producto NO contiene gluten, leche o lacteos, sodio, azlcar, almidon, ni colorantes, preservantes o
endulzantes artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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DMAE 100 Plus

Focus Formula

Cdédigo del producto: Tamafio:

DMAE 100 capsulas

El DMAE Plus es una férmula Unica hecha por Vitamin Research disefiada para:
e Aumentar el rendimiento mental.
e Aumentar la concentracion y el aprendizaje

El DMAE 100 Plus la acetilcolina productora de Dimetilaminetanol . La acetilona es un neurotransmisor
(mensajero quimico) intimamente ligado a las funciones de claridad mental, enfoque, concentracion,
memoria y tono muscular. Ya que el DMAE por si solo puede ser sobre estimulante, se le ha afiadido
inositol y vitamina B3 para contrarrestar tal efecto, mientras que los demas nutrientes que se le han afiadido
facilitan la conversion a acetilcolina.

Dosis sugerida:
Una a tres capsulas al dia o segun se lo indique su profesional de la salud.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

Medida a considerar 1 Cépsule %Valor Diario
Tiamina (vitamina B1) 12 mg 800%
Riboflavina (vitamina B2) 12 mg 706%
Niacina (vitamina B3 as Niacinamide) 12 mg 60%
Vitamina B6 (Piridoxina HCI) 20 mg 1000%
Vitamina B12 (metilcobalamina) 20 mcg 333%
égmgt:r?gttg)ténico (vitamina B5 como Calcio 100 mg 1000%
Calcio (como calcio pantotenato) 9mg <1%
DMAE (as dimetilaminoetanol bitartrate) 100 mg *
Inositol 100 mg *
PABA (4cido para-aminobenzoico) 100 mg *

* Valor Diario no establecido

Otros Ingredientes: Celulosa Hidroxi propil metil

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche o lacteos, maiz, sodio, azlcar, almidén, ni colores,
preservantes o endulzantes artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar,
curar o prevenir ninguna enfermedad.
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e Dimetilglicina
2MG-15 ===
% Cdodigo del producto: Tamafio:
DMG 100 tabletas

La Dimetilglicina (DMG) es un derivado de la glicina, el mas simple de los amino acidos, el cual actia como
un refuerzo a muchas sustancias importantes entre los cuales podemos mencionar los amino acidos
metionina, cholina, un nimero importante de hormonas y neurotransmisores y A.D.N. Ademas los estudios
en humanos y en animales de laboratorio han mostrado que el DMG refuerza el sistema inmune.

El papel del DMG en el metabolismo es el de ser un intermediaro clave en proveer al cuerpo de los grupos
metil, ademas maximiza la cantidad de energia por cada molécula de oxigeno y estimula las dos ramas del
sistema inmune. Por otro lado actlia como agente detoxificante y antioxidante, y protege las células del
cuerpo de reacciones negativas por causa de los radicales libres.

Dosis sugerida:
1 6 2 tabletas masticables al dia por la mafiana o segun se lo indique su profesional de la salud.

Cada tableta contiene:

Datos Generales

Medida a considerar 1 Tableta %Valor Diario
Tabletas por Frasco 100
N,N-Dimetilglicina (DMG) 125 mg *

* Valor Diario no establecido

Otros Ingredientes: ninguno

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche o lacteos, maiz, sodio, azucar, almidén, ni colores,
preservantes o endulzantes artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar,
curar o prevenir ninguna enfermedad.
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Epsom Salts Cream

Crema de sulfato de magnesio

Cdodigo del producto: Tamafio:

ESC 4 0zs

Los bafios de sal de Epsom (a los que también se les conoce como sulfato de magnesio), se han utilizado
durante mucho tiempo para estimular la detoxificacion, reducir la inflamacién de los muisculos distendidos,
ayudar a la circulacion y a la relajacion, y en la normalizacion de los patrones de suefio.

Ahora New Beginnings Nutritionals ofrece una manera facil de suministrar el sulfato de magnesio de manera topica en
crema, la cual proporciona 100 mg de sulfato de magnesio en una dosis de un gramo de su férmula absorbente que no
produce irritaciones y que no contiene parabens (preservantes quimicos).

Uso sugerido: Apliquese uno o més gramos de la crema Epsom Salts en las areas grasas del cuerpo de
dos a tres veces por dia 0 como se lo indique su profesional de la salud.

Ingredientes: Agua purificada, sulfato de magnesio, glicerina, monolaureato de glicerol, estereato de
glicerol/PEG 100, cetearil alcohol/cacao, glucosida, octila, salicilato, triglicéridos caprilico capril, aceite de
cartamo, distearato PEG 8, dl-alfa tocoperol, poliacrilamide, fenoxietanol,
acrilatos/vinilisodecanoatecrospolimero, &cido alfa lipoico, EDTA, extracto de semilla de citrico, sodio
hidréxido, galato propil.

Este producto no contiene gluten, soya o leche/lacteos.

* El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Cdédigo del producto: Tamafo:

INOS 10 0z

El inositol es un componente llave de la membrana celular y un mensajero en nuestro sistema de
neurocomunicacion que envia la sefial de la liberacion de la serotonina y la norepinphrine. Este también
provoca otra funcién celular relacionada con el metabolismo de las grasas y la glucosa. Estudios
controlados en aplicaciones clinicas especificas han demostrado que el uso de varios gramos de inositol
tiene un efecto positivo en el estado de animo, y la estabilidad emocional.

Dosis sugerida: De ¥ a una cucharadita diariamente, o la indicada por su medico.

Cada ¥ cucharadita contiene:

Datos Generales

Dosis Yatsp %DV
Unidades por envase 240
Inositol 700 mg *

Otros ingredientes: Ninguno

Este producto NO contiene levadura, trigo, gluten, soya, lacteos, maiz, sodio, azucar, almidén, colorantes
artificiales, conservadores o saborizantes.

Estas declaraciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar,
tratar o prevenir cualquier enfermedad.
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Acido Malico

Capsulas de 500 mg

Cdédigo del producto: Tamafio:

MAL 100 capsulas

El &cido malico es un acido orgénico alfa-hidréxido al que también se le conoce como &cido de la fruta, se le
llama asi porque es muy comun encontrarlo en manzanas y en otras frutas, sin embargo, también se
encuentra en plantas y animales, incluyendo a los humanos. El 4cido malico juega un papel importante en el
ciclo bioquimico de produccién de energia en las células, esto se conoce como acido citrico o ciclo de krebs,
el cual se localiza en la mitocondria celular de la mayoria de los organismos vivos.

El acido mdlico esta presente en todas las células vivas y es elemento esencial en la produccién de ATP, la
fuente de energia del cuerpo. Este elemento ayuda al buen funcionamiento de los misculos y estimula el
ciclo Krebs para una produccion eficiente de energia, ademas ayuda en la detoxificacién de aluminio de
varios drganos y tejidos, entre ellos el cerebro.

New Beginnings Nutritionals ofrece este acido malico de alta calidad en capsulas de 500 mg. de Ecological

Formulas

Dosis sugerida:
Niflos 1 a 2 capsulas al dia 0 segun se lo indique su profesional de la salud.
Adultos 2 a 4 capsulas al dia 0 segun se lo indigue su profesional de la salud.

Cada céapsula contiene:

Datos Generales

Medida a considerar 1 Capsula %Valor Diario
Cépsulas por Frasco 100
Acido Malico 500 mg *

* Valor Diario no establecido.
Otros Ingredientes: Capsula vegetal, celulosa, agua, didxido de silicon y estereato de magnesio.

Este producto NO contiene levadura, gluten, proteina de soya, leche o lacteos, maiz, sodio, azdcar, almidén,
ni colores, preservantes o endulzantes artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar,
curar o prevenir ninguna enfermedad.
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Melatonina
Cédigo del producto: Tamafio:
MELA 100 tabletas

La melatonina es una hormona que se produce en la glandula pineal la cual se localiza detras del cerebro,
cuando los nifios o los adultos tienen dificultad para dormir, el suplemento de melatonina puede ser efectivo
para regular el ciclo del suefio. También ayuda al sistema inmune a mantener la actividad de las células
protectoras circulantes, se le considera un antioxidante potente que tiene la facultad de entrar en todas las
células del cuerpo y ayuda a prevenir el dafio de los radicales libres; ademas es un lipido soluble al agua lo
gue le permite cruzar la barrera de la sangre al cerebro.

Algunos estudios sefialan que la melatonina es méas efectiva que la glutationa y que la vitamina E en limpiar
y neutralizar ciertos radicales libres que inducen al dafio del A.D.N. Por otro lado, la melatonina estimula la
glutationa peroxidasa, lo que la convierte en un suplemento importante para los nifios que tengan
deficiencias de glutationa.

Atencién: la melatonina produce un efecto de somnolencia por lo que se recomienda tomarla solamente de
noche.

Dosis sugerida:
Tome una o dos tabletas 30 minutos antes de acostarse.

Cada tableta contiene:

Datos Generales

Medida a considerar 1 Tableta %Valor Diario
Tabletas por Frasco 100
Melatonina 1mg *

* Valor diario no establecido

Otros Ingredientes: Sorbitol, xilitol, &cido estearico, didxido de silicon y estereato de
magnesio.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, huevo, mani, leche o lacteos, maiz, ni colores,
preservantes o endulzantes artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar,
curar o prevenir ninguna enfermedad.

Page 147
Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com




Productos Especiales mﬁ(ﬁm

el
_—_—

TMG en Polvo

Trimetilglicina
Codigo del producto: Tamafio:
T™MG 60 gramos

La Trimetilglicina (TMG) es similar a la Dimetilglicina con la diferencia que contiene un grupo metil mas, éste
consiste en una molécula de glicina y en tres grupos metil, por lo cual el TMG es proporciona mas metil y
ayuda en la metilacion de la homocisteina para formar metionina. La cantidad normal de metionina es
importante para sulfacién quimica y para la produccién de glutationa, ambos son componentes importantes
gue ayudan al cuerpo a protegerse a si mismo de quimicos téxicos y del stress oxidativo.

Dosis sugerida:
1 cucharada colmada por las mafianas mezclada con una comida o con una bebida o segun se lo
recomiende su profesional de la salud.

Cada cucharada colmada contiene:

Datos Generales

Medida a considerar 1 cucharada colamda | %Valor Diario
Cucharadas por Frasco 120
Trimetilglicine 500 mg *

*Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: ninguno

Este producto NO contiene azlcar, trigo, gluten, maiz, colorante, lacteos, ni endulzantes o preservativos.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar,
curar o prevenir ninguna enfermedad.
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Apoyo para Detoxificacion

Bio-Chelat™

Cédigo del producto: Tamafio:

BIOC 100 ml

El Bio-Chelat TM es un producto de quelacién oral patentado en Alemania, es muy efectivo y seguro para el
consumo de nifios y adultos segun diversas pruebas quimicas demostrables. El Bio-Chelat TM se
recomienda en casos de exposicion, incluso crénica, a metales pesados, funciona de manera suave e
indirecta (por medio de Isotonicidad) ya que estimula el mecanismo de la eliminacion fisioldgica de los
metales pesados del cuerpo, este proceso atrae los iones de los metales pesados que se encuentran en los
tejidos hacia el estbmago y el tracto intestinal y son finalmente excretados.

Uno de sus usos mas notorios es que previene la absorcion de metales pesados en el ambiente, o la
reabsorcion; ademas se puede usar por periodos prolongados sin causar efectos secundarios ya que utiliza
EDTA (acido etilenediamino tetra-acético) de manera muy diluida, éste es un &mino 4cido que trata la
toxicidad del plomo, del mercurio, del cadmio y del aluminio, y que cuenta con la aprobacion de la FDA.

¢,Coémo puede ser tan efectiva una cantidad tan pequefia de EDTA? El secreto de este producto es la
presencia de un catalizador oxidativo, el cual debilita los enlaces de los iones de metales pesados (como el
mercurio) entrelazados a las proteinas organicas de las moléculas (grupos SH- sulfidril) en el cuerpo y en el
torrente sanguineo, al debilitarse este enlace, la baja concentracion de EDTA se fusiona con el ion del metal
y forma una nueva molécula compleja. Esta nueva molécula no se puede reabsorber y el cuerpo, por el
contrario, la elimina en la orina o en las heces.

Aun con la baja concentracién de EDTA en el Bio-Chelat TM, las pruebas quimicas demuestran que la
cantidad de metal pesado en el cuerpo se ve significativamente reducida sin afectar las concentraciones
minerales de calcio, magnesio, potasio, sodio y selenio (solamente se descubrié una reduccién insignificante
en la concentracién de zinc) que son tan esenciales. Para mayor informacién acerca de estas pruebas,
puede comunicarse con New Beginnings nutritionals.

Dosis sugeridas:

Adultos: Primera semana: 5 gotas en 6 oz. de agua pura 3 veces al dia
Segunda semana: Aumente la dosis a 10 gotas
Tercera semana y después: Aumente a 10 0 15 gotas

Nifios: Primera semana: 3 gotas en 3 0z. de agua pura 3 veces al dia
(3 a12 afos): Segunda semana y después: Aumente a 5 6 10 gotas

Nifios: Primera semana: 2 gotas en 2 0z. de agua pura 1 vez al dia
(1 a 2 afios): Segunda semana: aumente a 3 6 5 gotas

Mientras se encuentre en tratamiento con Bio-Chelat TM, debe tomar agua en abundancia, tomar
suplementos que ayuden a la funcidn del higado, como la leche de cardo o el extracto de alcachofa y
suministrar zinc adicional.
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Contraindicacion: no lo use durante el embarazo, la lactancia y la quimioterapia.

Posibles efectos secundarios: boca seca, problemas estomacales y nausea ocasional (muy rara vez),
en cuyos casos se recomendaria modificar las dosis.

Cada dosis contiene:

Datos Generales

Medida a considerar 20 gotas (1 ml) %Valor Diario
Dosis por Frasco 120

Acido Citrico 3mg *
Bicarbonato de Sodio 3mg *
Sodiumedetate 2mg *
Cloruro de Potasio 1mg 0.05%
Cloruro de Sodio 0.5mg 0.025%
Cloruro de calcio 0.05 mg 0.005%-

* Valor Diario no establecido.

Otros Ingredientes: Agua Destilada

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche o lacteos, maiz, sodio, azlcar, almidén, ni colores,
preservantes o endulzantes artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar,
curar o prevenir ninguna enfermedad.
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Cédigo del producto: Tamafio:

DMSA-100 45 capsulas

(Su venta require autorizacion médica)

El DMSA es una sustancia que contiene sulfidril la cual se fusiona con el mercurio, el plomo, el cadmio y el
zinc, cada capsula contiene 100 mg. de &cido dimercapto succinico.

El DMSA se debe tomar bajo supervision de un médico que tenga conocimientos de terapias de quelacion.
Dosis sugerida: Témelo Gnicamente segln se lo recomiende su profesional de la salud.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

[0)
Medida a Considerar 1 Capsula g\_/a!or
iario
Cépsulas por Frasco 45
DMSA - (Acido dimecarto Succinico) 100 mg *

*Valor Diario no establecido.

Otros ingredientes: Celulosa Microcristalina y metilcelulosa hidroxipropil (Vcap).

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar,
curar o prevenir ninguna enfermedad.
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DMSA 25 mg

Cdédigo del producto: Tamafio:

DMSA-25 120 capsulas

(Su venta require autorizacion
médica)

El DMSA es una sustancia que contiene sulfidril la cual se fusiona con el mercurio, el plomo, el cadmio y el
zinc, cada capsula contiene 25 mg. de acido dimercapto succinico.
El DMSA se debe tomar bajo supervision de un médico que tenga conocimientos de terapias de quelacion.

Dosis sugerida:
Tomelo Unicamente segun se lo recomiende su profesional de la salud.

Cada capsula contiene:

Datos Generales

0,
Medida en consideracion 1 Céapsula /o\_/al_or
Diario
Cépsulas por Frasco 120
DMSA - (Acido dimercapto succinico) 25mg *

*Valor Diario no establecido.

Otros ingredientes: Celulosa Microcristalina y metilcelulosa Hidroxipropil (Vcap).

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Detoxamin 750 mg

Supositorios de EDTA
Cdédigo del producto: Tamafio:
DTXM 30 supositorios

Los supositorios queladores de Detoxamina son supositorios que atraen y eliminan o reducen la
contaminacion de metales pesados en el cuerpo, para ello usan calcio disodio EDTA, un amino acido
sintético que sirve como agente quelador con base de mantequilla de cacao con Methocel E4M premium
USP. Los supositorios son suaves y de facil insercion, al punto que se disuelven a temperatura corporal y
poco a poco se esparce en la mucosa del recto donde se absorbe al torrente sanguineo en
aproximadamente 80 minutos.

Estos supositorios queladores son Unicos en que utilizan la manera “quelante de adentro hacia fuera” la cual
ha demostrado ser mas efectiva, segura y mas conveniente y econémica que el método IV tradicional. Si
usted busca un producto efectivo en la eliminacién de metales pesados de su cuerpo, estos supositorios son
un método potente y seguro para lograrlo.

Se recomienda que el uso de Detoxamina se suministre bajo la supervision de un médico conocedor de
terapias de quelacion.

Dosis sugerida:
Utilizar medio supositorio (nifios entre 3y 14 afios) a uno completo (entre 15 afios y adultos) noche de por
medio o segun se lo indique su profesional de la salud.

Cada %2 supositorio contiene:

Datos Generales

Medida a considerar 4% Supositorio %Valor Diario
Supositorios por Frasco 60
Calcio Disodio EDTA grado USP 375 mg *

*Valor Diario no establecido

Otros ingredientes: Mantequilla de cacao, metocel E4M premium base USP.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar,
curar o prevenir ninguna enfermedad.
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BrainChild Nutritionals

Spectrum Support II™
Cdbdigo del producto: Tamafio:
SS52-32 2-320z
SSM-32 320z
SSUM-32 320z
SSUS-32 2-320z

Combinacion de vitaminas liquidas y férmulas minerales de facil absorcion

Un nutricionista padre de dos nifios recuperados fue quien desarrolld las formulas Spectrum Support. La
empresa BrainChild Nutritionals es una empresa familiar con el Unico objetivo de satisfacer las necesidades
nutricionales de las familias con nifios en el espectro.

Las férmulas Spectrum Support utilizan formas cientificamente avanzadas y facilmente absorbibles de
vitaminas y minerales en cantidades cuidadosamente establecidas y significativas desde el punto de vista
metabdlico. En la férmula del Spectrum Support Il los nutrientes basicos se conplementan con mezclas
sofisticadas de hierbas tonificantes cuidadas organicamente dan un refuerzo metabdlico a los sistemas
corporales que se encuentran fuera de balance.

La mezcla de nutrientes de Spectrum Support ha sido cuidadosamente investigada y se suministra en una
suspension liquida que es facil de absorber por el sistema digestivo y ademéas complementada por mezclas
de hierbas a las que se les ha extraido el agua y que estan libres de alcohol.

Estas formulas se disefiaron para su mezcla con pequefias cantidades de jugo sin endulzantes, las tres
tienen sabores naturales a limén, aceites esenciales, y glicerina de coco baja en glicémico que tiene un
sabor agradable para los nifios que no contiene azucar, colores artificiales, sabores, endulzantes o
preservativos de benzoato de sodio. Por otro lado no contienen huevo, trigo, aceite de germen de trigo,
gluten, lacteos, levadura, maiz o azUcar refinada, asi como se ha procurado en la medida de lo posible para
evitar las fuentes naturales de salicilatos, fenoles o benzoatos por lo que nuestras formulas se aceptan en la
primera etapa de Feingold. En un futuro cercano estas férmulas estaran disponibles sin sabor para los nifios
gue tengan alguna alergia en su dieta.

Las formulas del Spectrum Suport Multivitaminico (SSII) ofrecen un formato de suplementos de dos niveles
gue se adaptan a las necesidades de estos nifios y pueden encargarse especificamente segun la necesidad
y el peso. Ademas, las férmulas separan vitaminas y minerales que hacen posible mayor flexibilidad en
protocolos de suplementacién y en necesidades metabdlicas individualizadas.

Los comentarios de los padres y los examenes clinicos independientes han demostrado que el SSll ofrece
el mejor suplemento alimenticio inicial para nifios que necesitan niveles significativos de ayuda neuroldgica,
metabdlica y digestiva.

La dosis recomendada depende del peso, en un rango entre 25y 200 libras.

La formula Spectrum Support Ultra Sensitive Kids, es una version del Spectrum Support I, modificada para
cubrir las necesidades de un pequefio nimero de nifios que tienen sistemas excepcionalmente sensibles y
por ello no contienen algunas de las hierbas que se usan en las otras formulas.
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Spectrum Support II: Parte A — Vitaminas (saborizado)
Nutrientes y hierbas

Esta formula es una suspensién liquida en una infusién a base de raiz de bardana y corteza de olmo libre de
alcohol. Ambas férmulas, la de las vitaminas y la de los minerales del Spectrum Support Il se encuentran en
una base de agua destilada y goma xantanica, saborizadas con limén y aceites naturales y preservadas con
sorbato de potasio, una mezcla de potasio y acido soérbico; no contienen huevo, trigo, germen de trigo,
aceite, gluten, lacteos, caseina, levadura, maiz, soya, azUcares refinados, preservativo de benzoato de
sodio, asi como endulzantes, colores o sabores artificiales. Ademas, se ha hecho lo posible por eliminar
cualquier cantidad significativa de salicilatos, fenoles o benzoatos, por lo que la Asociacién Feingold acepta
el Spectrum Support Il en la etapa uno.

Esta formula es una suspension liquida en una infusion libre de alcohol compuesta de las
siguientes hierbas:

Raiz de Ashwaganda

Raiz de Bardano/Lampazo
Raiz de Astragalus chino
Raiz de Zarzaparrilla china
Hoja de Ginkgo

Hoja de Gotu Kola

Hoja de Gymnema Silvestre
Semilla de cardo

Fruto de Schisandra
Corteza de olmo

Cada 6 cucharadas contienen:

Datos generales
Medida a considerar 6 cucharadas (30 ml)
Carotenoides mixtos de Dunaliella Salina 6000 U
Vitamina B-1 (Tiamina Hidroclorida) 20 mg
Coenzima Vitamina B-2 (Riboflavina-5-Fosfate) 20 mg
Vitamina B-3 (Niacinamida) 15 mg
Vitamina B-3 (Inositol Hexaniacinato) 20 mg
Vitamina B-5 (Calcio Pantotenato) 100 mg
Coenzima Vitamina B-6 (Piridoxil-5-Fosfato) 20 mg
Vitamina B-12 (Cianocobalamina) 600 mcg
Acido Folinico (Calcio Folinato) 500 mcg
Biotina 500 mcg
Colina (Citrato) 60 mg
Inositol (Monofosfato) 80 mg
Vitamina C como calcio ascorbato 800 mg
Bioflavinoides de limoén 175 mg
Vitamina D-3 (Colecalciferol) 200 U
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Vitamina E natural (Acetato d-Alfa-Tocoferol) 125U
Calcio (como Calcio Ascorbato) 50 mg
TMG (Trimetilglicina) 100 mg
L-Glycina 100 mg
DMAE (Dimetilaminoetanol Bitrartrato) 40 mg
N-Acetil L-Cisteina 15 mg

Mezcla de extractos de hierbas cultivadas organicamente y sin alcohol: Raiz de Ashwaganda, raiz de lampazo,
raiz de astralagus chino, raiz de zarzaparrilla china, semilla de hinojo, hoja de Ginko, hoja de Gotu Kola, hoja de
Gymnema Sylvestre, semilla de cardo y fruto de Schisandra.

sorbato de potasio.

Otros ingredientes: agua purificada, xantham, extractos naturales de lima y limén, glicerina vegetal kosher y

No contiene huevo, trigo, gluten, lacteos, caseina, levadura, maiz, azlcares de soya refinados,
endulzantes, colores y sabores artificiales. Se ha hecho todo lo posible con el fin de eliminar cualquier

fuente de salicilatos, fenoles y benzoatos naturales.

Spectrum Support II: Part B — Minerales (saborizado)

Cada 6 cucharadas contienen:

Datos generales

Medida a considerar

6 cucharadas (30 ml)

Calcio (quelato Kreb) 70 mg
Calcio D-Glucarato 100 mg
Cromo 25 mcg
Magnesio (quelato Kreb) 60 mg
Manganese (Succinato) 2mg
Molibdeno (quelato Kreb) 200 mcg
Potasio (Alfa Ketoglutarato) 25 mg
Selenio (Selenometionina) 100 mcg
Zinc (quelato Kreb) 15 mg
Metilsulfonilmetano ( MSM puro) 200 mg

astralagus chino y corteza de olmo.

Infusién de hierbas cultivadas organicamente sin alcohol: Raiz de Lampazo, raiz de

vegetal kosher y sorbato de potasio.

Otros Ingredientes: Agua purificada, xanthan, extractos naturales de lima y limén, glicerina

No contiene huevo, trigo, lacteos, caseina, levadura, maiz, azicares de soya refinados, endulzantes,
colores y sabores artificiales. Se ha hecho todo lo posible con el fin de eliminar cualquier fuente de

salicilatos, fenoles y benzoatos naturales.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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Dosis sugerida: Las partes A y B se deben suministrar juntas en aproximadamente 2 onzas de jugo, tres
veces al dia con las comidas, la dltima de las dosis debe suministrarse al menos 2 horas antes de
acostarse. Se recomiendan los jugos de pera con pifia, limonada, cranberry y todos los demas jugos
tolerados y tés de hierbas como una segunda opcién. Igualmente se pueden suministrar con agua, sin
embargo los jugos complementan mejor los sabores naturales de lima y limén de las formulas. (Vea la
tabla de dosificacion para mas detalles)

Spectrum Support Ultra-Sensitive Formula™
Refuerzo neuroldgico, metabdlic y digestivo para nifios con sensibilidades. No contiene
hierbas.

Tanto las vitaminas como los minerales del Spectrum Support Ultra-Sensitive Formula son a base de agua
purificada destilada a vapor y xanthan; se les conserva con sorbato de potasio, combinacién de potasio y
acido sorbico y no contienen saborizantes.

Las Spectrum Support Ultra-Sensitive Formulas no contienen huevo, trigo, aceite de germen de trigo, gluten,
lacteos, caseina, levadura, maiz, soya, azUcares refinados, benzoato de sodio asi como endulzantes,
colorantes o sabores artificiales. Ademas, se ha hecho todo lo posible con el fin de eliminar cualquier fuente
de salicilatos, fenoles y benzoatos naturales, lo que ha hecho a la Spectrum Support Ultra Sensitive Formula
Vitamins and Minerals aceptable para el paso uno de la Feingold Association.

La Spectrum Support Ultra-Sensitive Formula se disefié con la idea de poner a disposicion de los nifios con
sensibilidades nutrientes de facil absorcién en una forma que puedan tolerar, por ello no contiene algunos
de los nutrientes que se encuentran en nuestras formulas regulares.

Parte A — Ultra-Sensitive Vitamins

Datos generales

Medida a considerar (por o0z.)
Carotenoides de Dunaliella Salina 4000 1U
Vitamina B-1 (Tiamina Hodroclorida) 30 mg
Coenzima Vitamina B-2 (Riboflavina-5-Fosfato) 25 mg
Vitamina B-3 (Niacinamida Inositol Hexaniacinata) 40 mg
Vitamina B-5 (Calcio Pantotenato) 125 mg
Vitamina B-6 (Piridoxil-5-Fosfato 10 mg
Vitamina B-12 (Cianocobalamina) 100 mcg
Acido Folinico (Calcio Folinato) 100 mcg
Biotin 300 mcg
Vitamina C (Calcio Ascorbato) 800 mg
Vitamina D-3 (Colecalciferol) 200 U
Vitamina E natural ( Acetato d-Alfa-Tocoferol natural) 1251V
L-Glicina 300 mg
Otros ingredientes: Agua purificada, xanthan, glicerina kosher vegetal y potasio. Sin saborizantes.
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Parte B — Ultra-Sensitive Minerals

Datos generales

Medida a considerar Por oz
Calcio (quelato Kreb) 70 mg
Calcio D-Glucarato 100 mg
Magnesio (quelato Kreb) 60 mg
Zinc (quelato Kreb) 15 mg
Selenio (Selenometionina) 100 mcg
Manganeso (Succinato) 2mg
Cromo (quelato Kreb) 25 mcg
Molibdeno (quelato Kreb) 200 mcg
Potasio (Alfa Ketoglutarato) 25 mg
Otros ingredientes: Agua purificada, xanthan, glicerina de coco kosher y potasio
sorbato. Sin saborizantes.

Las BrainChild Ultra Sensitive formulas no contienen huevo, trigo, gluten, lacteos, caseina, levadura, maiz,
azulcares refinados de soya, endulzantes, colores y sabores artificiales. Se ha hecho todo lo posible para
eliminar las fuentes significativas de salicilatos, fenoles y benzoatos naturales.

Dosis sugerida: Las partes Ay B deben proporcionarse juntas en aproximadamente 2 onzas de jugo u
otro liquido tres veces al dia con las comidas. La cantidad a tomar en cada comida es entre %2 y 4
cucharadas de cada parte A y B, dependiendo del peso (Vea la tabla de dosificacion para mas detalles).

Tabla de dosificacion:

Spectrum Support Il Dosage Chart
(Regular y Ultra Sensitive Formulas)
Part A - Vitaminas Part B — Minerals
Peso en libras Dosis en cucharadas Dosis en cucharadas tres
tres veces al dia veces al dia
20-25 1/2 cucharada 1/2 cucharada
25-30 3/4 cucharada 3/4 cucharada
30-35 1 cucharada 1 cucharada
35-40 1 ¥ cucharadas 1 ¥ cucharadas
40-45 1 % cucharadas 1 % cucharadas
45-50 1 % cucharadas 1 % cucharadas
50-60 2 cucharadas 2 cucharadas
60-70 2 Y4 cucharadas 2 Y4 cucharadas
70-80 2 ¥ cucharadas 2 ¥ cucharadas
80-90 2 ¥ cucharadas 2 ¥ cucharadas
90-100 3 cucharadas 3 cucharadas
100-125 3 Y cucharadas 3 ¥ cucharadas

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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Spectrum Support Il Dosage Chart
(Regular y Ultra Sensitive Formulas)
Part A - Vitaminas Part B — Minerals
Peso en libras Dosis en cucharadas Dosis en cucharadas tres
tres veces al dia veces al dia
125-150 3 % cucharadas 3 Y2 cucharadas
150-175 3 % cucharadas 3 % cucharadas
175-200+ 4 cucharadas 4 cucharadas

Bata el frasco vigorosamente durante 10 segundos antes de cada uso, refrigere y cierre firmemente
después de abierto, mantenga la tapa y la boca del frasco limpias. Uselo tal como se le indica y manténgalo
fuera del alcance de los nifios, descontinue su uso inmediatamente si hubieran reacciones alérgicas o de
otro tipo y consulte a su profesional de la salud inmediatamente.

NOTA: No inicie la dosis indicada desde el primer dia de tratamiento. La formula contiene niveles altos de
ciertas vitaminas B y minerales, que aungue no son dafiinos, son niveles a los que el nifio no esta
acostumbrado. Hacer este proceso de adaptacion gradual le da al metabolismo del nifio el tiempo para
ajustarse y para utilizar de la mejor manera los nutrientes de la formula.

¢Con qué dosis comienzo?
Inicie gradualmente suministrando como se indica a continuacién (empiece con vitaminas y minerales a la
vez):

— Day 1-4 1/8 of the suggested dosage
— Day5-8 1/4 of the suggested dosage
— Day 9-12 1/2 of the suggested dosage
— Day 13-16 3/4 of the suggested dosage

El FDA no ha revisado estos datos. Ninguna de estas indicaciones, datos o productos aseguran tratar,
curar o diagnosticar alguna enfermedad o condicion.
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BrainChild Nutritionals LiquiZinc™

HLiquido de alta absorcion

Cédigo del producto: Tamafio:

ZNCL 1 cuarto de galdn

El BrainChild LiquiZinc™ es una formula de facil absorcion para este nutriente tan importante.

El LiquiZinc™ viene en base a agua purificada, glicerina vegetal de coco, xanthan, saborizada naturalmente
con aceites esenciales de lima y limoén, y preservada con potasio sorbato. También esta disponible en su
presentacion sin sabor.

Dosis sugerida: Mezcle en 3 6 4 onzas de un sustituto de leche, jugo o agua, la absorci{on de zinc se
maximiza cuando se ingiere dos o tres veces al dia sin combinarse con comidas. Si hubiera reacciones
como nausea, tdmelo con las comidas y consulte a su profesional de la salud. Empice a suministrarlo en
dosis de 8 mg. o0 % cucharada cada 4 dias hasta que se alcance la dosificacién recomendada.

Cada dosis de dos cucharadas contiene:

Datos generales

Medida a considerar 2 cucharadas (10ml)

Citrato de zinc 10 mg

Zinc de Krebs Chelates 10 mg

Otros Ingredientes: Agua purificada, glicerina de coco, xanthan, lima limon natural, y potasio
sorbato.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Comida/Cocina

Cédigo del producto: Tamanfo:

AFVP 30z

Esta vainilla en polvo de Authentic Foods es dulce y aumenta mas el sabor de los productos horneados que
su competidor, el extracto de vainilla, éste es amargo y pierde su sabor con el calor. La vainilla en polvo
proviene de granos de vainilla 100% natural. Usela en recetas en vez del extracto de vainilla, 1 cucharada
de extracto de vainilla equivale a un ¥ de cucharada de vainilla en polvo.

Ingredientes: Granos de vainilla, cafia de azlcar evaporada, silica, celulosa.

Sin gluten  sin lacteos Sin soya Producto Kosher Pareve
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Aceite de coco

Para cocinar y hornear

Cdédigo del producto: Tamafo:

COCO 320z

El aceite de coco, el cual en algdn momento se crey6 era dafiino, se reconoce ahora como una alternativa
saludable por varias razones, en primer lugar el aceite de coco es un &cido graso de cadena media por lo
gue su digestion es mas facil y es una fuente inmediata de energia. Los acidos grasos de cadeana larga en
aceites hidrogenatados como el de frijol de soya o el vagetal se almacenan en el cuerpo como reservas de
grasa y se sabe que aumentan los niveles de colesterol en el suero sanguineos. Las personas que siguen
dietas y los atletas reconocen a los acidos grasos de cadena media (MCTs) como beneficio por su
habilidad para metabolizarse eficientemente. Ya que el aceite de coco es rico en MCTs es muy util para
personas que tienen dificultad en digerir grasas, de la misma manera es beneficioso para los que tienen
deficiencias inmunes, puesto que consiste en casi un 50% de &cido laurico (parte de la leche materna), éste
tiene propiedades antibacteriales, antivirales, y acido caprilico con sus propiedades antimicoticas Por otro
lado es bajo en calorias en relacion a otras grasas y aceites y no necesita ser hidrogenatado.

New Beginnings Nutritionals ha escogido la mantequilla de coco Omega Nutrition, hecha de 100% aceite de
coco organico porque es de superior calidad, no tiene olor o deja mal sabor lo que lo hace un sustituto ideal
de la margarina y de la mantequilla. Al hornear se puede usar un 25% menos de aceite de coco y funciona
bien para cocinar a temperaturas medias y altas.

Cada cucharada contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 cucharada (149) %Valor diario
Cucharadas por frasco 64

Calorias 120

Calorias de grasa 120

Grasa total 14 g 22%
Grasa saturada 19 64%
Grasa poliunsaturada 15¢g *
Grasa monounsaturada 1g *
Colesterol 0mg 0%
Sodio 0mg 0%
Carbohidratos totales 0g 0%
Proteina 0g 0%
* Valor diario no establecido

Ingredientes: 100% aceite de coco organico

Page 171
Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com




Comida/Cocina

DariFree

Leche de papa natural o chocolate

Product Code: Size:

DARI 552 g - Makes 6 quarts

DARI-C

660 g - Makes 5 quarts

Leche no lactea sin grasa hecha de patatas.

GFCF (sin gluten ni caseina) sabor exquisito similar a la leche
Enrigquecida con calcio y vitaminas

Sin Colesterol, lactosa ni gluten

La leche en polvo da para 1.5 galones

Use Vance's DariFree™ en cereal, para beber, cocinar, hornear y como crema para café, se
recomienda para su buena salud, y lo mejor es que incluso los nifios disfrutan su delicioso sabor. Su uso es
muy comun en adultos y nifios que tienen intolerancias a comidas y estrictamente deben suspender
productos lacteos y de trigo de su dieta.

Aparte de que el Vance's DariFree no contiene ni colesterol ni lactosa, tampoco contiene soya, arroz,
aceites, gluten y MSG aunque mantiene la misma cantidad de calcio que la leche y es una muy buena
fuente vitaminica. El DariFree viene en su presentacion en polvo por lo que se puede conservar por largo
tiempo, solamente necesita afiadir agua y listo. Una vez mezclada con agua puede durar fresca por al
menos una semana en refrigeracion.

Cada 3 cucharadas contienen:

Datos generales

Medida a considerar 3 cucharadas (23g) %Valor diario
Medida preparada 8 fl. oz.

Medidas por caja 24

Calorias 70 (Orig.) 110 (Choc.)

Grasa total 0mg 0%
Grasa saturada 0mg 0%
Colesterol 0mg 0%
Sodio 120 mg 5%
Potasio 50 mg 1%
Carbohidratos total 20g 7%
Fibra 0g 0%
AzUcares Original: 2 g Chocolate: 11 g

Otros carbohidratos 18 ¢

Proteinas 0g

Ingredientes: Almidén de patata, Maltodextrin (de patatas), sabores naturales (sin MSG),
fructosa cristalina, carbonato de calcio con color de diéxido de titanio (mineral inerte),

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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Carageenan, fosfato dicalcio, sal, fosfato tricalcio, citrato de potasio, acido lactico, acido
ascorbico (Vitamina C), acetato alfa tocoferil (Vitamina E), Vitamina A Palmitata,
Niacinamida (Vitamina B3), pantonetato de calcio (vitamina D3), hidroclorido de pridoxina
(Vitamina B6) Riboflavina (Vitamina B2), vitamina K1, mononitrato de tiamina (Vitamina B1),
Cianocobalamina (Vitamina B12), Biotin. El sabor a chocolate no contiene diéxido de titanio
pero si Dutch Cocoa.

Instrucciones para mezclar:

En un recipiente que tenga tapa de rosca vierta una cucharada colmada de Dari Free (mas o menos segun
su gusto) y aflada 2 tazas de agua fria o caliente (con agua caliente se logra una consistencia mas
cremosa). Bata vigorosamente hasta que se logre una mezcla homogénea (no se logra una buena mezcla
si lo mezcla solamente con una cuchara) y por Ultimo afiada agua fria hasta lograr aproximadamente dos
litros y refrigere, al servirlo simplemente mézclelo con una cuchara.

Luego de que se mezcla con agua el Dari Free puede durar hasta una semana en refrigeracion,
recomendamos que una vez haya abierto la caja de cartdn coloque su contenido en un contenedor libre de
humedad para mantener la frescura.
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Galletas de canela

Ener-G Foods
Cédigo del producto: Tamafio:
EGCC 6 0z

Ener-G Foods ha creado una galleta deliciosa, crujiente y liviana, libre de gluten y caseina, perfecta para un
refrigerio. Estas galletas son un excelente sustituto de las graham crackers de canela y se pueden usar de
varias maneras en recetas de postres. Si se machacan se pueden usar en postres de frutas o servirse con
su sustituto de leche como cereal en el desayuno.

No contiene gluten, trigo, caseina, lacteos, huevo, soya y semillas.

Las galletas contienen:

Datos generales

Medida a considerar 5 galletas (10 g) %Valor diario
Galletas por empaque 12

Calorias 80

Calorias de grasa 10

Grasa total 19 2%
Grasa saturada Og 3%
Colesterol Og 0%

Sodio 40mg 2%
Carbohidratos totales 11 4%

Fibra dietética 1g 3%
Azlcares 59

Proteina Og

Ingredientes: Agua filtrada, almidén de maiz, jarabe de tapioca organico, harina de
maiz amarillo, aceite de cartamo, harina de arroz blanco, concentrado de jugo de
pera, levadura, jugo de cafia evaporado, harina de camote, harina de montina (hierba
permanente), metilcelulosa, Xanthan, harina de patata, canela en polvo, polvo de
hornear Ener-G, (pirofofato de acido sddico, bicarbonato de sodio, almidén de patata,
fosfato de monocalcio), sal.
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Wylde Pretzels

Ener-G Foods

Cdédigo del producto: Tamafo:

EGPZ 80z

Estos deliciosos pretzels hechos por Ener-G Foods son tan buenos que dificimente percibird que no
contienen ni gluten ni soya. Los Wylde Pretzels son un bocadillo perfecto para la escuela o para la casa y
tiene una presentacién mas grande y mas econdémica de 8 onzas.

Los pretzels contienen:

Datos generales

Medida a considerar 25 pretzels (20 g) :ﬁ;{\i/r?(l)or
Pretzels por medida 11

Calorias 90

Calorias de grasa 20

Grasa total 2.5g 4%
Grasa saturada Og 6%
Trans grasa Og

Colesterol Og 0%
Sodio 150mg 6%
Carbohidratos totales 169 5%
Fibra dietética 2g 7%
Azlcares 19

Proteina 0g

Ingredientes: Almidén de patata, almidén de maiz, harina de patata, harina de arroz, aceite de palma,
glucosa de maiz, almidén de maiz modificado, polvo de hornear Ener-G (pirofosfato de sodio, bicarbonato
de sodio, almidon de patata, fosfato de monocalcio), celulosa, fibra de bambd, sal, levadura.

No contienen gluten, trigo, lacteos, caseina, soya, huevo y semillas.
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Galletas Snickerdoodle

$in Gluten/Lacteos/Soya/Arroz

Cdodigo del producto: Tamafo:

ELSD 6 0z/1docena

EnjoyLife Foods ha creado una galleta de canela nutritiva y sin gluten con un grandioso sabor, contiene una
cantidad de ingredientes y es endulzada naturalmente. Estas galletas se hacen con sorgo, una harina libre
de gluten que tiene un sabor y textura similar al trigo. Este es el postre perfecto para las madres que no
tienen tiempo de cocinar, sabemos que es la mejor galleta sin gluten que usted haya probado.

Sin Gluten, lacteos, soya, arroz
Naturally sweetened
Sin aceites hidrogenatados
Sin ingredientes artificiales
Sin GMO
Se conservan hasta 3 meses en buen estado

Ingredientes: Harina de Sorgo; pasta de datil, concentrados de uva, manzanay pera, azlicar morena pura,
aceite de cartamo, dextrin natural, semilla de lino, agua, bicarbonato de sodio, xanthan, vainilla, sal, canela,
extracto de romero.

Las galletas contienen:

Datos generales
Medida a considerar 2 galletas (28 g) %Valor diario
Galletas por paquete 6
Calorias 130
Calorias de grasa 40
Grasa total 4.5¢g 7%
Grasa saturada Og 0%
Colesterol 0g 0%
Sodio 110 mg 2%
Carbohidratos totales 21g 5%
Fibra dietética 19 4%
Azlcares 10g
Proteina 1g
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Montanas

Galletas de gotas de chocolate

Cédigo del producto: Tamafo:

KCC 8 0z/2 docenas

Las galletas con gotas de chocolate Montanas de Kinnikinnick Foods son deliciosas, crujientes y llenas de
gotas de chocolate. Nunca un producto sin gluten habia tenido tan buen sabor por lo que es la alternativa
ideal para las madres que no tienen tiempo para hornéarlas ellas mismas.

Ingredientes: Gotas de chocolate (azucar, licor de chocolate, mantequilla de cacao, lecitina de soya,
vainilla), aceite de palma (sin hidrogenatar), aztcar, almidén de guisante, azdcar morena, huevos, harina de
arroz blanco, almidén de patata, agua, sal, azlcar, sabor a vainilla, sodio carboximetilceluloso, bicarbonato
de sodio, fibra de guisante, polvo de hornear KinnActive, inulina.

Cada porcién contiene:

Datos generales

Tamafio de la porciéon 2 galletas %Valor diario
Porciones por empaque 12

Calorias 105

Grasa total 5g 8%
Grasa saturada 1.5¢g 8%
Trans grasas Og

Colesterol 10 mg 3%
Sodio 90 mg 4%
Carbohidratos totales 15¢g 5%
Fibra dietética Og 0%
Azlcar 99

Proteina 1g

Atencidn si padece de alergias: Este producto se elabora en una instalacion donde se usan semillas
de ajonjoli, soya, huevos y nueces.
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KinniTOOs

Galletas de chocolate tipo sandwich

Cdédigo del producto: Tamafo:

KCSC ~ 8oz/21 galletas

Kinnikinnick Foods ha creado KinniTOOS - |a galleta perfecta sin gluten ni caseina tipo OREO. Esta galleta
especial seguramente le dard una sonrisa al nifio que tiene restricciones dietéticas, y nadie se dara cuenta
gue no tiene gluten.

Ingredientes: Relleno: (El aztcar del relleno puede tener un 2 a 3% de almidén de maiz), aceite de palma
(sin hidrogenatar), sabor a vainilla, lecitina de soya, sal, azicar, almidén de guisante, almidén de patata,
aceite de palama (sin hidrogenatar), harina de arroz blanco, cacao en polvo, agua, almidén de yuca,
glucosa, proteina de guisante, sodio carboximetilceluloso, sal, fibra de guisante, sabor a vainilla, color
caramelo, goma guar, inulina, bicarbonato de sodio, lecitina de soya, bicarbonato de amonia.

Cada porcién contiene:

Datos generales

Tamafio de porciéon 1 galleta %Valor diario
Galletas por empaque 21

Calorias 46

Grasa total 29 3%
Grasa saturada 0.5g 2%
Trans grasa Og

Colesterol 0 mg 0%
Sodio 15mg 1%
Carbohidratos totales 79 2%
Fibra dietética Og 0%
Azlcar 49

Proteina 0g

Atencidn si padece de alergias: Este producto se elabora en una instalacion donde se usan semillas
de ajonjoli, soya, huevos y nueces.
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Chocolate Cake Mix

Namaste Foods

Cdbdigo del producto: Tamafio:

NFCC 13 0z

Namaste Foods es el fabricante de comidas finas que no contienen trigo, gluten, maiz, soya, patatas,
lacteos o nueces, ya que en ningun lugar de sus instalaciones se utilizan estos productos, no hay
posibilidad de que se de la contaminacion de los productos; ademas nos parece que los productos de
Namaste Foods tienen el mejor sabor entre los productos que no contienen ninguno de los ingredientes
anteriores.

Esta mezcla de chocolate alcanza para dos pasteles de 22 centimetros de diametro, y es tan deliciosa que
si la sirve le garantizamos que todos querran repetirse (incluso quienes comen trigo). Lo puede escarchar o
disfrutarlo con fresas o frambuesas o rociarle aztcar de confiteria.

Ingredientes:

Jugo de cafia evaporado, harina de arroz dulce, harina de yuca, harina de hierba de flechas, cacao, crema
de tartar, bicarbonato de sodio, xanthan, sal, leche de arroz en polvo.

Afiada huevos, aceite y agua — da para 2 pasteles de 22 centimetros de diametro.

Cada porcion contiene:

Datos generales

Tamafio de la porcién 80 gramos %Valor Diario

Porciones por empaque 20

Calorias 230 *

Grasa total 99 14%
Grasa saturada 19 5%

Colesterol 30 mg 10%

Sodio 270 mg 11%

Carbohidratos totales 349 11%
Fibra dietética 1g 4%
Azucar 229

Proteina 29

* Valor diario no establecido
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Watftle &8 Pancake Mix

Namaste Foods

Codigo del producto: Tamafo:

NFWP 80z

Namaste Foods es el fabricante de comidas finas que no contienen trigo, gluten, maiz, soya, patatas,
lacteos o nueces, ya que en ningun lugar de sus instalaciones se utilizan estos productos, no hay
posibilidad de que se de la contaminacion de los productos; ademas nos parece que los productos de
Namaste Foods tienen el mejor sabor entre los productos que no contienen ninguno de los ingredientes
anteriores.

Estos waffles y hot cakes son suaves y muy deliciosos con una pizca de vainilla pura. Les puede combinar
con fruta fresca o con jarabe de arce (maple) y ja disfrutar! Son igual de buenos o mejores que cualquier
mezcla para waffles o hot cakes en el mercado, ademas de no contener trigo, gluten, lacteos, maiz, patatas,
soya y azUlcar.

Ingredientes:

Harina de arroz dulce, harina de hierba de flecha, harina de yuca, leche de arroz en plvo, vainilla, cream de
tartar, bicarbonato de sodio y sal. Solo tiene que afiadir huevos, aceite y agua o leche de arroz.

Cada bolsa viene separada en dos partes, y cada parte alcanza para aproximadamente 4 a 8 waffles, 0 9 a
10 hot cakes de 10 centimetros de diametro.

Cada porcién contiene:

Datos generales

Medida en consideracion 85 gramos %Valor Diario

Porciones por empaque 11

Calorias 220 *

Calorias de grasa 35

Grasa total 49 6%
Grasa saturada 05¢ 3%
Trans grasa Og

Colesterol 40 mg 13%

Sodio 320 mg 13%

Carbohidratos totales 42 g 14%
Fibra dietética 29 8%
AzUcar 29

Proteina 39

* Valor diario no establecido
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é' Cédigo del producto: Tamafio: |
PBCB 40¢g |

Gorge Delights toma el sabor fresco y dulce de las peras del noroeste y creé estas barras de frutas
deliciosas y nutritivas que complacen su paladar con su sabor a pera fresca. Hechas completamente de
fruta natural, cada barra tiene el equvalente nuticional de dos peras frescas, pero son mas practicas para
llevar, ademas se les ha afiadido arandano (cranberry) seco de la costa de Oregon para mas sabor.

Las Barras de Pera vienen en su empaque individual, facil de portar, liviano y tiene un sabor que los nifios (y
sus padres) disfrutan. Los padres saben que es un bocadillo saludable porque no continene preservativos,
sabores o aditivos artificiales, tiene un indice glicémico bajo por lo que es altamente nutritivo.

Sin gluten, l4cteos ni soya
Alto en vitamina C, potasio y fibra
No se le ha afiadido azUcar
Sin ingredientes artificiales
Se conservan hasta 2 afios en buen estado

Cada barra contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 Barra 40g %Valor diario
Barras por empaque 1

Calorias 132

Calorias totales Og 0%
Sodio 11 mg 0%
Potasio 230 mg 7%
Carbohidratos totales 32¢g 8%
Fibra 79 11%
Azlcares 15¢g

Proteina 19

Otros Ingredientes: Puré de pera, concentrado de pera y ardndanos
(cranberry).
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Cédigo del producto:

Barra de pera

Tamafo:

PBPE

409

Gorge Delights toma el sabor fresco y dulce de las peras del noroeste y creé estas barras de frutas
deliciosas y nutritivas que complacen su paladar con su sabor a pera fresca. Hechas completamente de
fruta natural, cada barra tiene el equvalente nuticional de dos peras frescas, pero son mas practicas para

llevar.

Las Barras de Pera vienen en su empaque individual, facil de portar, liviano y tiene un sabor que los nifios (y
sus padres) disfrutan. Los padres saben que es un bocadillo saludable porque no continene preservativos,
sabores o aditivos artificiales, tiene un indice glicémico bajo por lo que es altamente nutritivo.

Sin gluten, lacteos ni soya

Alto en vitamina C, potasio y fibra

No se le ha afiadido azUcar
Sin ingredientes artificiales
Se conservan hasta 2 afios en buen estado

Cada barra contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 Barra 40g | %Valor diario
Barras por empaque 1

Calorias 132

Grasa total Og 0%
Sodio 13 mg 0%
Potasio 270 mg 8%
Carbohidratos totales 329 8%
Fibra 49 11%
Azlcares 169

Proteina 1g

Otros Ingredientes: Puré y concentrado de peray peras.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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NutriBiotic

Proteina de arroz sin

sabor
21 oz y bolsitas individuales

Cdbdigo del producto: Tamafo:
RPP 21l oz
RPP-S 1 bolsita

La proteina de arroz NutriBiotic es una proteina vegetal de gran sabor hecha de arroz marrén de California
al que no se le han hecho modificaciones genéticas, por otra parte esta libre de todos los alergénicos de
productos como la soya, la leche, el huevo, el trigo y la levadura.

Las personas que padecen de alergias alimenticias pueden usar la proteina de arroz, e incluso tiene un
tubito para suministrar a los mas pequefios, personas mayores o enfermos. Tiene un sabor suave similar al
cereal de crema de arroz y se puede usar en bebidas, espolvorear en cereales y yogurt, afiadir a comidas
para aumentar el contenido proteinico sin agregarle grasa o muchas calorias. Su contenido de 58 calorias
por cucharada (6 15 gramos) es uno de las fuentes de proteina mas liviana en el mercado. Su féormula en
polvo es muy soluble en agua, jugo o comidas.

Todas las comidas contienen amino &cidos, las cuales son las piezas de lo que llamamos proteina; aunque
el arroz es un carbohidrato se usa un proceso Unico para aislar la proteina de la porciéon de carbohidrato del
arroz, lo que resulta en un perfil de amino acidos completo que incluye 19 amino acidos de los cuales 9 son
esenciales para hacer una proteina “completa” (vea el perfil de amino &cidos mas abajo). Por otro lado se
evita el proceso quimico al usar un proceso con agua purificada y enzimas naturales. Finalmente la proteina
de arroz NutriBiotic est libre de los alergénicos de la soya, la leche y los huevos.

Instrucciones de uso: Como fuente de proteina, mezcle una o dos cucharadas colmadas en un vaso
de agua o jugo, o afiada a su receta favorita. Consimala de una a tres veces al dia 0 como se lo indique su
profesional de la salud.

La proteina contiene:

Datos generales
Medida a considerar 1 cucharada colmada (159) %Valor diario
Cucharadas colmadas por frasco 40
Calorias 50
Grasa total 0.7g 0%
Grasa saturada Og 0%
Colesterol Og 0%
Sodio 10 mg 0.5%
Potasio 0mg 0%
Carbohidratos totales 1.8g 0.6%
Fibra dietética 200 mg 1%
Azlcar 19
Proteina 12g
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Ingredientes: proteina de arroz de California enzimaticamente procesada y arroz
marron.

PRORPORCION DE AMINO ACIDOS POR CADA 15 G.DE PROTEINA DE ARROZ

Alanina 521 mg Histidina* 350 mg : Serina 602 mg
Arginina 1156 mg | Isoleucina* 544 mg | Treonina* 432 mg
Acido Aspartico 1269 mg - Leucina* 943 mg - Triptofan*+ 205 mg
Cisteina No disp. Lisin*a 627 mg : Tirosina 462 mg
Cistina 242 mg Metionina* 178 mg | Valina* 600 mg
Acido Glutamico 2187 mg  Fenilalanina* 600 mg * Amino Acidos esenciales

Glicina 490 mg Prolina 592 mg . +Naturales
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NutriBiotic

Proteina de arroz con

sabor a vainilla
21 oz y bolsitas individuales

Cdbdigo del producto: Tamafo:
RPV 21l oz
RPV-S 1 bolsita

La proteina de arroz NutriBiotic es una proteina vegetal de gran sabor hecha de arroz marrén de California
al que no se le han hecho modificaciones genéticas, por otra parte esta libre de todos los alergénicos de
productos como la soya, la leche, el huevo, el trigo y la levadura.

Las personas que padecen de alergias alimenticias pueden usar la proteina de arroz, e incluso tiene un
tubito para suministrar a los mas pequefios, personas mayores o enfermos. Tiene un sabor suave similar al
cereal de crema de arroz y se puede usar en bebidas, espolvorear en cereales y yogurt, afiadir a comidas
para aumentar el contenido proteinico sin agregarle grasa o muchas calorias. Su contenido de 58 calorias
por cucharada (6 15 gramos) es una de las fuentes de proteina més liviana en el mercado, ademés su
férmula en polvo es muy soluble en agua, jugo o comidas.

Todas las comidas contienen amino &cidos, las cuales son las piezas de lo que llamamos proteina; aunque
el arroz es un carbohidrato se usa un proceso Unico para aislar la proteina de la porciéon de carbohidrato del
arroz, lo que resulta en un perfil de amino acidos completo que incluye 19 amino acidos de los cuales 9 son
esenciales para hacer una proteina “completa” (vea el perfil de amino &cidos mas abajo). Por otro lado se
evita el proceso quimico al usar un proceso con agua purificada y enzimas naturales, finalmente la proteina
de arroz NutriBiotic esta libre de los alergénicos de la soya, la leche y los huevos.

Instrucciones de uso: Como fuente de proteina, mezcle una o dos cucharadas colmadas en un vaso
de agua o jugo, o afiada a su receta favorita. Consimala de una a tres veces al dia 0 como se lo indique su
profesional de la salud.

La proteina contiene:

Datos generales
Medida a considerar 1 cucharada colmada (15g) %Valor diario
Cucharadas colmadas por frasco 40
Calorias 50
Grasa total 0.79 0%
Grasa saturada Og 0%
Colesterol 0g 0%
Sodio 10 mg 0.5%
Potasio 0mg 0%
Carbohidratos totales 1.8g 0.6%
Fibra dietética 200 mg 1%
Azlcar 19
Proteina 129
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Ingredientes: proteina de arroz de California enzimaticamente procesada, arroz
marrén y vainilla.

PRORPORCION DE AMINO ACIDOS POR CADA 15 G.DE PROTEINA DE ARROZ

Alanina 521 mg Histidina* 350 mg : Serina 602 mg
Arginina 1156 mg : Isoleucina* 544 mg : Treonina* 432 mg
Acido Aspartico 1269 mg | Leucina* 943 mg | Triptofan*+ 205 mg
Cisteina No disp.  Lisin*a 627 mg  Tirosina 462 mg
Cistina 242 mg Metionina* 178 mg - Valina* 600 mg
Acido Glutamico 2187 mg  Fenilalanina* 600 mg | * Amino Acidos esenciales

Glicina 490 mg Prolina 592 mg : +Naturales

I
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Stevia
Endulzante natural liquido sin azucar
Cdédigo del producto: Tamafo:
STEV 60 ml

En vez de afadir azlcar o endulzantes artificiales a sus bebidas o comidas use SteviaClear™, suplemento
dietético natural de stevia liquida. La SteviaClear™ Liquid Stevia contiene un extracto intensamente dulce
de las hojas de stevia, el cual es de 250 a 300 veces mas dulce que el azlcar, pero no contiene calorias,
carbohidratos ni deja mal sabor, no alimenta la levadura y lo pueden consumir diabéticos e hipoglicémicos,
ademas no contiene ni alcohol ni glicerina y es el liquido mas concentrado del mercado.

Sugerencias de uso:

Como suplemento dietético afiada 2 gotas a la bebida o a la comida, o afiada al gusto, 2 gotas de stevia
equivalen a una cucharada de azucar. Para reducir el contenido de azlcar de un jugo y bebidas dulces,
llene ¥4 0 1/3 de taza del jugo o de la bebida, afiada 2 gotas de stevia y llene la taza completamente con
agua purificada. Refrigérela después de abierta para mantener su frescura.

Para mejorar el sabor de los suplementos nutricionales: Para nifios que aln no pueden tragar pastillas,
abra las capsulas en un poco de salsa de manzana, pera o durazno y afiada de 1 a 2 gotas de stevia
liguida para disimular el sabor de los suplementos.

2 gotas contienen:

Datos generales

Medida a considerar 2 gotas
Gotas por frasco 1200
Calorias 0
Grasa total 0g
Sodio 0g
Carbohidratos totales 0g
Proteinas 0g
Otros ingredientes: Agua purificada, extracto de hoja de stevia pura estandardizado a
un minimo de 90% (incluyendo un 40% Rebaudosida A), extracto de semilla de
toronja.
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Ultra Protein Plus

Chocolate, almendra y vainilla natural

B Proteis Cadigo del producto: . Tamano:
S UPPC 948 g
UPPV 948 g

Los suplementos de proteinas son importantes cuando el consumo diario del mismo es deficiente, el Ultra
Protein Plus en polvo (en presentaciones de granos de chocolate y vainilla natural) de los Douglas
Laboratories® proporciona las proteinas de guisantes amarillos, una fuente de proteina muy baja en
alergénicos que no contiene GMO, pesticidas, lactosa, caseina ni gluten. Esta formula es una fuente rica de
todos los amino &cidos esenciales asi como de vitaminas y minerales. Su presentacion pequefia tiene
como fin que el cliente pruebe el producto antes de comprar cantidades mayores del mismo, si necesitara
la presentacion de tamafio mas grande, comuniquese New Beginnings Nutritionals.

Instructiones de mezcla: Vacie una parte o un paquete completo de Ultra Protein Plus en polvo en 8
onzas de un sustituto de leche en una licuadora y mézclelos completamente, puede afiadirle fruta fresca o

congelada si asi lo desea.

Cada cucharada colmada contiene:

Datos generales

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com

Medida a considerar 31.69
Calorias 92
Carbohidratos totales 69
Azucar (Fructosa) 5¢g
Fibra soluble lg
Proteina 18 ¢
Cada 31.6 gramos proporcionan aproximadamente:
Vitamina A (Palmitato y Beta-Caroteno) 6105 U
Vitamina D-3 251U
Vitamina E (Succinato) 100 U
Vitamina C (Acido Ascorbico, sin maiz) 260 mg
Vitamina B-1 (Tiamina HCI) 24 mg
Vitamina B-2 (Riboflavina) 12 mg
Niacina/Niacinamida 43 mg
Acido Pantoténico (d-calcio pantotenato) 125 mg
Vitamina B-6 (Complejo Piridoxina HCI/Piridoxal-5- Fosfato) 24 mg
Vitamina B-12 (en Resina Intercambio de I6nes) 25 mcg
Acido Fdlico 200 mcg
Biotin 75 mcg
Citrato/Bitartrato de Colina 34 mg
Page 188



Comida/Cocina

Cada 31.6 gramos proporcionan aproximadamente:

Inositol 23 mg
Complejo de Bioflavonoides citricos 23 mg
PABA (Acido Para-Aminobenzoico) 11 mg
Calcio (Complejo Citrato/Ascorbato) 112 mg
Magnesio (Complejo Aspartato/Ascorbato) 115 mg
Potasio (Complejo Aspartato) 22 mg
Zinc (Amino &acido quelato) 5mg
Manganeso (Complejo Aspartato) 4,5mg
lodina (Kelp) 45 mcg
Cromo GTF (unido organicamente con GTF- alergenicidad baja) 45 mcg
Selenio (Selenio organico en el ciclo Krebs* y Kelp) 45 mcg
Molibdeno (Krebs*) 23 mcg
Vanadio (Krebs*) 11 mcg
Boron (Complejo Aspartato/Citrato) 0.3mg
Elementos Trace (de vegetacion marina) 20 mcg
L-Cisteine/N-Acetil-L-Cisteina 45 mg
Betaina HCI 34 mg

*Krebs=Citrato, Fumarato, Malato, Glutarato y Complejo Succinato.

Perfil tipico de Amino Acidos:

Histidina 500 mg
Isoleucina 830 mg
Leucina 1440 mg
Lisina 1480 mg
Metionina més Cistina 420 mg
Fenilalanina mas Tirosina 1730 mg
Treonina 740 mg
Triptofan 180 mg
Valina 940 mg
Glicina 830 mg
Alanina 850 mg
Serina 970 mg
Acido Aspértico 2215 mg
Prolina 810 mg
Arginina 1620 mg
Acido Glutamico 3565 mg

Otros ingredientes: (Almendra de chocolate) proteina de guisantes amarillos, fructosa, cacao Dutch, fibra
soluble BeFlora™, sabor natural a almendra.

Otros ingredientes: (Grano natural de vainilla) proteina de guisantes amarillos, fructosa, sabor natural de
semilla de vainilla, Maltodextrina (de maiz) y fibra soluble BeFlora™.
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Spry Gum con Xylitol

Menta blanca y verde

gj g Cédigo de producto: Tamafio:
% " g XGMP 10 unid.
v XGMS 10 unid.

Imaginese una goma de mascar que elimina de sus dientes los gérmenes causantes de la placa
bacteriana. Spry combate la placa porque crea un ambiente queno es propicio para las bacterias porque no
se pueden anidar a los dientes en un ambiente donde el xilitol esta presente.

El xilitol es una substancia blanca y cristalina que parece y sabe a azlcar, es un alcohol de azlcar 5-
carbono natural que se encuentra en muchas frutas y vegetales y se produce en pequefias cantidades en el
cuerpo humano. Para uso comercial, se obtiene de fuentes de hemicelulosa xilan como los arboles de
abedul, el bagazo de la cafia y la mazorca y tallos de maiz, es el mas dulce de los polioles tan dulce como
el azdcar (sucrosa) pero con 40% menos calorias y ninguno de los efectos negativos del azlcar en los
dientes o de liberacién de insulina. Al xilitol se le clasifica como carbohidrato y se le ha usado en comidas
desde la década de los 60 y se le ha aprobado en los Estados Unidos como un aditivo en un gran nimero
de alimentos que tienen fienes dietéticos ademas que los diabéticos e hipoglicémicos lo pueden consumir
sin problemas. Mas de 25 afios de pruebas clinicas confirman que el xilitol es el mejor endulzante para los
dientes, se ha demostrado que reduce las caries hasta en un 80%. Las gomas de mascar y los confites sin
azucar hechos con este endulzante han recibido aprobaciones de 6 asociaciones dentales de los Estados
Unidos.

Cada unidad contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 unidad (1.08g) |%Valor diario
Unidades por empaque 10

Calorias 1.7

Grasa total Og 0%
Sodio Og 0%
Carbohidratos totales 0.72¢g 1%
Xilitol 0.72¢g *
Proteinas Og 0%
* Valor diario no establecido

Ingredientes: Xilitol, base de goma de mascar, sabores naturales, glicerina, goma
arabica, lecitina de soya y cera de abejas.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Sugar Free Preserves

Blueberry (arandano)

Cdédigo del producto:

XYJB 10 0z

Probst Farms ha producido jaleas de excepcional calidad durante cuatro generaciones, en cuya produccion
cultivan sus propias frutas y utilizan recetas clasidas que dan como resultado productos de inigualable
sabor y calidad.

Nature’'s Hollow es su nueva linea de productos libres de azlcar que contiene xilitol, un sustituto totalmente
natural del azlcar que es saludable y no deja mal sabor. Ya que el xilitol tiene un {indice glicémico bajo y
no alimenta la levadura, es el endulzante ideal para nifios y adultos que necesitan reducir significativamente
su consumo de azlcar por motivos de salud, New Beginnings Nutritionals pone a su disposicion el delicioso
arandano que usted no creera que no contiene azucar.

Cada cucharada contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 cucharada (20g) |%Valor diario
Cucharadas por frasco 14

Calorias 20

Grasa total Og 0%
Sodio Og 0%
Carbohidratos totales 79 3%
Carbhidratos efectivos 29 3%
Azlcares 59

Proteinas Og 0%
Xilitol 4.5g *

* Valor diario no establecido.

Ingredientes: Arandanos silvestres de duraznos, Xilitol, pectina de fruta y acido citrico.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
alguna enfermedad.
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Ketchup sin azucar

Cédigo del producto:

Tamafo:

XYKT

10 oz

¢ Sabia usted que la salsa de tomate contiene mucha azlcar? La salsa de tomate sin azUcar de Nature's
Hollow es una mezcla deliciosa, saludable y completamente natural de tomates frescos y especias
endulzada con xilitol, un sustituto completamente natural del azdcar, saludable y que no deja mal sabor. Ya
que el xilitol tiene un indice glicémico bajo y no alimenta la levadura, es el endulzante ideal para nifios y
adultos que necesitan reducir significativamente su consumo de azlcar por motivos de salud.

Cada cucharada contiene:

Datos generales

Medida a considerar

1 cucharada

%Valor diario

Cucharadas por envase

Aproximadamente 14

Calorias 0

Grasa total Og 0%
Sodio 30g 0%
Carbonhidratos totales 69 3%
Carbohidratos efectivos 29 3%
Azlcar Og

Proteinas Og 0%
Xilitol 4q *

* Valor diario no establecido.

Ingredientes: Puré de tomate, vinagre de manzana, xilitol, especias, sal, maranta.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir

ninguna enfermedad.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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XyloSweet (XYLITOL)

Alternativa natural del azucar

Cdédigo del producto:

XYLI 3Ibs

El XyloSweet esta hecho 100% de puro xilitol, un azlcar natural que se encuentra en frutas, vegetales y
dentro del cuerpo humano, contiene un 40% menos de calorias que el azlcar, tiene un indice glicémico
bajo y no la levadura no lo puede metabolizar. La organizacién mundial de la salud y la FDA le han
otorgado al XyloSweet su mejor calificacion para aditivos de comida. Ademas el xillitol es efectivo en el
control de las bacterias de las caries jun endulzante benéfico para sus dientes!

El XyloSweet luce y sabe a azlicar mas que ningun otro sustituto de azucar, es delicioso en productos
horneados pasteles, muffins y galletas. El XyloSweet se disuelve mas facilmente en liquidos calientes y ya
que no se cristaliza como el azlcar, no se puede utilizar para hacer confites, ni para hacer pan con
levadura puesto que ésta no la puede utilizar como comida. El uso del xilitol puede necesitar de un periodo
de adaptacion de entre tres o seis semanas antes de hacer una sustitucion total del azldcar.

Cada cucharada contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1 cucharada %Valor diario
Cucharadas por paquete 227

Calorias 9.60

Grasa total 0mg 0%
Sodio 0mg 0%
Carbohidratos totales 49 <1%
Azlcar O0g 0%
Xilitol 49 <1%
Proteinas 0% 0%
* Valor diario no establecido.

Otros ingredientes: ninguno

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Cdédigo del producto: Tamafio:

XYSM 8.5 0z

Nature’s Hollow produce jarabes excepcionales que tienen un gran sabor, una mezcla sana de sabor a
maple (arce) y un endulzante llamado xilitol, un sustituto del azdcar completamente natural, saludable y que
no deja mal sabor. Ya que el xilitol tiene un indice glicémico bajo y no puede alimentar la levadura es el
endulzante ideal para nifios y adultos que necesitan reducir su consumo de azlcar por motivos de salud. El
jarabe de Nature’s Hollow tiene un gran sabor en pancakes y waffles.

Este jarabe contiene:

Datos generales

Medida a considerar 1/6 taza (40 mL) %Valor diario
Numero de 1/6 de tazas por frasco Aproximadamente 6

Calorias 22

Grasa total Og 0%
Sodio Og 0%
Carbohidratos totales 79 3%
Carbohidratos efectivos Og 3%
Azlcares 59

Proteinas Og 0%
Xilitol 79 *

* Valor diaro no establecido

Ingredients: Agua, Xilitol, Xantham, sabor natural a maple (arce), color natural de
caramelo, 4cido sorbico, acido citrico.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermdad.
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Cuidado Personal

Cddigo del producto:

Tamafo:

CIMG

80z

El Cactus Juice™ Miracle Gel es un gel a base de cactus del tipo Englamanii Opuntia, cactus opuntia. Los
indigenas estadounidenses usaban este tipo de cactus por generaciones por sus propiedades humectantes
gue rehidratan la piel. La Miracle Gel es una gel natural que rehidrata la piel cuando se aplica todos los
dias, es muy efectiva para aliviar las quemaduras por rayos solares, picaduras de insectos, de medusas,
enrojecimientos e irritaciones de la piel. Por fin hemos redescubierto el cactus opuntia para usos modernos,
ademas los nifios pueden utilizar todos los productos de Cactus Juice. (si son menores de 6 meses debe

consultar a su doctor).

Uso sugerido: Apligue sobre el area afectada cuando lo necesite.

El FDA no ha evaludado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir

ninguna enfermedad.

Toll Free: (877) 575-2467 www.nbnus.com
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Outdoor Protectant Spray

Cdédigo del producto: Tamafo:

CJOP-6 6 0z

Este liquido no contiene quimicos dafiinos y fue formulado con su salud en mente, por ello es una mezcla
del cactus apontia, suavizantes y humectantes naturales, de fresca fragancia que no solo humecta e hidrata
la piel sino que crea una barrera efectiva contra las picaduras de insectos sin la toxicidad que conlleva el
DEET.

El Eco-Safe Spray™ Formula de Cactus Juice™ se puede rociar sobre la ropa para una proteccion mas
efectiva, todos los productos de Cactus Juice son seguros para los nifios (para nifios menores de 6 meses
se recomienda consultarlo con su doctor).

Uso sugerido: Para mayor proteccién, rocie y cubra toda el area de piel expuesta, rocie de nuevo
después de nadar.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Desodorante Nutrobiotic

Lavanda y Sin Olor
Cdédigo del producto: Tamafo:
DEOL 2.6 0z
DEOU 2.60z

Esta barra de desodorante libre de aluminio de Nutribiotic es el mejor producto que hemos encontrado para
prevenir los olores sin quimicos dafiinos ni metales pesados, ademas usa un 1% de extracto de semilla de
toronja prara brindar una protecciéon natural y prolongada con unas pocas pasadas. En realidad la
sudoracion es inodora, el olor caracteristico del cuerpo proviene de la accion de bacterias que se alimentan
de las proteinas del sudor y de las células muertas, por ello este desodorante ayuda a eliminar el olor que
causan las bacterias en vez de solamente disimularlo con perfume, por eso la fragancia neutra es
completamente inodora.

El Nutribiotic Deodorant viene en dos fragancias lavanda y neutra.

¢Me mantendra seco? No, para mantenerse seco usted debe usar un antitranspirante que usa cloruro de
aluminio para sellar los poros y no permitir la salida del sudor, por esa razén muchas personas sienten que
detener la transpiracion puede ir en detrimento de su salud. También ya que la piel de la axila tiende a ser
mas delgada y hay muchos nudos linfaticos en esa area, las sales del aluminio se pueden absorber mas
facilmente y comenzar a circular por todo el cuerpo. El aluminio es un metal toxico que se ha vinculado con
la disfuncién inmune y con el Alzheimer.

Ingredientes (Lavanda): Agua deionizada, glicol propileno, estereato de sodio, Witch Hazel destilado, gel de
sébila, extracto de semilla de toronja, aceite de lavanda, aceite Ylang Ylang, aceite de limon, aceite de
eucalipto.

Ingredientes (Neutro): Agua deionizada, glicol propileno, Witch Hazel destilado, estereato de sodio, sabila
organica certificada, extracto de semilla de toronja.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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UV natural

SP30+ Crema solar a prueba de agua

Cdédigo del producto: Tamafio: |

UVvsS-7.0 70z |

¢Estd buscando un protector solar 100% libre de toxinas que proporcione una proteccion efectiva
del sol, y que ademas sea a prueba de agua? Hasta ahora ese producto no existia, sin embargo UV
Naturals ha lanzado este producto que no solamente se puede aplicar a bebés sino que contiene
potentes antioxidantes que ayudan a rejuvenecer la piel daflada para mejorar su textura.

El UV Natural Sport se ha examinado rigurosamente en las condiciones mas extremas para proporcionarle
la mayor proteccion durante un tiempo prolongado. Ademas resiste el sudor y no irrita los ojos como los
protectores solares comunes.

Aunque su costo es mayor, su precio es el simple reflejo del tipo y la calidad de los ingredientes que lo
constituyen, mientras los protectores tradicionales usan ingredientes baratos que son toxicos como el titanio,
el metoxicinamato, el benzofenone, el homosalato, el octinato o el parsol, UV Naturals utiliza los
ingredientes de la mas fina calidad. Lastimosamente el viejo dicho "You get what you pay for" (lo barato sale
caro) es ahora mas real, ademas este producto no contiene fragancia y no contiene ingredientes que
producen alergias haciéndolo ideal para las personas que tienen alguna sensibilidad con otros protectores.

El UV Natural Sport no necesita esparcisre como otros protectores, su formula Gnica permite que se aplique

como un humectante y puede igualmente aplicarselo en la cara, Unicamente debe aplicarlo en el area que
se expondra al sol y luego frotarlo, y si no se ha absorbido en unos 10 6 15 minutos es porque se aplico
demasiado.

Ingrediente activo: Oxido de Zinc 23.1%

Ingredientes inactivos: Vitis vinifera/aceite de semilla de uva refinado, triglicéridos caprilicos/capricos,
aceite de cartamo/carthamus tictorius, aceite de semilla de macadamia, aceite de ajonjoli, cera de abeja,
aceite vegetal, cera candelia, extracto de hoja de camelia, cera carnauba, 6xidos de hierro, acetato tocoferil.

Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, lacteos, maiz, azlcar, colores, preservantes o
fragancias artificiales.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Xlear Nasal Wash

Cdbdigo del producto: Tamafio:

XNSL 150z

El Xlear es un descongestionante a base de XILITOL disefiado para combatir los problemas de irritacion
causados por los contaminantes, alergénicos e infecciones de las vias respiratorias, es el UNICO
anticongestionante que combina las propiedades de la sustancia natural XILITOL y un liquido que ayuda a
descongestionar, hidratar y humectar las vias nasales. El xilitol es uno de los enemigos naturales de las
bacterias, y ya que hay bacterias y gérmenes en todo nuestro ambiente, en las superficies que tocamos y
en el aire que respiramos, cuando cualquier bacteria dafiina entra en nuestro cuerpo se aloja en las
membranas de la nariz y la garganta. Con todo este conjunto de bacterias acechandonos, ¢cémo podemos
evitar que entren a nuestros cuerpos?

El Centro de Control de Enfermedades (Center for Disease Control) ha declarado que "lavarse las manos
es la manera més efectiva de reducir las enfermedades contagiosas”, asi que nos lavamos las manos y se
nos advierte que debemos mantenerlas lejos de nuestra nariz y boca, pero mas del 90 por ciento de las
bacterias que causan infecciones entran al cuerpo por la nariz y se abren paso por el sistema respiratorio,
¢,cémo podemos hacer para mantener nuestras vias respiratorias libres de gérmenes dafiinos? El xilitol es
uno de los enemigos naturales de las bacterias, cuando alguna bacteria dafiina entra al cuerpo y se adhiere
a las membranas, el Xlear Nasal Wash la elimina inmediatamente.

Ingredientes: Contiene xilitol, agua purificada, suero y extracto de semilla de toronja.

Sugerencias de uso:

Con la cabeza hacia arriba cierre una de las fosas nasales presionando el dedo contra uno de los lados de
la nariz, cierre la boca e inhale rapida, firme y profundamente para que llegue hasta las cavidades, se debe
hacer asi en cada fosa nasal. En el caso de nifios, acueste al nifio boca arriba y colocque dos gotas de
Xlear Nasal Wash en cada fosa nasal.

Durante las primeras 2 a 4 semanas de uso de Xlear Nasal Wash tanto los adultos como los nifios deben
suministrarlo de 3 a 4 veces al dia. Luego del primer mes, se debe usar dos veces al dia como medida
preventiva. Para los niflos mas pequefios que permanecen en guarderias o que pueden verse en
ambientes de bacterias infecciosas,el Xlear Nasal Wash se debe suministrar de 3 a 4 veces al dia.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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Pasta dental Spry Dental Defense

$in azucar, sin fluoruro

Cédigo del producto: Tamafio:

XTHP Tubo de 4 oz

El Spry Dental Defense System es una familia de productos manufacturada utilizando xilitol, un endulzante
natural al cual diversos estudios clinicos le adjudican la propiedad de reducir las caries en un 80% en las
personas que constantemente consumen productos endulzados con esta extraordinaria substancia.
Aunque el fluoruro también es antibacterial, sucede que muchos nifios se comen o se tragan las pastas de
fluoruro, el problema es que el fluoruro puede ser téxico a altos niveles y esta pasta dental se puede usar
sin el problema de la toxicidad del fluoruro.

Los estudios sefalan que el uso constante de productos endulzados 100% con xilitol:
o Reducen las caries hasta en un 80%
o Inhiben la habilidad de las bacterias que forman la placa bacteriana de adherirse a los dientes.
o Revierten la formacioén de las caries recién formadas.

Como combate las caries Spry

Spry combate las caries creando un ambiente inhéspito para las bacterias porque no se pueden adherir al
los dientes en un ambiente rico en xilitol, como resultado hay una menor formacion de placa bacteriana.

En la presencia de silitol las bacterias no se pueden adherir a los dientes, y sin bacteria, mejora la higiene
oral y las caries se ven drasticamente reducidas.

Ingredientes: Agua purificada, silitol, silica hidratada, sorbitol, glicerina vegetal, sabor natural, metil cocoil
taurato de sodio, calcio glicerofosfato, gluconato lactato de calcio, diéxido de titanio, celulosa, stevia,
sarcosinato lauroil de sodio, benzoato de sodio, gel de sabila, aceite de semilla de perejil.

El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir
ninguna enfermedad.
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	Nutritional Support Starter Package  
	 
	 

	 
	 
	 
	Dosis sugerida: 1 tableta diaria o como sea sugerido por su profesional de la salud. 


	 
	Datos Generales

	 
	 
	 

	 
	 
	Minerals Nutritional Support Starter Package  
	 
	 
	Datos Generales

	 
	 
	 
	La combinación de New Beginnings del Citrato de Calcio/Magnesio es una formula ideal para personas que deseen tomar ambos minerales juntos en forma de citrato. Este es un suplemento especialmente útil para aquellos individuos que llevan una dieta baja en oxalatos. Los Oxalatos son moléculas que se encuentran en abundancia en muchas plantas alimenticias las cuales al ser absorbidas dentro del organismo en altas cantidades (posiblemente como resultado de un intestino permeables) pueden causar daño oxidativo, disminución del glutatión, inflamación del intestino y la formación de cristales, la cual ha sido asociada con dolor.  
	  
	Los estudios científicos han demostrado que el calcio y el magnesio reaccionan con los oxalatos en la comida para formar una sal insoluble que no puede ser absorbida. Además, la porción de citrato de la molécula completa con los oxalatos la absorción del tracto gastro intestinal. Para más información a cerca de los oxalatos, consulte el siguiente link: 
	http://www.greatplainslaboratory.com/oxalates/OXAL-web/GPL-OXLS-1.htm.                                                          El calcio como suplemento es esencial  para personas que llevan una dieta libre de lácteos. Niveles adecuados de calcio son necesarios para mantener saludables los huesos, dientes, corazón, músculos, coagulación de la sangre, y la función del sistema inmune.  
	Las dosis diarias de calcio recomendadas son:  
	 
	Dosis sugerida: 
	Este producto NO contiene levadura, trigo, gluten, soya, lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón, colorantes artificiales, conservadores o saborizantes. 



	 
	Dosis Sugerida: 
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	Dosis Sugerida:  
	 
	Niños de 1-4 años: Mezclar 3/4 de cucharadita (4 ml) en 4 oz de agua o jugo 2 veces la día o como lo recomiende su profesional de la salud. 
	Niños de 5 años- adultos: Mezclar 1.5 cucharadita (8 ml) en 4 oz en 4 oz de agua o jugo 2 veces la día o como lo recomiende su profesional de la salud. 
	Datos Generales



	 
	 

	 
	 
	 
	Este producto NO contiene levadura, trigo, gluten, soya, lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón, colorantes artificiales, conservadores o saborizantes. 
	Estas declaraciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir cualquier enfermedad. 

	 
	 
	 
	Dosis Sugerida: ½ a 1 capsula diaria o como sea sugerido por su profesional de la salud. Es mejor tomar el Zinc aparte del calcio, con catidades pequenas de comida. 

	 
	 
	Dosis Sugerida: ½ a 1 capsula diaria o como sea sugerido por su profesional de la salud. Es mejor tomar el Zinc aparte del calcio, con cantidades pequeñas de comida. 
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	Dosis Sugerida:  2 o más cápsulas diarias  (en dosis divididas) o como lo sugiera su profesional de la salud.  
	Datos Generales


	 
	 
	Dosis Sugerida: 1 a 2 cápsulas diarias o como sea sugerido por su profesional de la salud. Las cápsulas pueden ser digeridas o pueden abrirse y ser mezcladas con comida o jugo.  
	 
	Dosis Sugerida:  
	 
	Para adultos: empiece con  1.5 cucharaditas llenas  (aprox. 650 mg) dos veces al día de  7 a 10 días—y la dosis puede bajar se una cucharadita (aprox. 430mg) diaria, como una  "porción de mantenimiento", o como lo sugiera su profesional de la salud. 


	 
	 
	 
	 
	Dosis sugerida: De 1 a 2 cápsulas diariamente con alimentos o la sugerida por su profesional de  la salud.  
	Este producto NO contiene levadura, trigo, gluten, soya, lácteos, maíz, azúcar, colorantes artificiales, conservadores o saborizantes. 




	Amino Acids 
	 
	 
	Dosis sugerida: de 1 a 2 cápsulas al día o como se lo recomiende su profesional de la salud. Las cápsulas se pueden tragar o su contenido diluirse en la comida o en jugo.  
	 
	Cada cápsula contiene:   
	Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, leche/lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón, colores, preservantes o sabores artificiales.  



	 
	Dosis Sugerida: 1 cápsula diariamente con alimentos, o la sugerida por su profesional de salud. 
	Dosis
	Este producto NO contiene levadura, trigo, gluten, soya, lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón, colorantes artificiales, conservadores o saborizantes. 
	Estas declaraciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir cualquier enfermedad. 
	 



	 
	Dosis sugerida: De 1 a 2 cápsulas al día o como se lo recomiende su profesional de la saud. Las cápsulas se pueden tragar o su contenido diluir en las comidas o en jugo.  
	Cada cápsula contiene: 


	 
	Dosis sugerida:  1 cápsula al día o como se lo indique su profesional de la salud. Las cápsulas se pueden tragar o su contenido diluir en la comida o en jugo.  

	 
	 
	Dosis sugerida: 1 a 2 cápsulas al día o como se lo indique su profesional de la salud. Las cápsulas se pueden tragar o su contenido se puede diluir en las comidas en bebidas. 
	 
	Este producto NO contiene levadura, maíz, gluten, soya, leche/lácteos, almidón, colores o preservantes artificiales. 
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	Este producto NO contiene levadura, gluten, lácteos, maíz, azúcar, colorantes artificiales, conservadores o saborizantes. 

	 
	Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, huevo, leche/lácteos, maíz, colores, preservantes o sabores artificiales. 
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	Este producto NO contiene gluten, huevo, semillas,  maíz, colores preservantes o sabores artificiales. 
	El FDA no ha evaluado estos datos. Este producto no tiene como fin diagnosticar, curar, tratar o prevenir ninguna enfermedad. 

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Estimulantes prebióticos bioactivos 
	 
	Empaque y vencimiento 
	Este producto NO contiene levadura, maíz, gluten, soya, leche/lácteos, almidón o colores artificiales.  
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	Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, proteína, leche/lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón, colores, preservantes o sabores artificiales.  

	 
	 
	Este producto NO contiene almidón, lácteos, soya, trigo, levadura, gluten, sabores artificiales o derivados animales.  
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	mune Support 
	 
	 
	A and I Formula 
	Alivio de alergias e inflamaciones
	Datos Generales

	 
	Prime Colostrum™ Concentrado líquido sin caseína
	 
	Monolaurin 300 mg Ecological Formulas 

	Botanical E Nutritional Support Starter Package  
	 
	Allicillin™ Liquid Extracto de ajo líquido
	Candicid Forte Control de levadura
	 
	 
	Extracto de semilla de toronja
	 
	MCT LÍQUIDO Triglicéridos de cadena media
	 
	Leche de Cardo - Milk Thistle Refuerzo del hígado
	 
	Extracto de Hoja de Oliva
	 
	Dosis sugerida:   
	 
	Niños: Tome 1 cápsula de gel al día con las comidas o según se lo indique su profesional de la salud. La cápsula de gel se puede abrir y su contenido mezclar en jugo, en agua o mezclarse directamente sobre la piel. Incluso los niños más pequeños pueden tragar esta capsulita si se le coloca en un mousse o en una comida de textura similar.   
	 
	Adultos:  Tome de una a dos cápsulas dos veces al día o como se lo indique su profesional de la salud.   
	Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, lácteos, maíz, azúcar, colores, preservantes o sabores artificiales. 



	 
	L-Theanine 
	 
	Uva Ursi 

	Nutritional Support Starter Package  
	 
	Ácido Alpha-Ketoglutárico

	Ayuda a la eliminación de amoníaco del sistema nervioso central. 
	Datos Generales
	DMAE 100 Plus Focus Formula
	 
	DMG–125 Dimetilglicina
	 
	Epsom Salts Cream Crema de sulfato de magnesio
	 
	Inisitol en polvo
	Este producto NO contiene levadura, trigo, gluten, soya, lácteos, maíz, sodio, azúcar, almidón, colorantes artificiales, conservadores o saborizantes. 
	Estas declaraciones no han sido evaluadas por la FDA. Este producto no pretende diagnosticar, curar, tratar o prevenir cualquier enfermedad. 

	 
	Ácido Málico Cápsulas de 500 mg
	 

	 
	Melatonina
	 

	 
	TMG en Polvo Trimetilglicina

	Detoxifi Nutritional Support Starter Package  
	  
	 
	 
	Datos Generales

	 
	DMSA 100 mg
	Datos Generales

	 
	DMSA 25 mg
	 
	Detoxamin 750 mg 
	Supositorios de EDTA

	 
	Nutritional Support Starter Package  
	 
	 
	HLíquido de alta absorción

	 
	 
	 
	Vainilla en Polvo
	 
	Aceite de coco Para cocinar y hornear
	DariFree  
	Leche de papa natural o chocolate
	 
	Wylde Pretzels Ener-G Foods
	 
	Galletas Snickerdoodle  
	Sin Gluten/Lácteos/Soya/Arroz
	 
	Montanas Galletas de gotas de chocolate
	KinniTOOs Galletas de chocolate tipo sandwich 

	Chocolate Cake Mix Namaste Foods
	NFCC
	 

	Waffle & Pancake Mix 
	Namaste Foods
	NFWP
	Barra de Pera y Cranberry
	 

	 
	Barra de pera
	Proteína de arroz sin sabor 21 oz y bolsitas individuales
	Proteína de arroz con sabor a vainilla 21 oz y bolsitas individuales
	 

	Stevia  
	Endulzante natural líquido sin azúcar
	 
	Ultra Protein Plus 
	Chocolate, almendra y vainilla natural 
	Spry Gum con Xylitol  
	Menta blanca y verde
	 

	Sugar Free Preserves Blueberry (arándano)
	 

	Ketchup sin azúcar
	 

	XyloSweet (XYLITOL) Alternativa natural del azúcar
	 

	 
	Jarabe de maple (arce) sin azúcar
	 


	 
	rsonal Care 
	 
	Miracle Gel
	Uso sugerido: Aplique sobre el área afectada cuando lo necesite. 

	 
	Outdoor Protectant Spray
	Uso sugerido:  Para mayor protección, rocíe y cubra toda el área de piel expuesta, rocíe de nuevo después de nadar.  

	 
	Desodorante Nutrobiotic Lavanda y Sin Olor
	 

	 
	Este producto NO contiene levadura, gluten, soya, lácteos, maíz, azúcar, colores, preservantes o fragancias artificiales.  

	 
	Xlear Nasal Wash
	 El Xlear es un descongestionante a base de XILITOL diseñado para combatir los problemas de irritación causados por los contaminantes, alergénicos e infecciones de las vías respiratorias, es el ÚNICO anticongestionante que combina las propiedades de la sustancia natural XILITOL y un líquido que ayuda a descongestionar, hidratar y humectar las vías nasales. El xilitol es uno de los enemigos naturales de las bacterias, y ya que hay bacterias y gérmenes en todo nuestro ambiente, en las superficies que tocamos y en el aire que respiramos, cuando cualquier bacteria dañina entra en nuestro cuerpo se aloja en las membranas de la nariz y la garganta. Con todo este conjunto de bacterias acechándonos, ¿cómo podemos evitar que entren a nuestros cuerpos?  

	Pasta dental Spry Dental Defense  Sin azúcar, sin fluoruro



