Acetil-L-Carnitina

Product Code: Size:

ALC 60 caps

La Acetil-L-carnitina es un derivado de la L-carnitina la cual proporciona todos los
beneficios y funciones de la L-carnitina a la vez que ayuda en el metabolismo de los &cidos
grasos y la produccion de energia. Las deficiencias de L-carnitina son manifestadas en
niveles bajos de energia y debilidad muscular. El grupo acetil del cual es parte la acetil-L-
carnitina contribuye a la produccion del neurotransmisor acetilcolina, la cual es requerida
para el funcionamiento mental. Estudios recientes en animales muestran que la L-carnitina
actua reduciendo el dafio oxidativo en el cerebro.

Dosis Sugerida: ¥ a 1 capsula 2 veces diariamente o como su medico lo sugiera. Las
capsulas pueden ser pasadas o pueden abrirse y mezclarse con comida o jugo. La Acetil-L-
carnitina es vigorizante, por lo que se recomienda no tomarse después de las 4:00 p.m.

Cada capsula contiene:

Factores a considerar

Medida por porcién 1 Capsula %DV
Contenido total 60
Acetil-L-Carnitina (acetil-L-carnitina HCI) 500 mg *

*Valor diario no establecido.

Otros Ingredientes: Hydroxipropilmetilcelulosa (capsulas vegetales).
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